
MERKEZ BİLGİ ALANI VAKFI-1999 

                                                                           
 

       Aylık Elektronik Dergi                         Sayı: 02 / 2024                                  Şubat 2024 
 

 
IŞIĞIMIZ BİLGİ - YOLUMUZ SEVGİ - HEDEFİMİZ VAZİFE 

 

Çandır Köyü; Belentaş Mevkii; Reiki Huzur Vadisi; Sütçüler / ISPARTA 
 E-mail: info@mbavakfi.org.tr / Web: www.mbavakfi.org 

----------------------------------------- SEVGİ’Lİ GÖNÜL DOSTLARIM -------------------------------------
 

BİR ŞEYİ ANLAYABİLMEK İÇİN; O ŞEYİ 
AN’ LAMAK GEREKİR... 

Sevgili Dostlarım..! 2024 yılının ikinci sayısını 
sunduğumuz “e Bültenimizin” nasibimiz olan giriş 
konusu bu... 

İçinden çıkılamaz, karmaşık, kontrol edilemez, 
manası asla anlaşılamaz gibi algıladığımız şu Dünya 
yaşamımız... 

• “Nereden gelip, nereye gittiğimizi 
bilmeden ilerlerken; bulunduğumuz 
noktanın ışımaya başlaması ile (anlamaya 
başlamamızla) biraz olsun bir şeyleri 
hissetmeye başladığımız Dünya 
yaşamımız... Muhatap olduğumuz birkaç 
nesne ile birkaç varlığın bizlerin dünyasını 
teşekkül ettirmesi, bu nokta için çok 
normal... Fakat maksadın, bu nesne ve 
varlıkların sınırlarını aşarak, kendimizi 
yaşam çemberinin içerisine yayabilmek 
olduğunu unutmamalıyız...” 

Bu sınırları aşabilmenin tek yolu vardır; Anlamak... 

Dünya tatbikat okulu bizlere her neyi yaşatıyorsa; 
bütün bunları ANLAMAMIZ için yaşatıyor... Oysaki 
bizler, sanki bu Dünya’ya sadece anlaşılmak için 
gelmişiz gibi, sürekli “kimse beni anlamıyor…” diye 
yakınır dururuz... “Çevremizdeki tüm koşulların, 
nesnelerin, bitkilerin, hayvanların, insanların, dahası 
doğa olaylarının dahi beni anlaması gerekir” fikri ve 
beklentisi ile mutsuz, doyumsuz, incinmiş, düş 
kırıklığı ve isyan içerisinde yaşamımızı sürdürür 
dururuz... 

Oysaki “biz bu Dünya’ya anlaşılmak için değil, 
anlamak için geldik...” Eğer bu bilinç ile Dünya’yı 
yaşayabilirsek; göreceğiz ki, anlamamız gereken o 
kadar çok şey var ki... 

Kur’an’da “gören gözler için çevreniz ayetlerle 
(bilgilerle / anlamanız gerekenlerle) doludur...” 
dendiği gibi... Bu bilince ulaşan bir insan, yaşamının 
asıl amacının anlaşılmak değil anlamak olduğu ve bu 

konuda Yaradan’a taahhütte bulunduğu hakikat 
bilgilerini açığa çıkartmaya başlar... 

Bu merhalede aşmamız gereken bir müşkülümüz 
daha vardır... O da, anlayabilmek için ne yapmamız 
gerektiği meselesidir... İşte bu noktada, Yaradan’ın 
korekt yasaları tüm yardım mekanizmalarını 
hizmetimize sunmaktadır... 

Yaşamımız içindeki olaylar, vesile olanlar, ayna 
olanlar, dekor olanlar, rüyalar, ilhamlar, sezgiler yani 
“Tanrı’nın sonsuz çeşitlilikteki megafonları” mutlaka 
bize ulaşır... Ve bizi iyice uyarır, dürter, sıkıştırır... 
Sıkışmak, gerilmek demektir... Gerilmek, 
ihtiyacımızdır... Gerilmeden gelişmek mümkün 
değildir... Gerilmek bize, anlayabilmenin imkânını 
sunar... Bu imkân ise; bizleri An’ da bulunmaya sevk 
etmekten başka bir şey değildir... An’ da 
bulunamadıkça, bir şeyi hakiki manasıyla anlamak 
imkânsızdır... 

Zihnimizi geçmişimizin puslu anılarından ve 
geleceğimizin pırıltılı hayallerinden arındıramadığımız 
sürece An’ da olabilmemiz mümkün değildir... 
Tanrı’nın megafonuna benzettiğim, bizi uyarmak için 
gelen ve en kaba şekli olan olaylar, sonuçta bizleri 
çaresizlik noktalarına vardırarak, An’ da olmamıza 
hizmet ederler... An’ da olabilme rahmetine kavuşan 
varlık, hakiki anlamayı gerçekleştirir... Çaresizlik hali, 
bu anlamda çok önemlidir... Bu öylesine bir 
anlamadır ki; artık unutma, kaybetme ihtimallerini 
bünyesinde barındırmaz... O anlayış, artık o insanın 
mutlak sahibi olduğu bir anlayış, idrak, şuur 
kapasitesidir... Sonsuz kozmik yolculuğunda sürekli 
yanında taşıyacağı kıymetli öz malıdır… 

Bilim bu duruma, alt beyin imkânlarını devreye sokma 
der... Spritüel ekol ise, üst şuur imkânı der... Korteks 
yani üst beyin ile anlamaya çalışmak, hakiki manada 
anlamayı ifade etmez... Korteksin yani üst beynin 
zamanı, geçmiş, şimdi, gelecek üçlü zamanıdır... 
Buna sübjektif akıl da denir... Alt beyin ya da üst şuur 
ya da objektif akıl zamanı ise, sadece şimdiyi (An’ ı) 
ifade eder... Hakiki manada anlayış ise, alt beyin ya 
da üst şuur ya da objektif akıl sahalarımızın 
marifetidir... O marifet oluşurken zaman, sadece 
Şimdi’ dir (An’ dır)... Mekân ise, bura’ dır... Ne 
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 geçmiş, ne de gelecek devrededir... Dolayısıyla 

Endişe, Telaş, Korku, Acı, Sabırsızlık yoktur... İşte 
hakiki manada Anlayabilmek için, böylesine An’ 
lamayı becerebilmek gerekir... 

• “Tüm varidat An ‘da gizlidir... Varlığımızı 
yeniden var edebilmek, An‘ da olabilmekle 
mümkündür...” 

• “Beklemediğiniz, Ummadığınız ve 
Neticeye bağlamadığınız zamanlar (An) 
Hakikatin gidişini hissedebiliyorsunuz 
demektir...” 

Sevgi Enerjisi varlığınızdan hiç eksik olmasın... 
 

Kalbimdeki Allah’ın Işığı; Kalbinizdeki Allah’ın 
Işığını selamlıyor… 

“Artık, Yeryüzündeki En Kutsal Yer Benim 
Kalbimdir…” 

Diyebilmek ümidiyle… 
 

Işığımızın Bilgi; Yolumuzun Sevgi; Hedefimizin 
Vazife olabilmesi dualarımla… 

 
Vakıf Başkanı 

Nurettin ERSOY

-----------------------------------------------------MYP Diyor ki ; -------------------------------------------
• Zaman Enerjisi, üzerinize daima bir 

basınçla gelmektedir... Geçmiş, Şimdi ve 
Gelecek dediğiniz bu üç birbirini takip 
eden durum içerisinde, daimi bir şekilde 
bu üçlü basıncı hissetmektesiniz... 
Bundan şu sonuç çıkıyor ki; Zaman 
Enerjisinin de vazifesi, bir basınç tesiri 
yaratabilmektir... 

• Gerilim her zaman mevcut... Germe, 
Gerilme dozu ayarlı... Hiçbir zaman kopma 
noktası oluşmayacak şekilde... Amaç, 
koparmak değil... Amaç, tam gerilmeyi 
sağlamak... Gerilme, ihtiyaç... Gerilmek, 
ihtiyacınız... İyice, kopacak gibi… İyice... 
Elâstikiyeti ancak böyle sağlamak 
mümkün... Gerilmeden elâstikiyetin son 
noktasını bilmenize imkân yok... 

• Üstünüzdeki şimşekleri saymak yerine, 
onların ışıklarından yararlanmaya 
çalışınız... İlle ses duyacağız diye 
uğraşmayın... Işık, sizin için en yeterli yol 
gösterici... Yolunuzu bu ışıklar sayesinde 

bulabilirsiniz... Gürültünün size hiçbir 
faydası yok... Gürültü yol tayin edemez... 
Işıksız yol bulunamaz... Tek şart, ışığa 
sahip olabilmek... 

• Karşınızda size doğru gelen ışık, asla 
sizin neşretmekte olduğunuz ışığı 
örtmemelidir... Ya da sizin ışığınız ile 
karışıp yeni bir ışık oluşturmamalıdır... 
Yani söylenilmek istenen; sizin ışığınız, 
size gelen ne kadar kuvvetli bir ışık olursa 
olsun, o ışığı yutup kendi özelliğinde 
parlamaya devam etmelidir... 

• Kimlerin istekleri ne doğrultuda oldu ise, 
aldıkları cevaplar daima o istikâmeti 
göstermiştir... 
 

 

---------------------------- KENDİNİ BİLME – KENDİNİ TANIMA Hakkında  
Varlığın yani Dünya beşerinin, 

binlerce yıldır uyuyan pozisyondan, uyanma 
pozisyonuna geçirici fırsatlar kendisine 
tanınmasına rağmen bir türlü bu fırsatları 
kullanamamasının sebebi olarak, uyanmak 
istemediğini belirtmiştik... İstekler ne 
doğrultuda oldu ise, aldığımız cevaplar o 
istikâmeti göstermiştir... İsteklerimizin yönü, 
verilenlerin yönü ile özdeştir... Dolayısıyla da 
istemediğimiz bir şeye bizler asla 
kavuşamayız... 

Bizler, Dünya beşeri olarak özde, 
sonsuz Yaradan’ın bünyesinin sonsuz 
imkânları ile sonsuz ihtimalleri ile o Yaradan’ı 

temsilen sonsuz fizik âlemlerde tezahür etmiş 
varlıklarız... Ve bizler, Dünya tekâmül 
okulunda Yaradan’ın uzayan damlaları olan 
bizler, o Yaradan mekanizması için bir şeyler 
yapmak, hizmetlerde bulunmak, taahhütlerini 
yerine getirmek adına Dünya’dayız... Bizim 
bulunduğumuz tezahür sahasına, fizik 
deneyim sahasına, Dünya diyoruz... Ama bu, 
bir x gezegeni, x fizik âlemi veya fizik âlem 
olarak dahi anlayamayacağımız süptilitede 
görünmeyen bir âlem dahi olabilir, o da fizik 
âlemdir... Fizik âlem denince, ille görünen, 
beş duyuyla algılanan anlaşılmamalı, onu 
sonsuza yaymak lazım... Ve dolayısıyla 
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 bizler, görünen, beş duyularımızla algılanan 

bu fizik âlemde bulunan varlıklar olarak, 
varlıksal yapımızı analitik olarak ilk önce ikiye 
ayıralım... 

Bir, maddi bölümümüz, görünen, beş 
duyuyla algılanan bölümümüz yani fizik 
beden yapımız... İki, bu fizik beden yapımızın 
hizmet ettiği asıl varlığımız ki buna biz 
enerjitik varlığımız, alansal varlığımız veya 
beş duyuyla algılanamayan ruhsal varlığımız 
da diyoruz, hepsi aynı manada... Fizik beden 
yapımıza zahiri bölüm, ruhsal beden 
yapımıza batıni bölüm de denir... Şimdi bu iki 
bölümümüzle, zahiri ve batıni, görünen ve 
görünmeyen yönümüzle biz devasa bir 
yapıya sahibiz... Ve genelde Dünya beşeri 
olan bizler, ancak zahiri olan fiziksel 
bölümümüzü varlığımız zannedenlerdeniz... 
Ve onu biz, esas varlığımız zannediyoruz...  

Böyle bir zaaf, yanılgı içerisindeyiz 
haklı olarak... Çünkü Dünya fizik tatbikat 
sahasına girişimiz esnasında bize burada 
durabilmemiz için verilen örtüler ve 
sabitlenme bilgileri, bizim bu batıni olan, 
görünmeyen, asıl varlığımız olan enerjitik ve 
ruhi dediğimiz varlığımızı ihmal etmemize 
sebep oluyor... 

Aslında bu, maksatlı olarak 
yaratılışımızla bizzat bize verilmiş bir 

özelliktir... Çünkü “siz orayı unutun, gidin, 
esas buradaki yapacağınız işe konsantre 
olun, onu yapın manasındadır... 

Bizleri Dünya'ya yollayan asıl 
varlığımızın sahipleri Ruhsal idari Mekanizma 
bize diyor ki; “Siz bizi unutun... Aslında siz, 
özde bize dahil, Ruhsal idari Mekanizmaya 
dahil, çok yüce değerler taşıyan, tahayyül 
edemeyeceğiniz vasıflara haiz olabilecek 
varlıklarsınız, ama bizi unutun... Hatta 
unutmanız için biz size unutma prosesi 
veriyoruz... Aşağıya yani Dünya’ya 
sabitlenme bilgileri veriyoruz ve orada 
gidip bizim adımıza siz kendi üzerinize 
düşen işinizi yapın...” 

İşte Dünya insanlığı böyle bir 
prosesle Dünya’ ya yollanmıştır ama kontrol 
dışı bir cazibenin, fizik âlemin genel 
cazibesinin içerisinde, ana menşeini, ana 
ailesini yani batıni olan o bölümü tamamen 
unutmuştur... Bu, Dünya’ nın ona çok cazip 
gelmesindendir... Peki, dünya niçin ona cazip 
gelir..?  

(Devam Edecek) 

 

Vakıf Başkanı 

Nurettin ERSOY

 


