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Degerli Enkarnasyondaslarim..!

INSAN, BEDENIYLE DARLIKTA
RUHUYLA SONSUZLUKTADIR...

Ruh, Ustin  suurlu  bir varlktir...
Sonsuzluktur...

Biz, daha Once spatyomda (6te alem /
ahiret alemi) yapmis oldugumuz plana gore
bedeni insa ederiz... Ve sonunda insan olarak
Dunya'ya dogar, yasamaya baslariz... Ve
hayatimizin sonunda da, tekrar spatyoma (6te
aleme / ahiret alemine) dogariz...

Bizim bu seyahatimizin adi spatyom ya
da ahiret seyahatidir... Ve arkamizdan artik bir
ceset haline gelmis olan bedenimizi teskil eden
Obdr varliklarin  hepsi, kendi seyahatlerine
baglayacaklardir...

Yani 6lumu yok olma olarak kabul etmek,
sadece bilgisizlikten ibarettir... Bilge bir insan,
olimu, yok olma seklinde degil, bir tir seyahate
¢cikma seklinde ele alir...

Bu arada bedenimizdeki birgcok hlicrelerin
yeniden doguslari sz konusudur... Zaten
onlarin, bizim beden kozmosumuzda, tim
yasamimiz  boyunca, dogustan spatyom
yolculuguna c¢ikincaya kadar surekli olarak
yeniden dogmusglardir...

Bu suur, ruhun kendi igindeki bilgisidir...
Dahil oldugu tekamil ortaminda baglanacag
bedenlerin nevi'lerine gére, suurunda daralmalar
meydana gelir...

Beser varligi olarak adlandirdigimiz
Dunya insani, ruhi varligina nispetle ¢ok ciiz’i bir
suur acikhdina sahiptir... Suuru dardir, suuru
kapalidir...

Suur, bir bilgi tavri demektir ve suur,
beser hayatinin en onemli ozelligi,
surekliligidir... Suur, kendi siniri igcinde olmak
Uzere, kesin bilgi ve sezgisi ile, benligimiz

hakkinda bircok hatalara meydan vermez...
Suurlu  kisi, salt maddecilige iltifat etmez...
Sebepler ve sonuclar zincirinde, kendisinin de
bir yeri oldugunu bilir...

Kisinin suurlu olmasi, idrak safhasindan
sonra gelir... Tesir aldigimiz noktalari gorup
tespit ettikten sonra, bunlarin doguracagi
olaylari kavramak, gormek, suurlulugumuzun
derecesini ortaya koyar...

idrak, duygumuzu uyaran bilginin,
nesnenin, ahenk kanunu icerisindeki yerini, hic
degilse kapasitemizin en Ust seviyesinde olarak
bilmek ve ona yakin olarak anlayabilmek
demektir...

Suur ise; idrakinde oldugumuz bu
bilgilerin birbirleriyle iligkilerini kurarak
doguracag! yahut dogurmakta oldugu sonuclari
gOrebilmektir...

insan’in suuru karartilmigtir... Zaman ve
mekanla sinirlidir... Bu nedenle bedenli haldeki
insan darliktadir... Zira elinden ¢ikan pek ¢ok is,
karistigi pek c¢ok olay, Ruhsal Hamilerin, bir
yanda icsel olarak etkileyerek, diger yandan
dissal olarak olaylari sahneleyerek insani
yonlendirmesiyle ortaya gikar...

Diyelim ki, evinize gitmek igin uygun bir
otoblse bindiniz... Sizin o otobusi se¢menizin
bir sebebi vardir... Clnki orada halletmeniz
gereken bir problem sizi beklemektedir...
Kiresel sonsuzluklar icinde yasamaktayiz; belki
de hayatimizin sonuna geldik de, otobus kazasi
ile 6lmemiz gerekiyor... Evinize gitmek igin falan
numarali otoblsl secerken, bdylece kendi
sectigimiz kaderimizi gerceklestirme yoluna
girmis oluruz...

insanin yasam amaci, kozmik vazifelerini
bilerek yapmak Uzere suurlanma uygulamalari
yapmaktir... Tum varliklar  vazifeleriyle
mesguldir... Hatta tek bir karinca bile
mukemmel bir sekilde vazifesini yapmaktadir...
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Hem de kendi etrafindaki Dunya’dan hi¢
haberdar olmadan...

insanin durumu, kainata gére karincadan
farksizdir... Kainatla iligkisi ¢cok zayif olan bizler,
hem kendi varligimizdan, hem de diger
varliklardan ancak bir karincanin ¢evresiyle olan
iliskisi kadar haberdariz, oysa cahilligimizden
otlrd kendimizi begenmigligimiz ¢ok fazladir...

insan, evren bilgisi arttikga, ne kadar az
sey bildigini anlar... Giderek terbiye olur ve
hicbir sey bilmedigini kabullenecek bir olgunluga
ulasir...

Bizim kainat hakkindaki bilgimiz, kendi
cussemize gore karincanin Dinya hakkindaki
bilgisinden daha fazla degildir... Kéinatlardan
haberdar degiliz... Kendi galaksimizi yeterince
tanimiyoruz... Hatta gunes sistemimizi ve
dlinyamizi bile yeterince bilemiyoruz...

Bildigimiz ve bilmedigimiz kainatlar i¢inde
0grenmemiz gereken sonsuz bilgiler vardir...
Hatta kendi bedenimizin mikrometrik aleminde
henlz bilmedigimiz pek ¢ok husus vardir...
Cunki zaman ve mekan bizi kisithyor, bes
duyumuz bizi kisithyor... Ve uzanamadigimiz
icin pek cok bilgiden mahrum kaliyoruz... Tabii
ki, bu mahrumiyet, tekamll zaruretinden
dogmaktadir...

Bedenimiz bizim Dunyamiz’ dir... Bizim
ruhumuz icin beden neyse, Dinya’nin ruhu igin
de Dinya gezegeni odur... Bedenimiz nasil
ruhlarin  konsantrasyonundan ibaretse, Dilnya
da ruhlarin konsantrasyon yeridir...

Bizim bedenimizi ruhumuz idare ederken;
Diinya’'mizi, ilahi irade Kanunlar’’ na hakim olan
ruhsal bir sistem yonetir... Nasil bir banka genel
mudurden itibaren odaciya kadar, Hiyerarsik bir
dizi halinde personelden olugsmussa ve genel
miaddr  tim  bankadan sorumluysa, Dinya
gemisinin ruhsal kaptani da tim Dinya’dan
sorumludur ve onun bedenli hizmetkarlari
vardir... Ruhun sonsuz varlidi olan insan,
darlikta olan bedenine ragmen bu vazifeyi
yapabilecek kudrettedir...

insan, her seyi duyup goéremez ve
hissedemez; bes duyu ile daraltiimistir... Ne var
ki; gordugu, duydugu, anladigi, hissettigi her
sey, O insanin ihtiyaglarina tam olarak cevap
verebilecek durumdadir... Eger daha fazlasini
hissedemiyor, algilayamiyorsa ve

anlayamiyorsa, henuz noktada
olmadigindandir... Bilgiyi alma kapasitesine
bagll olarak kendi tekamul okulunun hangi
insanlk sinifinda ise, orada kendisine gerekecek
tarzda bir donanima sahiptir... Etrafindaki tim
varlklar; ebeveynler, akrabalar, dostlar, is
arkadaglari  ve Omir boyu Kkarsilasacagi
kimselerin ona verecegi nasihatler, yardimlar ve
derslerin hepsi birbirine biyik bir mikemmeliyet
icinde kuresel olarak bagldir... Ve bunlar, insani
gelistrmek Uzere hazirlanan  senaryonun
aktorleridir...

Bu 6grenim isi, besikten mezara kadar,
her an, her saniye hi¢ kesilmeden sirer... insan,
her turll olayla aligveriginde bir seyler 6grenir ve
kendisinde bir iz kalir...

“‘Bu insan da bana ne 0&gretebilir ki?”
dememek gerekir... Her varligin birbirine
Ogretecegi bir seyleri vardir... Ve ayrica higbir
sey ertesi gun ayni degildir ki..! Her sey degisir...
insan atil bir varlik olarak kalmak istese bile,
yasalarin isleyisi bu sabitlide engeldir...
Oyleyse, karsimizdaki insan da her gin kendini
yeniden yaratiyorsa, karsilikli olarak birbirimize
O6gretecegimiz seyler de hi¢ tikenmeyecektir...

insan bedenindeki her bir hiicre, hiicre
ruhlari tarafindan idare edilir... Hucrelerin bir
araya gelerek olusturdugu her organin da ayri
ayri ruhlari vardir... Ve bunlarin timund yani
bedenimizi yOneten bir organizator varlik,
ruhumuz vardir... Bedenimizdeki hicreler
kainatimizin bas yoneticisi, ruhumuzdur...

Biz insan olarak makro kozmosla mikro
kozmos arasinda bulundugumuz konumu iyi
idrak etmek zorundayiz... Bizler i¢in bu kesisme
noktasi simdilik Dunya'dir... Ve ancak bu
Danya’nin bilgisini almak, 6grenmek
mecburiyetindeyiz... Clinkil, ancak buradaki her
seyi tamimiyle 6grendikten sonra daha kapsamli
okullara giris hakki kazaniriz...

Olim, dogum kadar tabii bir doga
yasasidir... Her dogan, mutlaka goérevini yapip,
dezenkarne olacaktir... Olim, canli varliklarin
bedenlerine ait bir hadise olup, ruh ile ilgisi s6z
konusu degildir...

insan bedenindeki iki ®nemli hayati
islevin son bulmasi, o6lime neden olur...
Bunlardan biri kalbin durmasi ile nefes alisg-
verisinin ve kan dolagiminin durmasidir... Digeri
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ise; buna bagli olarak beyin’in 6limudur... Bu iki
faaliyetin sona ermesinden sonra, beden yavas
yavas c¢Ozulmeye, dagilmaya, butin maddi
sistemleriyle yok olmaya mahkum olur...

Bedenleri kendilerine tekamdlleri igin
gerekli birer arag olarak verilen beser varliklari,
icgudisel olarak, o©lumden korkarlar... Bu

--------------------------------- DIYORKIi ;

korkuyu ona yasatan Dinya’ya sahiplenme
bilgileridir...

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevgi;

Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY

° Kiyam etmek; kaybolan hicbir alan
olmadiginin; sadece Ust seviyeli enerjilerin
potalarinda erimeye birakimis zayif
vibrasyonlarin mevcudiyetinin var
oldugunun; bu durumu vyaratanin, yine
cehtin  kendisi  oldugunun  bilincine
varmaktir...(myp/c:111)

*k*%k

° Kiyam etmek; seviye ne kadar yuksek
olursa olsun, cehtsizlik bagladigi anda Ust
seviyeli bir alan igerisinde erimeye dogru
gidisin baslyor demek oldugunun; o halde,
seviye ne olur ise olsun, ceht oldugu
sirece alan vaziyetinin devam eder
oldugunun ve genigleyebilmek icin ise,
muhakkak diger varliklarin mevcudiyetine
de intiyag oldugunun bilincine
varmaktir...(\vyp/c:111)

*k*%k

° Kiyam etmek; hicbir varligin, tek bagina
bir seyi ifade edemez oldugunun; o’nun
ortaya koydugu mevcudiyetin, bircok
unsuru da beraberinde  tasimakta
oldugunun; varliklarin, kendilerini fark
etmeye basladiklari anda, otomatik olarak
bu mevcudiyetlerin de farkina varmaya
bagladiklarinin; aldiklari seviyelerin, bu
fark edigle paralelik arz etmekte
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:111)

Kiyam etmek; inang’in, en blylk ceht
oldugunun; daima inancimizi kontrol
etmemiz gerektiginin; gosterilecek samimi
bir inan¢’in, 1sikla kucaklagsmak demek
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:112)

*k*

Kiyam etmek; sessiz ve sakin bir
durumun, gelecek olanin  tabanini
olusturmaya namzet olabilmesi
bakimindan gayet ©Onemli bir mesele
oldugunun; bu hassaya kavusabilmek
icinse, gerekli merhaleleri, gereken
degerleri vererek asmak icabetmekte
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:116)

*k*

Kiyam etmek; tabanin sessiz ve sakin
hlviyeti, i¢gsel olarak, miuhim bir donanimi
ifade etmekte oldugunun; tabanin, bu
vaziyeti tasiyabilme ve olusturabilme

kabiliyetini oncelikle kazanmasi
gerektiginin bilincine varmaktir...
(MYP/C:116)

*k%k

Kiyam etmek; bahsi gecen sessiz ve
sakin durumun, idrak yogunlugundan
sonra ortaya ¢ikan ve gayet statik bir
vaziyeti ifade eden hal oldugunun; gerek
icsel, gerekse fiziksel olgunlugumuzu, bir

arada ancak bu haldeyken
e barindirabilecegimizin bilincine
e Kiyam etmek; varigin, sadece varmaktir...(MYp/C:116)
kendisinden mesdl olmadiginin, yarattigi *kk
alandan da mesdl oldugunun; verdigi
imtihanin, sadece bir konuya ait dedil,
butun sathi ilgilendirir tarzda oldugunun
bilincine varmaktir...(myp/c:111)
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- SUURDA UYANIS (16)-------rmmmmemmemmmmmemmemmmm e menmemeeneee

Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

“Sizin esas yaradiligla baglantiniz
sadece ilk hareketledir... Ondan sonraki
vaziyet tamamen birligin kendi igerisindeki
merhaleleri teskil eder ki, bunun gayesi sizleri
biiyiik neticeye ulagtirmak igindir...”

ilk hareket, ilk disiinceyi ifade eder...
Duslince, harekettir...  Yaradilisin  hareket
kavrami, duslUnce ile &zdestir... Demek Ki,
yaradilisin asli, duslncedir, imajinasyondur,
tahayyuldir... Dolayisiyla ilk hareketi ilk duslince
olarak algilamak lazim...

Nedendir, nicindir, neye hizmetendir ve
kimin tarafindandir..? Yani musebbibi kimdir..?
sorularina cevap bulamayacagimiz bir yaradiligi
bundan ayn tutuyoruz... O, yoktan var edilis adi
altindaki yaradilisi... Ondan sonraki vaziyettir ki,
bizi ilgilendiren kisim, o da haddimize dismez
ama bagka caremiz yok ilgilenecediz... Bu
yaradilis ise, 0 yoktan var edisten sonraki safhayi
ifade eder ki, bu da, birligin c¢okluga dogru
kendini, kendi iradesi, suuru ve maksadina,
muradina uygun olarak yonlendirmesidir... Buna
tezahirat deniyor... Kreatif Yaratilig deniyor...
Yani hammadde vardir, yani enerji vardir, Ustin
bir sekilde yaratilmigtir... Ondan sonraki yaradilis
eylemi ise; onun, teklikten ¢okluga dogru sevk
olusudur... Bunu yapan da kendisidir, yaptiran
da kendisidir, yapilan da kendisidir... Yani
tezahr ettiren de kendisidir, tezahlr olmus olan
da kendisidir ve dolayisiyla birlik ve teklik
anlayisinin énemini burada anlamaya calismaya
basliyoruz...

Varsaydigimiz muhtemel bir baslangi¢
noktasini esas alacak olur isek; Tek olan,
Sonsuz olan, Basi-Sonu olmayan ve Bagi-Sonu
bizzat kendisi olan, “Bas ve Son benim” diyen ve
bizim lineer beynimizin anlayamayacagi bir
sonsuzluk ve griftlik yapisina sahip olan bir Gstln
eneriji...

Bu Ustin enerjiyi anlatabilmek icin onun
hakkinda iki kelam edebilmek icin, iki dislnce
Uretebilmek igin, mutlaka bir baslangi¢ noktasini
esas almamiz lazim... Bir noktayl baslangi¢
olarak alacak olursak, bu noktadan baslamak
Uzere sonsuzluk anlaminda bu sinirsiz  bir
sahaya yayilan bir enerji sahasi, Yaradan, bunun
adina Ustiin Enerji de diyoruz... Ondan sonraki
safhasi vardir ki, Yuksek Enerji... Bu ikisi

arasinda fark vardir... Yaradan'imiz, Allah’imiz,
Tanr’'miz, Nirvana’miz... Hepsi bu... Tek olan bir
Enerji... Fakat dylesine Ustlin vasifta bir enerji ki;
bu, Ustun enerji kendini hiyerarsik yapi icerisinde
skalatik olarak, yani derecelendirerek 0ylesine
yaylyor ki, her zerre digerinden farkli olan bir
sonsuzluklar silsilesi meydana geliyor... liste
bunun adi yaradilig... Bunun adina Ruh Enerjisi
de diyebilirsiniz, hatta Buyik Ruh diye hitap eder
buna batidaki inisiyatik 6gretiler...

Bu Ustiin Enerji kendini skalatik bir yapi
icerisinde titresimsel olarak, frekans degerleri
farkiyla bir skalaya tabi tutar... Ki gittikce
kabalasir, en inceden en kabaya kadar giden,
sonsuz inceden, sonsuz kabaya kadar giden...
Bunun bir seviyesine, mesela bu enerji buradan
kendini su vibrasyonel yapida kabalastiriyor,
kabalastiriyor sonsuz bir sahaya yayilyor... Iste
Yaradan'in sonsuz blnyesi, vlicudu... Bunun
icerisinde bizler astro fizik bir yapilanma
icerisinde, su an bilimin sonsuz bir seklide
yayilldigini  sdyledigi  astrofizik sahayr da,
suralarda bir zerre olarak bu enerji icerisinde
olusturmusuz... Fizik yapi, fizik Dinya’lar, fizik
alemler, buna astrofizik alemler de diyoruz... Ve
bes duyunun biraz Otesindeki hassasiyetteki
cihazlarla bunun birkag bin 1sik yili 6tesine kadar
goOzlemlerimizi yapabiliyoruz... Boylesine bir fizik
alemler, yani bizim astrofizik alemler dedigimiz
galaksiler, nebulalar, bulutumsular... Fizik alem,
uzak fizik diyorum ben ona, bizim dinyasal
fizikten tefrikini yapabilmek icin uzak fizik
diyorum... Ama fizik birka¢ yuz bin 1sik yili
uzaktaki bir galaksinin buradan incelenebilmesi,
algilanabilmesi mimkin olan bir seviyede...
Tabii teleskoplarla yine fizigin dahilinde bir
mevzuudur... Bilimin ilgi sahasi... Uzak fizik diye
ben bunu kendimce sdyliyorum, bdyle bir sey
yok... Bu safhada da bizler variz bu sahanin
icerisinde... Samanyolu, galaksiler olarak
bunlarin igerisinde toz parcalarindan olan
Dunya’da biz variz... Bizden sonra kabalasan bir
sekilde daha hendz Dunya biliminin de tespit
edemedigi daha kaba seviyeli alemler, maddi
yapilar var, kara deliklerden 6tesini bilemiyoruz...

Simdi var sayalim ki, bu sonsuzluk
icerisinde bir baslangi¢ noktasi var, ilk hareket
dedigimiz boylesine bir noktadaki herkesin
gelismiglik duzeyine gore, bu baslangi¢c noktasi
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farkl farkh olabilir... Biri burayi gorur, biri burayi,
biri ¢cok derin bir anlayigla, suur kapasitesi ile
daha ileri bir yeri baslangi¢ olarak gorebilir, hig
onemli degil.. Sonsuzda kim neyi gorse ne olur
ki, sonsuz igerisinde biri biraz beriyi gérmus, biri
biraz ileriyi fark etmez...

Bdyle bir baslangic noktasindaki ilk
hareket, su vyayilhlmin baslangicini  bize
anlatmaya calisir... Aslinda bdyle bir baslangi¢
yok... Lineer beynimiz bdyle bir baslangici talep
ediyor... Bizim lineer beynimiz gec¢mis-simdi-
gelecek gibi bir lineerlik ihtiyacinda oldugu igin,
ona gore planlanmig, programlanmig bir yapi
oldugu icin bdyle bir noktayi, ilk hareket olarak
bize anlatmak zorunda ki, beynimiz bu talebinin
karsihgini alsin...

ilk hareketin adi da fiziki manada hareketi,
bizim anladiimiz manada bir hareketi ifade
etmez, dislnceyi ifade eder, tahayylllu ifade
eder... CUnkd su yoktan var edilmis olan Ustlin
enerjinin, daha sonraki yaratma safhalarini
olusturmasinin  tek ihtiyaci  dusUncedir...
Yaratiigin  esasini  duslnce teskil eder...
Dusunce yaratiigin ta kendisidir... Ama bu
disilnce, yine bizim su beseri beynimizin yarim
yamalak yaptigi bir disunce asla degildir... Bu
tamamen bir yaratici imgeleme, imajinasyon,
yaratici tahayyuldir... Bu enerji bdylesine bir
tahayyule son derece duyarli son derece cevap
veren, yani birakin sonsuz Oncedeki bunun
halini, bizim fizik dinyanin disina tastigimizda
biliyorsunuz ahiret denilen, 6te alem diye dini
inisiyasyonlarda ifade edilen, bu dinyanin fizik
Otesi alemi vardir... Fizik Dunya’ya ¢ok yakindir,
hatta ruhsal idari mekanizma bize der ki; “aslinda
orasi da fiziktir, siz onu fizik O©tesi olarak
algiliyorsunuz...” der...

O alemin ortaminda, varliklarin distnce,
tahayyul gugcleri, hemen sekil bulmalarina sebep
olur... Bizler, su anda bile Diunya'daki dislnce
faaliyetlerimizle, Dunya astralinde surekli formlar
olustururuz... Ne duslUnlrsek orada oluyor...
Hatta o formlar ¢ok glclu varliklar tarafindan ayni
distince frekansi ile beslenirse gelisir, hatta
iradeli ve suurlu gibi de kendisini bize tekrar
lanse edebilir... Biz eterik beden ve astral aleme
namzet, orayla burayi birlestirmenin egiginde
cabalayan, cehit icinde varliklariz... Eger bu
hamlettigimiz alem hakkinda ¢ok ciddi bilgilerimiz
olmazsa, oranin tehlikeleri bizim igin bayagdi
problemdir... Orasi hakkinda da bizim, tehlikeleri

konusunda, mabhiyeti konusunda, kanun ve
yasalari konusunda, hangi yasalar gecerli o
alemde, yani fizik dinya aleminin yaslarini asagi
yukari biliyoruz, nedir onlar..? Elma agacinin
altinda oturmayin basiniza elma duser, disen
biri sigramis yer c¢ekimini bulmus... Bunun gibi
fizik yasalar nasil bizim bilgimiz dahilinde ise, ona
gore kendimizi sakiniyorsak, fizik otesi alemin
yani ahiret alemini, astral alemi ve yasalarini
simdiden Dbilirsek, dezenkarne esnasinda o
yasalarla orada tedbir alip, ona gore hareket
edip, oranin tehlikelerinden de sakinmis oluruz...

ilk hareket, ilk dusiince manasindadir...
Disunce basladi, c¢lnkii Dinya felsefi
manasinda da dusltnce harekettir... Derin felsefe
distinceyi hareket olarak ifade eder... Bu,
sonradan tezahlratini kabalastira kabalastira
duyguya, oradan fizik harekete dénislyor... Biz
hareketi fizik hareket olarak almayalim, o
hareket, isin en kaba fizikteki tarifidir...

Hareketsiz goérintlsindeki bir insanin
aslen zihnen hareketliligi esastir... Onun icin
distincelerimizden de  sorumluyuz... Siz
istediginiz kadar dyle hareketsiz oturun, duygu ve
zihinsel faaliyetiniz sizin o durusunuzu altust
eder, géturir... iste gercek ibadetin bu manada
dikkate deger ele alinmasi lazim... Yani siz bir
imamin arkasinda, kilisede papazin 6nlnde
hareketsiz durabilirsiniz, ama duygusal ve zihni
hareketliliginiz, o yaptiginiz isin dogru yapildigini
gOstermez... Onun icin hareketi sadece fiziki
degdil, duygusal ve de disunsel bazda da ele

alin... Diaslnce harekettir... Duslince
yaradilistir...  Duaslince olmadan yaradilig
olmaz... Her seviyede, ilk harekette de

disinceden dolay! yaratilis olmustur... Bugin
yaratilmis olup da yarat denmis olan bizler de
yaratiis  eylemini  dislncemiz  neticesinde
olustururuz... Siz dldslnceyi, imajinasyonu iyice
oturtmadan, mimarsaniz bir bina yaratamazsiniz,
heykeltiragssaniz sekil veremezsiniz, vb. ilk
hareket dislnce....

Bu Ustiin ve Yiksek Enerji kendisini
tezahir ettirmeye basladigi anda, Tek ve Bir olan
fakat  bizim  anlayamayacagimiz  Ustunluk
vasiflarina sahip olan bu Tek olan Enerji,
tezahirat eylemine basladigi anda, bu Ustiin ve
Tek olan vasfini bes farkli enerjiymisgesine
tezahdr ettirir...
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Bu konun en buylik handikabi, yanhg
anlasilarak, yanlis ¢ikmazlar olusturucu noktasi
burasidir... Tek olan bir enerji var, bu enerjiden
bagkasl yok... islam da buna;

“La Ilahe illallah...” demis... Mithis bir
ifadedir... islam’in bitiin geri kalan paramparga
detaylari, paramparca ilgi sahalari hepsi, aslinda
bu tek olan sbézcidu kavratmak icindir... Geri
kalan hepsi detaydir... “La ilaha illallah...” dedigi,

Tek olan, ondan baska higbir seyin olmadigi ve
her seyin onun iginde oldugu, onun disinda hicbir
zerrenin bulunmadidi bir saha... Tek, Ustiin bir
Enerji. Yalniz bu tezahlrat  eylemini
gerceklestirirken, kendini sanki bes farkl
enerjiymiscesine tezahur ettirir. Bilgi Enerjisi —
Zaman Enerjisi - Sevgi Enerjisi - Mekan
Enerjisi - Hayat  Enerjisi...(Devam Edecek)

------ KENDINi BILME — KENDiNi TANIMA HAKKINDA (46) -
Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmisgtir...

Bir baska kisilik 6rtisine geciyoruz, bu
ortd varhigin yasam igerisinde, bu enkarnasyonu
icerisinde bazi uzak dogu &gretilerinde
enkarnasyon adedinin biz burada binlerce diye
s6z ederken bazi kaynaklarda milyonlarca diye
s6z edilmektedir... Boyle bir varlik yolculugu
icerisindeyiz, binlerce veya milyonlarca fark
etmez... Dlnyaya gidis gelis kendimize her
seferinde farkh kigilik Ozellikleri ile farkh
cesitlilikte  vazifemizi deneyimleme vazife
degismiyor. Cok cesitli kigilik ozellikleri ile tek
olan vazifemizi sonsuz cesitlilikte
deneyimleyerek onu geligtirme taahhidu ile bu
binlerce  gidis gelisimizde qittikge daha
deneyimli, gittikce daha tecrubeli, gittikce her
enkarnasyondan sonra daha bir duruma hakim
hale geliyoruz... Buna ruhun tekamduli deniyor...
Ve varliklar degismeden bir defada almis
olduklari o sonsuz 6ncedeki vazife ortusunu her
enkarnasyonda degisen cesitli kigilik ortaleri ile
deneyimleyerek daima gelistirmeye c¢alisiyorlar...
Tabii bu ruhun tek&dmuilu dedigimiz gidis gelis,
binlerce veya milyonlarca ifade edilen bu gidis
gelis ruhun da gittikge olgunlagsmasina ruhun
yani bizim asil varlidimiz olan astral-mantal-
kozal diye tarif ettigimiz o sonsuz suptil beden
yapimizin  da  gittikgce  gelismesine ve
olgunlasmasina sebep oluyor... Bu nedenle ruh
caglari adi altinda bir bilgimiz var... Bu da
dinyaya gelis gidis adedi ne kadar bir ruh
bireyinin artarsa o varlikk o kadar olgun ruh
vasfina dogru ilerlemis oluyor... Ezoterik
Ogretilerde ruh varh@inin anlatim tarzindaki
gelisim dlUzeyleri yediye ayriliyor... Bunlardan bir
tanesi daha henlz dinyaya binlerce,
milyonlarca kez gelmeyip daha yeni gelis gidise
baglamis ruh bireyleri olarak disunun... Bu
bireyler hatta dinyaya ilk enkarnasyon
sayllarinda yani 3-5-7-10 enkarnasyon siresi

icerisinde yeni dogmus vasfinda ruhlar tarifini
aliyor sonra bunlar biraz daha deneyimleniyor,
bu deneyimden ne kadar bereket elde ederse,
tecrube kazanir ne kadar duruma hakim olur
hale gelirse ondan sonra basliyor bebek ruh
safhasi, gen¢ ruh safhasi, olgun ruh safhasi,
yasli ruh ve miteal ruh ve artik ‘Dinyada
yapacak benim isim yok, ben ylzlerce,
milyonlarca kere gittim geldim ve butun ortilerin
vazifemle olan baglarini kurdum ve asagi yukari
batln  ortdlerin  ¢ok  bldyuk kismini  her
enkarnasyonda cesitli sekilde alarak
deneyimledim ve ben vazifemi Oyle bir hale
getirdim ki, dinyadaki deneyim imkanlar artik
benim i¢in geligtirici olmamaya basgladi...
Dinyadaki deneyim iliskim doyuma ulasti, artik
benim dinyada yapacak bir deneyimim kalmadi,
batlin deneyimler artik benim vakit kaybindan
baska bir sey degil...” hissiyatina, seviyesine bir
ruh varlidi geldi mi artik dinyaya enkarne olma
geregi kalmaz... Bu varliklar mateal ruh ve yasli
ruh adi altinda yine gidip gelmeye baslarlar ama
bu gelis qgidisleri artik kendi varliklarinin
gelisimini teminen degil daha cok
enkarnasyondaslarini gelistirici vazife
tarzindadir bu gelis gidigler bunlar vazifedar
varliklardir... Ve vazifedar varliklar da enkarne
olduklari alanin igerisinde onlarin gelisimine
yardim etmek Uzere geldiklerinde dylesine bir
halde gelirler ki, yardim edecekleri
enkarnasyondaslarinin toplulugundan ¢ok fazla
tefrik, cok fazla fark edilmeyecek kadar onlara
uyum saglarlar... Yani onlar bitln realitelerin
Ozellikleri ile gelirler... Yagh ruhtur, miteal ruhtur
cok gelismistir dunyada artitk onun igin higbir
deneyim cazibesi kalmamistir ve dinyanin
geligtirici tim o6zellikleri onun igin artik hi¢ de
onem arz etmemektedir fakat bu varliklar uyum
saglamak ve icine girdikleri ve gelistirmekten
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sorumlu olduklari enkarnasyondaslarinin
topluluguna uyum saglamak adina budtin
realiteleri tezahir ettirebilirler... Onlar da yerler,
icerler, oynarlar hatta diger realitenin tatbikat
sahalarindan zevk aliyormus gibi davranirlar
ama onlarin bir vechesidir bu... Bu veghenin
gerisine c¢ekildiginizde onlar asla bu dinyanin
varliklari degildir... Onlar daima dinya disi
alemle yani asil anavatanla badglarini surekli
yogun tutarlar... Bir de bakarsiniz ki diinya ile
olan iletisimleri ve baglan yuzde olarak gittikce
azalir daha ¢ok miutealle olan baglari olur, bunu
bir gun icerisinde degerlendirirseniz yine ayni
biaydk bir oran 0Ote alem, c¢ok az bir oran
dinyaya baglidir, ay icerisinde yil igerisinde
bunu bir enkarnasyona yaydiginizda bakarsiniz
ki icaplar seklinde gerekenleri yapmis geri kalan
hepsi dinya digi bir konsantrasyon icerisinde
gecmis... Boylesine de ruh gaglarimiz var...

Simdi bizler enkarnasyonlarimizin verimli
hale gelip de binlerce, milyonlarca enkarnasyon
yerine hi¢ degilse bu enkarnasyonda 8-10
enkarnasyonu atlatalim diye buralarda
bulunuyoruz... Boyle bir dgreti alani, inisiyasyon
alanin en buylk o6zelligi varliklara bir
enkarnasyon icerisinde onlarca, yuzlerce
enkarnasyonu birden yasatmasidir... Bu dyle bir
hususiyettir ki, varlik zaman enerjisinin kendi
varligi Uzerindeki isleyisini degistirir... Sizin
hayat icerisinde enkarnasyonlar boyu el yordami
ile elde edeceginiz bilgiyi bu tdr inisiyasyon
alanlari  hic de deneyimlere girmeden
enkarnasyonlar harcamadan c¢ok kisa zaman
dilimleri igerisinde idrak etmenize o bilgiyi
kavramaniza, varliginiza sindirmenize sebep
olurlar... Onun icin bu tir alanlar bircok
enkarnasyonun varlk tarafindan check edildigi
alanlardir...

Bizler bir baska kigilik &zelligine
geciyoruz... Hedefler vazife kadar dnemli fakat
yine her enkarnasyonda degisen ve varligin
6zinUn talebi olarak mutlaka ulagsmasi istenilen
bir kisilik 6zelligi, ortidar... Ozimiz mutlaka
hedefi yakalamamizi ister... Vazifemizi nasil
tespit etmek bizim kozmik bir taahhidimiiz,
vazifemiz gerekliligimizse hedefimiz de mutlaka
varlik tarafindan yakalanmalidir... Bunlar ne idi?
Ayirt etme-Kabullenme ifade ekseniydi sanatgi
ve bilgenin kullandigi hedef értileri idi... ilham
ekseninin  yani maddi ve manevi hizmet
gurubunun hedefleri: Gelisme—Yeniden

degerlendirme idi... Gelisme butlnsel, yeniden
degerlendirme bireyseldi... Bunlari mutlaka
degerlendirin... Kendinizi ve c¢evrenizi mutlaka
degerlendirin... Etat yapmak lazim... Hikim yok,
yargl yok, hikmu karsi tarafa bildirme yok...
Beyin jimnastigi yapmak, bilgimizi taze tutmak,
daima hedefler nedir, negatifi, pozitifi, su olabilir,
bu olabilir ihtimalleri géz 6niinde tutmak cok
guzel bir calisma olur...

Bir baska kisilik 6zelligi tutum... Tutum
bizim rolimuizu tespit etmek kadar, hedefimizi
tespit etmek kadar kesin bir sekilde teshis ve
tespit edilecek bir konu degildir... Tutum bizim
hedefimiz nasil ki, boynumuzun borcu
bulmaliyiz, vazifemiz zaten tartisiilmaz
bulunmalidir ama tutum hedefimize ulasma
yonunde o6zgurce deneyimleyecegimiz Kigilik
Ozelligidir... Yani hedefimiz, yakalamak uzere
karsilastigimiz olaylarda o olaylar sayesinde
hedefi yakalayacak tutum hangisi ise onu
kullanmak hakkimizdir... Maksat tutumun su
veya bu olmasi degil, hedef ve vazifemizi realize
edecek tutum ne ise onu kullanmak seklinde
disindn... Tutumun o6zelligi sudur... Varligin
hedefine ulagmasi icin gerekenin
kullanilabilecegi bir hizmet 6zelligidir bu, hedefi
yakalamanin bir aracidir agikgasi ama hedefi
mutlaka yakalamak ve bu enkarnasyonda hangi
hedefe kilittenmisim ben o hedefi bulmam lazim
fikri sasmaz bir fikirdir... Resmen asil kimligimizi
tespit etmede vazifemiz kadar dnemlidir hedefi
bulmak ama o vazife ve hedefe hizmet eden ne
ise 0 tutumu kullanmak bizim 6zglr irademize
tabidir... Yani bir olay karsisinda hedefimize ve
vazifemize en uygun neticeyi almak hangi
tutumla  mimkinse hemen  tutumumuzu
degistirebiliriz...

Vazifenizi daldan dala degistirmek zor bir
istir, kolay degildir, yanlis vazifeyi tezahur
ettirmek rahatsizlik verici ise de asil vazifeyi
yakalamak ¢ok biyik derin mutluluk getirici ise
de sik sik oynayarak deneyimleyemeyiz... Hedef
de oyledir cok fazla hedef 06zelliklerimiz
birdenbire degistiremeyiz... E§er kabullenme ise,
o kabullenmedir, eger kendini adama ise
adamadir, dinlenme ise dinlenmedir... Bunlari
degistirmek c¢ok buyluk bir hamledis geregi
dogurur, kolay degildir... Ama tutum o&yle
degildir, tutum an icerisinde degistirilebilinir... Bir
politik davranma kolayligi getirir... Hedefime
uygun, vazifeme uygun bir tezahurat

ISIGIMIZ BiLGi - YOLUMUZ SEVGIi - HEDEFIMIZ VAZIFE 7

istiklal Caddesi Mim Han No: 79 Kat: 6 - 34433 Beyoglu — istanbul
Tel: 0212 - 292 45 41 + 42 [ Fax: 0212 - 292 45 50 / E-mail: merkez@mbavakfi.org.tr / Web: www.mbavakfi.org.tr



mailto:merkez@mbavakfi.org.tr�

MERKEZ BILGI ALANI VAKFI - 1999

olusturmam igin bu olay karsisinda nasil tutum
takinmaliyim? Bu tutumla bodyle bir netice
alamiyorum, hedefimi yakalayamiyorum,
vazifemi  hissedemiyorum veya yakalama
rahathdi huzuru duymuyorum nasil yapacagiz?
Tutumu hemen degistirebiliriz... Bu o denli
oynanabilen, an icerisinde dedgistirilebilen bir
ortadar... Tabii ki belirli bir deneyimden sonra
varliklar kendilerine hedef ve vazifesini tezahir
ettirmede en uygun tutumu yakalarlar sonunda...
Bu kivrak degiskenlik imkani olmasina ragmen
varlik belli bir olguluktan sonra artik der, ‘Benim
tutumum bundan sonra budur...” Stoikse stoik,
kinikse kinik, pragmatistse pragmatist, realistse
realist, spirittialistse spiritialist...

On deneyimlerde daha deneyim acemiligi
icerisinde olan bir varlik igin deneyim sansi var...
Ama artik belirli hem enkarnasyonlarin getirdigi
ruh  olgunlugu, hem de bu enkarnasyon
icerisinde yasin getirdigi olgunlugun belirli bir
seviyesinden sonra artikk insan spiritlalistse
spiritialisttir, realistse realisttir. Yani tutumunu
tespit etmistir olaylar ne olursa olsun buUtln
olaylara bu tutumumla yaklasiyorum c¢unkl bu
tutumum benim varligimin deneyimlerin sonucu
olarak buyuk bir huzur duymasina sebep oluyor,
bu tutumum benim varhgimin deneyimleme
esnasinda cok blyuk bir akicilik saglamasina
sebep oluyor yani varhdimin gitmesi gereken
istikameti bu tutumum gaétarayor...

(Devam edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK'!

--------------------------- ETKINLIKLERIMizZ

TASINDIK
Yeni adresimiz;
Barbaros Bulvari Caddesi Barbaros Apt.
No: 74 Kat: 2 Daire: 10

Balmumcu (Plaza Otel Karsisi)

CAKRALAR

l. CAKRA

« MULADHARA C.
¢ KOKC.
« TEMEL CAKRA

« KUYRUK SOKUMU

Rektum ile dreme organlarinin arasindadir.
Kuyruk sokumuyla bagdi vardir. ASAGIYA
DOGRU ACILIR.

ilgili unsuru; toprak.

ilgili duyu; koku.

iIgiIi bolgeleri; tirnaklar, digler, kemikler,
omurgamiz, kan yapici hucreler.

ilgili organlar; bobrek istii bezleri; asin Gisime
ve terleme, vucuttaki 1sI dengesizlikleri ile
kendini belli eder.

Semboll; dort yaprakli lotus.

Eprévlerle uyum icerisine girip Dulnyanin
verdiklerini anlamaya basliyoruz. Ust cakralarin
acllmasi icin kdok cakranin acilmasi lazim. Kk

cakra enerjilere kalp gorevi gortir.

Ug temel eneriji kanali bu gakrada birlesir. Nabiz
gibi atarsa butin cakralari dengeler. Yin ve
Yang enerjilerini dengeler.
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Kok cakrayl dengede tutarsak; sabir ve sefkat
gelisir, dinya yasamini tum yoOnleriyle kabul
ederiz, dengeyi olustururuz. Dlnya ile barisiriz,
dinyay! severiz. Ortak suur alaninin disina
dogru hareket etmeye baslariz, kdk ¢akra bize
bu kapiylr acar. Dunyanin bize vermek istedigi
bilgiyi daha iyi anlariz. Uyumlu calistiginda
sarsilmaz bir gliven baslar.

Kok cakra dengede dedilse; para hirsi, guvenlik
hirsi, bagkalarindan asiri siphelenme, kendini
havada hissetme, ‘Benim burada ne isim var?’
denir, cinsel durtiler, 6fke, sabirsizlik, dinyayi
soémurme istedi, dinyaya hakim olma hissi.

Kapali olusunun vucuttaki belirtileri; kabizlik,
sismanlama. Eger diger ¢ ¢cakra ile uyumsuzsa,
zayiflama, istahsizlik.

TEMIiZLEMEK iGiN

Naslil dengelenir; lav ve ates rengi kdk cakrada
hissedilir.

MANTRASI; LAM

RENK TERAPISI; kirmizi kiyafetler, giinesin
dogusu ve Dbatisini seyretmek, dunyanin
kokusunu duymaya c¢alismak.

SES TERAPISI: Pes DO notasindan HU sesi.

TASLAR; Akik, kirmizi yesim, mercan, yakut.

AROMA TERAPI: Sedir, karanfil.

@ SEVGILI MINERAL ALEMI
ARAGONIT

Kalsit ailesinden gelmektedir. ispanya ve Fransa
da bolca bulunur. Aragonit tasinin hayatimiza
nasil rehberlik edecedini gérebilmek icin tasa
uyumlanmak gerekir.

Aragonit tagl ley hatlari yani enerji kanallari
Uzerinde olduk¢a etkilidir. Ayrica su anki
enkarnasyonumuzdan Diinya tekamil okuluna
ilk girisimize kadar ki karmalarimizi temizleyen
bir tastir. Bu ¢alisma ile butiin cevremizde temas
ettiimiz insanlarla olan digumlerimizi ¢ozmek
mumkun. Cakralarimiz  ve fizik bedenimiz
arasindaki enerji alanimiz bu c¢alisma ile
temizlenir. Eger kisi hayatinda terslikler veya
cikmazlar yasiyorsa bu tas ¢ok yararhdir.

---------------- REIKi ve QUAN YIN KOSEMiz

@ REIKi 1. DERECE iNiSIYASYONLARI
08.Ekim.2007 ve 20.Ekim.2007

Bu ay Reiki ailemize 25 arkadasimiz daha
katildilar.

@ REIKi 2. DERECE iNiSIYASYONLARI
03.Ekim.2007 ve 31.Ekim.2007

Bu ay Reiki Il.derece inisiyasyonu alan
arkadaslarimiz 10 Kisi.

@ REIKi 3. DERECE iNiSIYASYONLARI
06.Ekim.2007

Bu ay 9 arkadasimiz Reiki Ill. Derece
inisiyasyonu aldilar.

Not: Kesin kayit yaptirilimasi rica olunur!
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--------------------------- ETKINLIKLERIMiZ

10 ISIGIMIZ BiLGi - YOLUMUZ SEVGIi - HEDEFIMIZ VAZIFE

istiklal Caddesi Mim Han No: 79 Kat: 6 - 34433 Beyoglu — istanbul
Tel: 0212 - 292 45 41 + 42 [ Fax: 0212 - 292 45 50 / E-mail: merkez@mbavakfi.org.tr / Web: www.mbavakfi.org.tr



mailto:merkez@mbavakfi.org.tr�

	I. ÇAKRA
	TEMİZLEMEK İÇİN
	Nasıl dengelenir; lav ve ateş rengi kök çakrada hissedilir.


