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----------------- SEVGILI OKUYUCU DOSTLARIM ---

Degerli Enkarnasyondaslarim..!
INSANIN DURUMU

Dualite yani ikilem prensibi insanin
yapisina uygulandiginda, karsimiza iki ayri ana
unsur gikar... Ruhi enerji ve maddi eneriji yapi...

Biri, bes duyu ile algilanamayan ve de
akilla kavranamayan enerjitik yapimiz... Digeri
ise, bes duyu ile algilanabilen, akilla
kavranabilen fizik yapimiz...

iste insan, enerji (ruh) ve maddeden (o
da enerji) olusmus Uglnclu antide bir varhktir...
Yani 0 ne salt enerji'dir (ruhtur), ne de salt
maddedir (beden)... insan, tglinci bir antitedir...

Bu, farkliymis gibi goérinen yapisal
durum, aslinda tek ve sonsuz olan Ustin ve
yiksek olan yaratan enerjinin  kendini
cesitlemesiyle ortaya c¢ikan bir durumdur...
Aslinda hammadde ayni, gérunti farklidir...

Bu durumu, suyun G¢ hali gibi
disunebiliriz... Su, H20 olarak, buz olur
katilasir, buhar olur ucar... Buz, su ve buhar lg¢
farkli yapisal gérintlide olmasina ragmen, 6zde,
H20 dan baska bir sey degildir...

Sekilsiz ve akigkan olan su, 6z yapisal
niteligini bozmadan bigimsel degisimle kendini
kabalagtirarak buz olur... Yine 0z yapisal
niteligini bozmadan bigimsel degisimle kendini
incelterek buhar olur... Bir gérinmez hali, bir
seffaf akiskan hali, bir de kati hali, onun 6zde bir
olmasina engel degildir...

insan, bir beden (maddi enerji) kullanan
enerji'dir (ruhtur)... insanin asli yani, zaman ve
mekan Otesi olan enerjitik yanidir... Yani ruhsal
tarafidir... Bu enerjitik (ruhsal) yapi, etkileyen ve
etkilere tepki veren 6zeligi ile sonsuz bir tekamll
sureci igerisinde varligini surdirdr ve evrenler
icerisinde mutemadiyen tatbikatlar yapar...

insan, 6z itibariyla milkkemmeldir, suurlu
bir varliktir... Yaratan bilgiye ve niteliklere
sahiptir... O, yaratimis olup kendisine yarat
denilendir... Ve o, cesitli boyutlardaki maddi
kainatlarda tezahir ederek bilgisini geligtirir,
yaratan niteliklerini aciga ¢ikararak uygular...

Oz itibariyle ruhun, var etme, yapabilme
glcu ve bilgisi vardir... Bu glicli, sonsuz maddi
kainatlarda, o kainatlarin kozmik yasalarina,
ilkelerine uyarak ortaya koyar...

“Ruh, irade ve iktidar1 sayesinde
uyum sagladigi dlemlerin kanun ve icaplarina
uyarak, bilgi ve tatbikat igin, her istedigi
zaman plan duzenleyerek bedenlenebilen,
maksathh ve etki sahibi, suurlu Dbir
varliktir...” (S.P.Tebligi)

Sonsuzdan gelip sonsuza giden ruh
varhginin bu macerasina, bu sistemlere iligkin
bilgi ve gorgl arttirma strecine tekamul sireci
denir...

Ruh, sonsuz maddesel kainatlardaki
tekamil mukadderini, ihtiyacina goére cesitli
bedenler kullanarak gerceklestirir... Ruh, en
basitinden, en karmasik ve siptil (ince) olana
kadar her turli maddi yapiylr kullanabilecek
guctedir... O, gerek bir esya olsun, gerek bir bitki
olsun, gerekse bir hayvan olsun, her turli maddi
yaplyl kullanabilir... Veya bir insan bedenine
baglanir ve o biyolojik yapiy! canlandirarak insan
kisvesi altinda tatbikatlar yapar...

Ruh olumslzddr... Topraga donerek
dagilan sey, arag¢ olarak kullandigi bedenidir...
Ruh, tekamili igin tekrar tekrar bedenlere
baglanarak, Dunya’ya iligskin bilgi ve gorglsinu
arttirir.... Bu Reenkarnasyon yasasinin
isleyisidir... Ancak bu, tekrarlanma seklinde
degil, yenilenme seklinde bir igleyistir...

Ruh’un bu tekamul serliveni
sonsuzdur...Ruhsal varlik, fizik bedenini terk
ettikten sonra Ote aleme gecer (spatyoma /
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ahiret alemine) ve orada ¢ok daha suptil (ince,

Ruhun bu Dinya yasami, onun igin

latify bir bedenle ve suptil bir mekanda eglenceli bir maceradir...

tekamulina surdurdr...

Bu maceramizin, kendimizin ve Bitlin'iin

Ruh, sonsuz kainatlarda dolasabilecek hayrina yonelik olmasi dileklerimle...

giicte bir tekamiil gezginidir... Oniimiizdeki ay ki
yazimda onun ebediyetler icerisindeki kigtcik
bir kesit duragr olan Dinya macerasini
inceleyecegiz...

Isigimizin Bilgi;  Yolumuzun Sevgi;

Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY

° Kiyam etmek; kendimizi paslandirmamak, °
okside olmamak  gerektiginin;  bilgi
enerjisi'nin en glzel ¢bézliclt oldugunun,
nufuz ettigi banyeleri pinil piril parlattiginin
bilincine varmaktir...(myr/c:103)

*k*%k

° Kiyam etmek; hicbir zaman fizik plan
icerisinde tek bir butlnlik olmadiginin;
plan’in paramparca oldugunun;
anlayislarin da ayni tarzda parcalar halinde
oldugunun; mamur edilmesi gerekenin
parcalar oldugunun, c¢lnkl pargalari bir
araya toplayacak olanin heniz pargalar
hakkinda tam bir bilgisi olmadiginin
bilincine varmaktir...(myp/c:103)

*k*%k

° Kiyam etmek; su an igerisinde
bulundugumuz haletin hic  6nemli

olmadiginin; onemli olanin, hangi
merhaleleri gecerek bu noktaya ulastigimiz
oldugunun; haleti, uzun sureli

tasiyabilmenin veya derhal Uzerimizden
slyirip atabilme kabiliyeti gdsterebilmenin,
ancak gecirdigimiz merhalelerin kalitesine
bagli bir hadise oldugunun bilincine
varmaktir...(\vypr/c:104)

*k*% °

Kiyam etmek; anlasilmamis, Ustlinkorl
asilmis  mesafelerin  kendilerini  ayni
kalitedeki haletlere ulagsmis bulacaklarinin;
haletin ~ safliginin,  ylksekliginin  ve
dolulugunun, katliyen, varligin o anki
durumu ile aldkali olmadiginin; bu halin,
cahstirimis  olan sistemlerin meydana
getirdikleri tam bir suura ulasmis ortak
alandan ibaret, sindiriimis bir durum
oldugunun; onun, bir netice degil, daha
yuksek seviyelerin habercisi oldugunun; bu
durumlarda, geriye doénls olmadiginin,
sadece, zaman zaman iyi bir hazim
devresi gecirebilmek icin  duraklama
gorulebildiginin  bilincine  varmaktir...
(MYP/C:104)

*k*k

Kiyam etmek; halkin, elastikiyet zannettigi
dejenerasyon halkalari arasinda sikisip
kalmig oldugunun; kendisini her noktada
bilgic gdrmekte fakat higbir seyi birbirinden
ayirt edememekte oldugunun; sadece,
girmig oldugu Labirentin koridorlarinda,
deneme-sinama yolu ile, ki¢cik adimlarla
ilerleyebilmekte  oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/c:105)

*k*

Kiyam etmek; yolsuzlarin da yolda
yurimekte olduklarini fark etme zamaninin
gelmis oldugunun; vicdanlarin, acikca
kendilerini ortaya koyabilmeleri gerektiginin
bilincine varmaktir...(vypr/c:105)

*k*k
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Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

Misal verelim; simdi bu Tann
blnyesindeki zerrelerden biri ben olayim, biri de
siz olun... Bizler zerreyiz, fakat asla ayni
degiliz... isterse ikiz yumurta kardesi olahm yine
de farkliyiz... Ne olursak olalim farkliyiz... O fark,
sizinle benim aramda bir gerilim ortami meydana
getirdi... Gerilimi litfen negatif manadaki
etkilenme seklinde anlamaktan vazgecelim...

Gerilim, bir tesir karsisinda varligin
etkilenmesinin adidir... Bu, sevin¢ de olur, sevgi
de bir gerilimdir, mutluluk da bir gerilimdir,
mutsuzluk ve ofke de bir gerilimdir, hig
degismez... Tanri i¢in seving ve hizin arasinda
hicbir fark yoktur... ikisi de gerilimdir... Simdi ben
sizinle benim aramdaki bir etkilesimden dolayi
geriliyorum, zaman zaman mutsuz oluyorum,
zaman zaman mutlu oluyorum ve gelisiyorum...
Ve bu gerilim Tanr’nin gelisim sartidir... Tanr
derken, sakin kendinizin disinda degil, bizim
O’nun icinde oldugumuzu kabulen bunlari
anlatiyorum... O’'nun diginda higbir zerre yok...
‘Hay Allah; simdi bizim geligimimiz dururken
Tanr’'nin gelisiminden bahsediyor’ diye otomatik
bir seye diigsmeyelim... Tanr’'nin blnyesinde olan
benim gelismem icin mutlaka diger zerrelerle
etkilesime girmem lazim... Tanri bu sekilde

gelisiyor... Gelisen bizler, ayni zamanda
Tanr'nin  da gelismesi i¢cin  ¢ok dnemli
unsurlariyiz...

Simdi Tanr’nin yani Yaradan unsurun,
Sonsuz ve Tek olan bu enerjinin Ozelliklerine
devam ediyoruz... Bir kere bu bunyedeki her
zerrenin etkilesim sebebi yani etkileyen ve
etkilenen vasfinda olmasindan dolayr Tanri
gerilim alanidir diyebiliriz... “Biz sizi halden hale
sokariz” bu manadadir... Dolayisiyla bu anlayigla
da yola c¢ikarsak bir de bakiyoruz ki, hayat
icerisinde bizim hosumuza giden, gitmeyen,
mutlu eden mutsuz eden, sevindiren Uzen her ne
var ise bunun bir gerilim oldugunu ve bu gerilimin
Yaradan bunyesinin dzelliginden kaynaklandigini
ve gelisime sebep oldugunu gériyoruz... Gerilim
alani demek, gelisim ortami demektir... Bu
gerilim alani ve gelisim ortaminin genel adi tesir
alanidir... Demek ki, Tanri kdlli bir tesir alanidir
ve dolayisiyla da Tanr’yr hissetmek tesiri
algilamakla mumkanddr... Eger tesir
algilanabiliyorsa, o sahaya ait zaten onun
diginda bir nokta yok...

Varlik bir tesiri algiliyorsa, iste o Tanr’'nin
tesiridir... Onun disinda higbir zerre yok... Ve bu
tesir, Tanrrnin tesir sahasindan bize kadar gelen
ve daima gelmekte olandir...

“Var olan bu tesir, blyuk bir kapasiteyi
ifade ediyor... Tesir bir alandir... Alan, ihtiva
ettigi tesir itibariyle kendisinde tasidigi
kapasiteye sahiptir...”

Cok buydk bir kapasitedir bu tesir...
Tanr’'nin tesiri... Ondan baska bir sey yok
zaten... YUz yuze baktiginizda, g6z gobze
geldiginizde bir gozden aldiginiz tesir, ister
siddet, hiddet, isterse bir gilimseme, sevgi
olsun, biliniz ki, Tanri sahasindasiniz ve bir
tesirle kargi karsiyasiniz... Yani o adam bakti,
aslinda Tanri bakti... Belki biraz ileri addedilen
ifadelerdir ama budur yani... Cunkd bilir ki, o
g6zin kendisine ilettigi tesir, Yaradan blnyesi
icerisinde olmasindan dolay! Yaradan’in tesiridir,
etkisidir... Bu kapasite yani Tanri alaninda,
Yaradan’in sahasinda, Yaradan’in viicudunda
var olan bu tesir kapasitesi, yaratilmak istenene
hlviyet kazandiriyor yani yepyeni bir yaratilis
formu meydana getiriyor; agdag, cicek, bdcek,
insan, bilmedigimiz bagska galaksilere ait yaratilig
formlari, yaratiimak istenene huviyet
kazandiriyor... Ve yaratiimis olana ise; takviye
saglyor... Yahut da yeni hedeflere dogru yon
tayin eden bir husus olarak karsimiza ¢ikiyor...

Buna Tanrr’nin tesiri denir... Demek ki,
Tanr’nin tesiri birbirimizle olan tesirlesmeler de
dahil olmak Uzere, bocegin, ¢icedin bizim
Uzerimizdeki etkisi de dahil olmak Uzere ya
yaratiimis olana takviye sagliyor ya da vyeni
yaratilacak bir forma hlviyet kazandiriyor,
veyahut da yaratiimis olani yeni hedeflere dogru
yon tayin ettiriyor... Maddenin gidimunde bir
varlk olarak yolda vyiriyorsunuz... Bir
bakiyorsunuz, bir cicek gdzunizin oninde bir
saheser, olarak, bu sahanin eseri olarak agcmis...

Bir etki aliyorsunuz... Ertesi gin bir de
bakiyorsunuz ki, maddeden biraz daha kurtulup
Yaradan’a  dogru cekiliyorsunuz... Yani
Dunya’dan siyriliyorsunuz... Bu bir yon tayini,
yeni hedefe dogru yon tayin edici bir husus...
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Nereye bakarsaniz bakin, en tepedeki
bilginin en asagidakiyle benzegimini
yakalayabilirsiniz...

Bu Yaradan bunyenin tesir alaninin
enerijisi, ki Yaradan enerjiden baska bir sey yok...
Tek bir enerjidir bu... Skalatik bir yapi yani
derecelenme ile kendini yayiyor... Bu ne
demektir biliyor musunuz..?

Yaradan'in yayilisi, bizleri herhangi bir
noktay! baslangic noktasi olarak kabul etmek
zorundayiz... Bu enerji, bu noktadan itibaren
skalatik yani derecelenmis bir yapi ile kendini
kabalastira kabalastira yayiyor... Bu kabalagsma
esnasinda higbir merhale digeriyle ayni frekansi
tasimiyor... Burada cok ince bir frekans, bir
sonra daha kaba, daha kaba... Ve bu yayils
esnasinda cesitli yaratiis formlari meydana
getiriyor bu enerji... Fizik alemler... Sonsuz bir
frekans, titresim skalasi... Yaradan binye... Bu
titresim frekansinda inceden kabaya dogru bir
skala duslnecek olursaniz, her ince kabaya
dogru qittiginde, kaba olarak olusturdugu
kendinden sonraki merhaleyi yaratiimig, kendini
Yaradan olarak goruyor... Yani burasi Yaradan,
burasi yaratilan fakat buna gére baktigimizda
burasi Yaradan, burasi yaratilan... Bu, bunun
himayesinde, rahman ve rahimligi altinda...
Burasi, bunu Rab biliyor... Rabb’i demek
Yaradan’i, rahman ve rahim olani yani esirgeyen,
koruyan ve gelisiminden sorumlu ve 6gretmen...
Tabii gelisimi saglayici, bilgiyi veren Rab...
Burasi ise, bunun tarafindan kabalasarak
yaratildigi bu, bunun Rabbi... Bu da daha
alttakilerin Rabb'i...

Simdi sonsuz olan Yaradan blnyeyi, her
kesafetini daha kaba olan yani onun olusturdugu
alt kesafetin Rabb’i olarak gorurseniz, sonsuz
olan Yaradan bulnyenin tamamen birbirinin
Rabb’i olarak, Yaradan’i olarak, Rahman ve
Rahim olani olarak goéren bir skala... Simdi
dolayisiyla bunun igerisinde bir varlik, diyelim ki,
suradayiz, ben benim Ustimdeki surayr Rabb’im
olarak goriyorum ve ona tapiniyorum... Ona bir
ilahilik yikleyerek biat ediyorum... Fakat benim
yani basimdaki bir ikinci varlik burayi atliyor
surayl kendine Rab biliyor... Algilamasi iki
merhale sonrasinin algisiyla basliyor... Bu da
burayi kendisine Tanr biliyor, biat ediyor ve
buraya ilahi degerini yUklyor... Yine ayni
kesafette bir baska varlik bir firliyor burayr Rab
biliyor... Bunlarin hepsi ayni kesafet icerisinde

fakat farkli titresimlere sahip varliklar... Clnki
hic kimse birbiriyle 6zdes degil... Yan yana
geliyorlar, birbirlerine ‘Allah senden razi olsun’
diyorlar, ama Ucunin de isaret ettigi Allah’i
farkl... ‘Allah seni korusun’ diyor... Bunun
sOylemek istedigi Rabb’in titresimi farkl,
digerininki farkli... Onun icin bazi filozoflar der ki,
‘Yeryuzinde ne kadar insan varsa o kadar Tanri
var...” dogrudur...

Her realite varligi kendi kapasitesine,
kendi anlayisina, kendi idrak ve kavrama
yetenegine bagli olarak o sonsuz Yaradan
blnyesinde bir noktaya uzanir ve orayi Rabb'i
bilir... Hi¢ mahsuru yok... Cunkiu nereye
uzanirsaniz uzanin, o tek olan, sonsuz olan
Rabb’in disinda bir yerde degil ki... Onun icinde
bir yer... Yani ne gibi..? Buraya ben koskocaman
bir baklava getirip ortaya koyuyorum, herkese
diyorum; ‘Durun! Bu baklavayr hepimiz
yiyecegiz...” Kimi geliyor kenarini, koéseyi aliyor;
‘Cok guzel bir baklava’ diyor, kimi en ortasindan
en balli yerinden aliyor, o da baklava yiyor...
Baklavadan baska bir sey yok o tepside... Digeri
geliyor ta uzaniyor Oteki tarafindan aliyor, kimi
diyor ki; ‘Bunun yarisi benim’, baklavanin yarisini
kavriyor... Neticede o0 tepsinin icindeki
baklavadan baska bir sey yok ki, hicbir farki
yokK...

Varlik, kapasitesine, suur ve idrak
seviyesine bagli en samimi, en maksimum cehti
gosterir... Uzanabildigi yer hic énemli degil...
Cunku niye..? Oyle bir hologram yapi ki bu, Tanri
blnyesi, o sonsuzluk igerisinde nereye uzanirsan
uzan, vlcudun butin 6zellikleri bitin bilgisi o
zerrede var... Holografik bir sistem... Hologram
ve dolayisiyla da Tanr’'ya yaklasimlarimiz bu
sekilde...

Onemli olan bu binye igerisinde,
Yaradan’in, tek olan bu biinye icerisinde birlik ve
beraberligin  yani yaratilan ortak alanin
hissedilmeye baglamasidir... Bunun hissiyatini
yakalayabilmek cok 6nemli... Nedir hissiyat..?
Bakin ne diyor..;

“Sahip olunan birlik ve beraberligin”
yani bundan baska bir unsurun olmadigdi tek olan
ve hepimizin bir oldugu bir saha icgerisinde
oldugumuzun,

“birlik ve beraberligin yani yaratilan
ortak alanin hissedilmeye baslanmasi ile
sirlar yavas yavas ¢oziiliir... Yaratilmis olan
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her varlik hem kendisine hem de yaratiimis
olan diger varliklara hizmet eder... Ihtiyaglar
dogrultusunda mekanizma islemekte ve ilahi
ahenk kendisini farkinda olanlara sessizce
hissettirmektedir...”

Tanr’nin en 6nemli 6zelliklerinden olan
bir tanesini yaziyorum... O, bir ‘Hafiza
Ortamr’dir... Bilgisayarin Hard Diski gibi
disunun... Bizlerin, beseri zihinlerin hafizalar bir
on bellek diye disinin, ona Ram denir... Orada
kapasite disiuk ama dyle bir bellek ki, Yaradan’in
sonsuz bilnyesi Hafiza Ortamidir.... Buna,
dinlerde Levhi mahfuz, Akasik kayit ortami da
diyoruz ve neticede Hafiza Ortamindan s6z
ediyorlar... Bakiniz bir tebligatta ¢ok glizel ifade
etmis, varliklarin Yaradan’in biinyesinde Birligi ve
tekligi hissetmek adina sdyle diyor;

“Varliklar, varliklara; varliklar,
kendilerine tabidir... Miinferit hicbir sey
yoktur... Dolaylh olarak veya dogrudan her

sey her seyin sebebi ve

olusturmaktadir...”

sonucunu

Bakiniz ¢ok kulli bir anlayisin intibalari
bunlar... Lutfen bunlarn gunlik hayatimizda hep
tefekkure tabi tutalim...

“Bagimsiz zannettiginiz bir bagimlihigin
icerisinde gidigsatinizi siirdiirmektesiniz...”
diyor... Dolayisiyla bizim mukadderat, kadercilik
anlaminda en killi kader ve mukadderat
anlayisimiz sonsuz ve tek olan bir binyenin
icerisinde hapis olugsumuzdur... Sonsuzlugun
icerisinde, bdyle Ustliin degerlerin bulundugu bir
binyede hapis olabilme fikri... Dolayisiyla bizler
kendimizin ne kadar 6zgurlik pesinde
kostugumuzu sanalim, neticede tek olan, sonsuz
olan ve Ustln bir enerji sahasinin disinda bir
sansimiz yok ama ne guzel bir sonsuz
sahadayiz... Ve bu sonsuz sahanin her
noktasina uzanmak ve onu musahede etmek ve

onunla etkilesmek hakkina da sahibiz....
(Devam Edecek)
------ KENDINi BILME — KENDiNi TANIMA HAKKINDA (44) ------
Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmistir...
Ailelerinin  buna mdisait olmasini secerler

Bu ortiyd kullanmasina yardimci beden
yapisi ¢ok dnemlidir... Genelde bedensel
Ozurlilik bu hedefi en kolay agiga ¢ikartmak icin
iyi bir secimdir... Bu yeniden degerlendirme
hedef 6rtlsu ile enkarne olan varliklar genelde
beden &zurludurler... Yani biyolojik sakatliklari
vardir... Biyolojik aktivitelerini pasifize etsin ki,
icine dénebilsin, yeniden icini dederlendirebilsin
diye... Mesela burada 6rnek de yazdik, down
sendromu, mongolizm, zihinsel ve bedensel tim
sakathklarda  biliniz ki, varllk  yeniden
degerlendirme hedef 6rtisind se¢cmis ve o
hedefi bu vasiflari ile kolayca yakalayabilsin...
Mesela bunlardan en d6nemlisi meshur bilim
adami, o 6zellikle, o beden yapisi ile bir yeniden
degerlendirme enkarnasyonu yasadigi
bilinmelidir...

Tabii down sendromu, mongolizm gibi
seyler, spastik cocuklar genelde butiin hareket
bedenlerini dondurup, asgariye indirip, hatta
duygu bedenlerini de asgariye indirip sadece
zihni faaliyetlerle gecmis yasamlarin Uzerindeki
biriktirdiklerini yeniden degerlendirmeye tébi
tutarlar... Bu hedef secimi ile enkarnasyon
genellikle bagkalarinin  gbzetiminde geger...
Bdyle bir de hayat plani ve alani segerler...

dogmadan &nce, bdyle bir yapi ile enkarne
olacaklarl i¢cin anne babalarinin ve onlarin
sosyal c¢evresinin, ekonomik durumlarinin ve
Ulke sartlarini dahi kendisinin bu durumuna
cevap verebilecek durumda olmasina 6zen
gosterirler... Oyle yerlere enkarne olurlar ki,
kendileri bir baskasinin bakimina muhtagtir,
¢unkd niye..? Kendini, asil i¢ varligini yeniden
degerlendirecektir...

Bu varliklar olumlu ve olumsuz diye yine
iki tane secenede sahiptir... Eder olumluyu
yasarsa bu varlik, yeniden degerlendirme hedefi
varhgl, sadeligi vyasar... Yani hayatin
karmasasindan uzak kalir, gok sade bir yasami
olur... Zaten bedeni de sade yasamaya
mdsaittir... Onun Dinya’nin cazibe odaklarina
meyli mimkun kilinmaz... Kilitlidir o noktalari, bu
aksam gideyim bir meyhanede veya bir
gazinoda iki kadeh iceyim, oradan gideyim bir
yerde dans edeyim, gece sabaha kadar
egdleneyim, gezeyim diyemez... Bu
konsantrasyonu bozucu talebi bedeni yapisinin
engelinden dolayi zaten Kkilitlidir, bdyle bir sansi
da olmadigi igin tamamen igine doéner, yeniden
degerlendirir kendini...
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Olumlusu bunun sadeliktir... Sadelik
demek etkilenmez bir sadelige sahiptir, higbir dis
tesir onu Uzemez... Cunkd imkanlari buna
misait olmaz, husu hali i¢indedir, naiftir, yani
cocuksu ve saf, temiz... Gbzden gecirme
yapmaktadir...

Olumsuza distuginde ise, yeniden
degerlendirmedeki bu arkadasimiz olumsuza
dustiginde ice kapanma gibi ¢ok istenmeyen
bir durum vyasar... iste bdyle bir varhigin ister
beden 6zirli ve bu hedefi ister istemez
yakalamak ig¢in gelmis olsun, isterse baska
hedef ortllerini kullanip zaman zaman buna
kaymak isteyen olsun, negatife dismemesi
lazim... Boyle bir varligi goérdigumuizde gel
kardesim sen, bdyle bir ortlyd kullaniyorsun
ama sen igine kapandin, negatifine girdin, gel
seni bu negatiften ¢ikaralim, sadeligi yakalatalim
demek lazim...

Olumsuzu nedir..? Yasamdan geri ¢eker
kendini, hatta yasamak bile istemeyebilir...
intihara meyillidir, asiri i¢csellik, saplanip kalma,
hatta uyusturucuya meyillilik ve uyusturucu
halindeymis gibi de bir hal yasayabilir... Bunlara
6zen go6stermek lazim... Bedeni ozarlGltk hali
olmadan bizlerin bu hedef 06rtisini zaman
zaman segmemiz ve onu yasamak istememiz
¢cok dogaldir... Ve gogunlukla bu hedef ortusu
bas edilemez bir hayatin icerisinde zaman
zaman siyriip  dinlenme  Ortist  olarak
kullanilir... Ama negatife dusitldiginde icine
kapanma s6z konusu olur ki, bu psisik bir sorun
olarak karsimiza gelir...

Bdylesine etrafinizda esiniz, dostunuz,
arkadasiniz oldugunda ve yeniden
degerlendirme halini bir sadelik seklinde
yurdtiyorsa  sorun  yok... ‘Arkadas ben
sadelesmek istiyorum biraz, c¢ok yoruldum,
kaldiramayacagim hayatin yudkleri var, ben
sadelesmek istiyorum, biraz icime ddnecegim,
kapanma degil, kendimi yeniden
degerlendirecedim’ diyerek bir tefekkir haline,
husu haline giriyorsa sorun yok, sadedir... icine
kapanma gibi bir negatife disti mi bizim hemen
orada vazifemiz onu o negatiften nasil gikarirm
formdalleri aramaktir, bu da bilgiden bagka c¢aresi
olmayan bir mevzudur...

Bunun ikiz hedef ortlisi gelismedir bu da
genelde maddi ve manevi hizmetkarlarin ortileri
oldugu icin gelisme hedefi ile enkarne olur

varlik... Der ki; ‘Ben bu enkarnasyonda

gelismeyi hedef olarak alacagim,
yakalayacagim...” Bu gelisme pozitifi yine
gelisme  manasinda  tekdmil  dedigimiz

hadisedir... Negatifi ise karmasaya dismektir...
Gelisme hedefindeki bir varlik gelisme istegini
negatifte karmasaya, tesevvise dusurebilir...
Dolayisi ile bu gelismeyi dogru kaynaklardan
elde etmeye c¢alismalidir... Bakiniz genelde
manevi hizmetkarlarin hedefidir bu, nedir benim
enkarnasyon sebebim dediginizde, adam hemen
tekamiil etmektir... iste tekAmilct ruhguluk ile
ilgilenen herkes bu hedefi se¢gmis enkarnasyon
varliklaridir...  Gelismek istiyoruz, nigin..?
Dunyasal bir entelekttiellik kazanmak i¢in mi, bir
hobi sahibi olmak icin mi...? Degil, gelismek icin,
bu bilgilerle varhgimi ben nasil tanirim, nasil
onun 6ziUnd agiga cikarabiliim ve su merdiveni
tirmanip da Yaradan’in bir uzantisi olan olarak,
Yaradan'in yolculuguna baslayabilirim
meselesi... DOnUsuNUz banadir...

Gelisme hedefi olumlusu asiri 6grenme
ve gelismek istegidir, asiri 6grenme istegi, dogru
bilgi, gelistirici bilgi... Benim icimdeki aclig,
icimdeki boslugu doldurucu bilgi ariyorum diyen
herkes bu hedef... Gelisme adina her seyi
yapabilme, buna uyum saglama c¢abasi,
tekdmdl, berraklik, idrak, zorluklara katlanmaya
gonulli olmak, 6z tarafindan yonetilendir... Yani
0ze en ¢cok hamleden ve 6zden en ¢ok intibalar
alan varlik bu hedefte olan varliktir...

Kuran’in kiyamet ayetindeki sey budur...
“Oz benligi Uzerine yonelmis keskin ve derin bir
bakistir, insan...” Bu mithis bir ifade yani...
Bunlari ciddiye almayip, gidip, vir zivir
kabuklarla, maskelerle, dig kabuklarla ugrasan
bir islam temsilciligi distinin... Namazi sdyle mi
kilacagim, orucu bdyle mi, basimi mi értecegim,
gerdanimi kapatacagim, orami mi agacagim,
burami mi vs. insan olmanin formualinU veriyor
Kuran... “Gergek su ki insan, 6z benligi Uzerine
yonelmis keskin ve derin bir bakistir...” Urpertici
degil mi..? Ve hi¢ ciddiye almadigimiz, tabii ki
temsilize edenlerin bu hale soktugu bdyle bir
Ogreti... Ben simdi herhangi bir dinin yanlisi
olarak sdylemiyorum, objektif bilgiyi yakalayan
biri olarak sdyllyorum... inci’de de bdyle bilgi
varsa, ki vardir, ayni sey onun igin de sdyleriz...
Hicbir kurumun, higbir kavramin, hicbir inancin
yanlisi olmaksizin, bilginin sadece pesinde
kosan olarak bunu yakaladik...
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Simdi, olumsuzu nedir bunun? Olumlusu
tekdmdil, gelismekti... Olumsuzu nereden
baglayacagini bilememek... Gelismek istiyorum
ama nereden baslayacagim..? Nedir beni
gelistiren, beni gelistirecek unsuru bilmiyorum
demektir... Bu ne olur biliyor musunuz..?
Gudulen, unutkan, karmasa iginde, bagkalarinin
intiyacinin ~ farkinda olmayan, bakar Kkor,
erteleyen, bocalayan bir insan... Ne aradigini
bilmiyor, ariyor ama bilmiyor... iste bunun
negatifi olan karmasaya dugen bir insan mutlaka
bagimliliklarin esiri olabilecek insandir... Clnki
gelismenin ihtiyacini kargilayamayan, yani 6ze
meyil etmenin c¢aresini bulamayan insan
bagimliklarla kendini avutur... Her tarlG
uyusturucu, sigara, i¢ki aliskanliklari ve
bagimliliklari hep 06ze temaydlll olup da,
gelismek isteyip de bunun yolunu, yordamini el
yordami ile bulamayanlarin sarildiklari can
yelekleridir, can simitleridir... Neler? BUtin
uyusturucular, sigara aligkanliklari, alkol, asir
yemek ve onun getirdigi sonug olarak hastalik ve
hepsi varliklarin gelismek igin aradiklari ilaci
bulamadiklarindan gelir... Yani 6ze yodnelmek
istiyor gelisim, 6ziUnu bulmak istiyor... Ben kimim
sorusuna cevap ariyor fakat etrafinda bdyle bir
imkani bulamiyor, sariliyor igkiye, sariliyor suna,
buna...

Yeniden degerlendirme, bakiniz birkag
yasam bir enkarnasyonda yasanir eger bunun
olumlusunu yasarsa, yogun bir enkarnasyon
yasar... Birka¢c yasam bir enkarnasyonda
yasaniyor... Bir hayat icerisinde onlarca hayati
yasamak mumkdn, bu hedefin  pozitifini
yakaladiginizda... Yani onlarca hayat igerisinde
yapacaginiz deneyimin randimanini bir hayat
icerisinde  aliyorsunuz... Cok yodun bir
enkarnasyon, ¢ok bereketli... Yani su anda bu
bilgilerle istikrarla temas eden herkes, disaridaki
insana goOre onlarca enkarnasyon randimani
yasiyor demektir... Git gel, git geli ortadan
kaldiriyorsunuz...

Dinlenme igin zit kutba kayabilir bu varlik,
ayni gelismeyi se¢cmis, geliyor buraya tekamdl
etmek icin yogun halet yasiyor, dinlenme igin
hemen zit kutupta hemen sadelige ve yeniden
degerlendirmeye gecebiliyor... Bunun zaten
karmasasina disen bir insan yine ayni formdille
yani negatifinden bunun pozitifine gecerek
pacayi kurtarabilir... Yani ne yapar? Gelismenin
karmasasindan, negatifindeyken kendini

sadelige c¢ekerek ‘Dur kardesim ben c¢ok
bunaldim, c¢ok sikildim, senin verdigin bilgiler
veya su su kaynaktan aldigim bilgiler beni allak
bullak etti... Neyin dogru, neyin yanhs oldugunu
anlayamadim, biraz miusaade et bana, ben
dinlenecegim...” Nereye..? Hemen bu hedefe
geciyor sadeligi yakaliyor... Veya hemen oradan
az onceki hedefe gegiyor, ayirt etmeye gegciyor...
Ayirt  etmenin  pozitifine  geciyor, incelikli
distinmeye basliyor... ‘Dur diyor senin bilgin ¢ok
karigik... Ben sdyle kendimi bir dinleyeyim...” Ve
orada bir sure ya incelikli dugtnuyor, ya da
bunun sadeligine geciyor, kendini dinlenmeye
aliyor, tekrar buraya pozitifine gecip tekamuliine
devam ediyor, dolayisi ile bunu fark etmek ve
negatifine dismemek lazim... Cunkl spiritlel
ekolde bilginin agirhigr karsisinda bunalip da
‘Dur ben bir sitre dinlenmek istiyorum’
diyebilenler olmustur... Onlarin  negatifine
girmeyip yani icine kapanmak eger bunu
seciyorsa igine kapanmaya dismemesi, eger
incelikli diisiincenin negatifi neydi? Onyargiyla
reddetmeye dusurmemek... Yani varllk ne
yapar, burada sikilir, bunalir, karmasaya duser,
der ki ‘Dur biraz dinlenece@im veya yeniden ayirt
edecegim’ ayirt etmenin negatifine dulser,
Onyargi ile reddeder... ‘Ben her seyi
reddediyorum’ der, Tanrr’yli da reddeder, butin
inanclari, bilgiyi de reddediyor, ‘hicbir seye
yaramiyor bilginiz’ der, negatifine duser...

Simdi bizim  bunlar hakkinda bu
bilgilerimizle hemen onun ruh halini anlayip onu
o negatiften c¢ikarip pozitifte, sadelikte
dinlendirmeye birakmak veya ayirt etmenin
incelikli duslncesine yani pozitife ¢ikarmamiz
lazim...

Maddi ve manevi hizmet, yani ilham
kanal ile vazife almlari yapabilen, yani
maneviyat yonu ile hizmete ydnelik varlik... Biri
ifade idi, bilge ve sanatgi idi, o ne yapardi? Fiziki
ortamlari tanzim eder, fiziki ortamlari olusturur,
digeri bilge ne yapardi? Sovmenlik yapardi,
eglendirerek bilgiyi yansitirdi, bir takim misaller
verdik, bu goézle bakiniz, artik televizyonlarda
izledigimiz programlardaki o Kkigileri artik bu
ortuler nezdinde bakmak lazim, cok
dejeneratifleri bos verin, 0 zaman zaman negatif
alanlara dalar, ne yapar..? Bilgedir, negatifi bog
konusmadir, yani anlamsiz konusmaydi...
Mehmet Ali Erbil‘’e bakin, konustugunun % 95’i
anlamsizdir, % 5 bir patlatir daha 6nce verdik
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misallerini  ‘Kurbanlarinizi  yolun ortasinda
kesmeyin’ der, milyonlara bir mesaj, biz yapabilir
miyiz burada..? Ne kurban bizim ilgimiz, ne de
buradan milyonlara ulasabiliriz..? O yapar, bilgi
bdyle bir seydir, bilgiyi cok cesitli realitelere, ¢ok
kamu topluluklarina, ¢ok genis aktarma
imkanina sahip vazifedar varliklardir... Ve bunlar
eglendirerek bilgiyi aktarirlar, bilgelerden s6z
ediyorum... Eglendirerek, hosluklar icerisinde
gObek attirarak bilgi verenlerdir bunlar... Benim
buradaki bilgi verisim asla bilgelik, buradaki
bilgelik vazifesine girmez... Niye? Cunki ben hig
edlendirmiyorum kendinizi bilin diyorum... O dyle
yapmaz bu davul zurna ile gobek atarak arada
der ki; “Yarin bayram annelerinizin elini 6pun’
der, biter...

O bize gore basit gibi gelen bilgi o
realiteler icin dylesine yiksek bir bilgidir ki o bilgi
sayesinde realiteler bir annenin  elinin
Opulmesinin idrakini edinebilir... Onun igin

yabana atilmamasi lazim, her varligi kendi
realitesinde degerlendirmeye tabi tutmak lazim...
Simdi mesela ben M.AE.T ¢ok kiskanirim
aslinda, nigin kiskanirim..? Muthis gondl alma
nasibine sahip adam... Boyle bir imkan her
enkarnasyonda herkese nasip olmaz... Adam
milletin malini aliyor elinden koyuyor, buna yetki
verilmis herkese dagitiyor... Her dagittigr Kisi
Oylesine bir duygusal haletle sUkrediyor,
tesekkir ediyor ki, adam kendi karmalarini
cozuyor... Oylesine genis kitlelerin tesekkiriine,
hayranhigina ve mutesekkirligine mahzar oluyor
ki, ¢ok ciddi bir astral birikim yapiyor, olumlu
birikim... Dua almak ¢ok 6nemlidir, onun duasi
da o.. Allah razi olsun M... Bey diyorlar,
hayatinda gormedigi hediye vesile kilindi adam

aldi orada... Bu buyuk bir nasiptir... (Devam
edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK'!

@ VATSU TERAPISI

Bu ay sevgili gonidl dostumuz Dr. Hayri Uzel
bizlere yeni bir teknigi hem uyguladi hem de ilk
adimlarini 6gretti. Havuzda belli bir sicaklikta
yapilan bu terapi tekniginin kokeni Filipinlere
dayaniyor. Bu teknik ile birgok fiziki rahatsizhigin
tedavi edildigi, 6zellikle Down sendromu gorilen
cocuklarda etkili oldugu biliniyor. Bu teknige
metafizik agidan baktigimizda ise su elementi ile
temasa gecebilmek, alt evren ve (st evrenin
mahiyetini  anlamak, gezegenlerin  uzay
boslugunda nasil hareket ettiklerini hissetmek
ayri bir konu. Heyecan verici bu c¢alismaya
onumuzdeki yaz devam etmeyi dlsinlyoruz.

ETKINLIKLERIMiZ

@ REIKil. DERECE MASTER
UYUMLAMASI

Adustos ayinda bes arkadasimiz Master egitimi
almak Uzere bir hafta 6nceden Reiki Huzur
Vadimize geldiler ve 6zel bir kampa girdiler. Bu
silre icerisinde bedensel arinmalarini
yaparlarken yogun ders ortamlarinda kendilerini
daha da gelistirme imkani buldular. Tam bir
konsantrasyon icinde slren c¢alismalarin
sonucunda muhtesem bir ortamda Reiki |.
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Derece Master uyulmamasi aldilar. 2.250 m.
yiuksekligindeki bir dagin tepesinde vyapilan
uyumlama gergcekten de c¢ok etkileyiciydi.
Sadece gokylzu, rizgar ve gunesin tanikhk
ettigi bu calismadan arkadaslarimiz birer Reiki I.
Derece 0Ogretmeni olarak ayrildilar. Ayaklarin
yere basmakta zorlandidi bu yiksek tesirlerin
altinda uyulmamay! gerceklestiren  Sevgili
ogretmenimiz Sn. Sevgi ERSOY Turkiye'de ilk
kez gerceklestiren bu tarz uyumlamanin
ayricaliklarini  bizlerle paylasti. Dilegimiz bu
deneyimi diger arkadaslarimizin da
paylasmasidir.

@ QUAN YiN UYUMLAMALARI

Sizlerin de bildiginiz gibi Agustos ayini Quan Yin
ayi olarak kutluyoruz. Bu slre igerisinde yogun
Quan Yin meditasyonlarinin yani sira bu yuksek
sifa enerjisinin felsefesine de giriyoruz. Ardindan
agustos ayinin sonlarina dogru Quan Yin (st
dizey meditasyonlarina basliyoruz bu
meditasyonun bir diger adi da “Potala” dir. Bu
sure icinde gelen dostlarimiz Magnified Healing
veya Quan Yin Ust Dizey Kanallamasi
uyumlamasi aldilar.

@ TAS KURSU

Bu ay Isparta ve Sutgller kasabasindan bir grup
ogretmen Reiki Huzur Vadisine gunubirlik
gelerek tas kursu aldilar. Sayin hocamiz Sn.
Sevgi ERSOY’un verdigi kurs ile minerallerin
glcunl 6grenen misafirlerimiz hayatin gok farkli
bir alanina girmis olmanin hazzi ile evlerine
donddler.

@ IHTIYACA GORE SiFA GRIDI

Bu yaz Reiki Huzur Vadimize gelen birgok gonul
dostumuz bu teknikten yararlandilar ve evlerine
bir sifa gridi ile dondller. Tamami mineraller ile
hazirlanan bu teknikte yonlerin de c¢ok buyuk
6nemi var. Hayatinizin hangi béliminde bir
degisiklige ihtiyaciniz varsa veya tikanmis
enerjileri  tekrar akiskan hale getirmek
istiyorsaniz sevgili hocamiz Sn. Sevgi ERSOY
ile birebir yapilan bu c¢alisma ile bunu
basarabilirsiniz.
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REIKi ve QUAN YIN KOSEMiz

@ REIiKi1
Seminer 01.10.07 Pazartesi Saat 13:00-18:00
Egitim 02.10.07 Sal Saat 14:00-17:00
@ REIKi 2
Seminer 01.10.07 Pazartesi Saat 13:00-18:00
Egitim 02.10.07 Sali Saat 14:00-17:00
@ REIKi 3
Seminer 01.10.07 Pazartesi Saat 13:00-18:00
Egitim 02.10.07 Sali Saat 14:00-17:00

Not: Kesin kayit yaptirilmasi rica olunur !

ETKINLIKLERIMiZ

Vakfimiz Reiki Huzur Vadisindeki etkinliklerine 15.09.2007 tarihi itibariyle ara vermis olup,
Istanbul ici yeni sezon etkinlikleri 01.11.2007 tarihinde baslayacaktir...
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