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----------------- SEVGILI OKUYUCU DOSTLARIM ---
Degerli Enkarnasyondaslarim..! meydana getirmektedir... Acikliga

Dunya insanhigi, iki binli yillarda artan bir
suratle ilerlerken, buyudk bir hazirlik icerisine
sokulmustur... Bu hazirlik, yeni bir ¢caga gegcis
hazirh@idir... SUphesiz ki bu ¢ag, bilgi cagidir...

Bilgi cagi da denilen Yeni Cagin bilgisi,
kitabi bilgi degildir... Clinkl gerek dinler, gerekse
bilim kanaliyla verilen bilgiler, insanin disina,
kabuguna, formel vyapisina vyani gorinen
kismina aitmis gibi algilanmaktadir... Bu bilgiler
insana sadece fiziki yaptirimlar ve fiziki imkanlar
saglamaktadir... Ve dolayisiyla insanin fiziksel
yapisina yonelik gelisimler, degisimler temin
edebilmektedir...

Bilimin  insana sundugu imkanlar,
teknolojinin geligmesi ile temin edilen konfordan,
kolayliklardan, rahat yasamaktan baska bir sey
degildir... Oysa ki, insanin gelismeye, yardima,
rahatlamaya muhta¢ olan yéni i¢sel yapisidir...
Asil degisim, insanin bu yénindeki degisimdir...
Fizik yapisindaki degil...

Dinlere yaklagsimlarda da insanlar yine
ayni yanilgiya dismektedirler... Dinlerin insanlari
vardirmak istedikleri esasa bir  tarlt
gelememektedirler... Belki de bdylesi kolaylarina
gelmektedir... Dinler, insanlari sevk etmek
istedikleri asil ydénU yani mistik, manevi veya
tefekklr yonunu, fiziki bir takim yaptirmlarla
temin etmeye calismisglardir... Ser-i hukimler
denilen bu vyaptirimlar, insanlari fizik planin
(diinyanin) cazibelerinden kurtarip, ic
dinyalarina da dénmelerini temin amachdir...
Bitun dinler, dig dinyadan i¢ dinyaya yoneligi
temin amacindadir... Yani asil olan tefekkirdir...
Diistinsel degerler Giretmektir... ice ydnelistir. ..

Esas olan, varlikta mevcut bilgileri agiga
cikartip, onlari hazmetmek (idrak) ve kullanim
alanina sokmaktir...

“Kainatta gizli sakli hi¢hir sey yoktur...
Ancak varliklarin anlayis kapasiteleri ortiileri

kavusabilmek igin, bilginin en agik sekilde
O0zimlenmesi gerekmektedir...”

“Bu konuda da miumkin mertebe
kendi kendimizin hakemi olmaya
calismaliyiz... En dogru yol bu sekilde
bulunabilir...”

DUNYA BiR TEKAMUL OKULUDUR...

Dunyamiz  binlerce yildir tedrisatini
surdurmekte olan bir okuldur... Gerek tufandan
once, gerekse tufandan sonra, milyarlarca ruh
varliginin enkarnasyonuna kucak agmis, onlarin
madde ile birliktelik icerisinde gelisimlerine,
evollsyonlarina yataklik etmistir...

Bu varliklarsa, dinya okulunun dizenine
uygun bir tarzda bilgi, gorgi ve tecribelerini
gelistirerek ilerlemektedirler... insanlik olarak
bizler, bu okulun bitiriimesi esnasindaki bazi
sinavlari vermek, gereken liyakatlere sahip
olmak durumundayiz...

Dinya bir okul olduguna gére, buradaki
bilgilerin de dereceli bir gsekilde degisim
gOstermesi, gittikge gelismesi sanki ilkokuldan
Universiteye dogru bir skala icersinde olmasi
gerekir... Bu gelisimin sonu yoktur... Bizler de bu
gelisen bilgiler ile beraber surekli bir sekilde
gelisiriz... Yani bir realiteden, diger bir realiteye
gecerek sonsuz realiteler icerisinde ilerleriz...
Ancak her vyeni realite ortaminda bir
uyumsuzluk, saskinlhk, bocalama (tesevvis) hali
kaciniimazdir...

iste 21.yy. yani 2000 li yillar, insanhgin
bu okulundaki derslerin degisme yillaridir...
Bilgilerin yenilenme c¢agidir... Bu nedenle bu
caga BILGI CAGI denmektedir... Binlerce yildir
insanin elde ettidi bilgiler, daima rolatif degerler
icermektedir... Dar acili anlayislar, kiresellikten
uzak bilgiler sunulmustur insana...
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insan varoldugu surece, ruhsal
planlardan c¢esitli vasitalarla surekli  bilgi
yagdirimistir...

insanlar bu bilgileri zaman zaman
sistematize etmigler, kural, kavram, kurum
(KKK) haline getirerek bir din veya bir yol (tarik)
olarak kullanmiglardir...

Ruhsal planlardan akan bilgiler, yukarinin
degismez ilkelerini, yasalarini insana anlatmisg,
onlara, uyumun, kainat icerisinde varolmanin
sirri oldugunu vurgulamistir... Ancak insanlar,
yukaridan uzatilan bu bilgilere yaklasimlarinda,
sadece nazariyede kalmiglar, onu fiilen
yasamadiklarindan, bir inan¢ yolu olmaktan
Oteye gecirememiglerdir... Fakat bu bilgiler
yasandidi, uygulandigi, gecerlilikleri varhk
tarafindan bizzat onaylandigi anda bir deger
tasiyabilmektedir...

Bu glne kadar insan, onidne konan
yollarda bir tercih yapmadan ilerlemigtir... Oysa
ki, 21.yy. insani artik kendi yolunun parke
taslarini kendi dbéseyecek, kendi varligina en
uygun yolda hep birlikte ilerleyecektir... iste her
birimizin igsel tartismalari, fikir ve iradi
mucadeleleri gibi halleri buna 6rnektir...

Hatta bu durum, kismen yozlagsma,
anarsi, tepkiler, bazen saygisizlik seklinde de
aciga ¢ikmaktadir...

Yeni c¢agin insaninin bilgi anlayisi
farkhdir... Onun bilgiden kasti, 6gretilen bilgi
degildir... O, bilgiyi bizzat yasayarak varliginin
derinliklerinden c¢ikaracak ve 0Ozumseyerek
kullanacak, ona kendi &grenerek sahip
olacaktir...

Blyuklerimizden (anne, baba vs.),
egitimcilerden naklen gelen bilgiler, 6gretilen
bilgilerdir... Oysa ki, yasayarak, deneyerek,
Istiraplarla, sevinglerle varligimizin
derinliklerinden c¢ikartarak, kendimizin hatirladigi
bilgiler, asil varligimizin ihtiyaci olan bilgilerdir...
Burada mesele, hatirlamay1 6grenmektir...

Yeni cag insani, bunun bilincinde ve
bunun calismalari igerisindedir... Birgok unlu
psikiatrist (Bulgar Lozanov) ve bilimci, bu yénde
calismalar yapmaktadir... Bu konuda pozitif bilim
yontemlerinin disina c¢ikarak, yogayi, hipnozu,
telkini kullanmay! denemektedirler... Bdylelikle
insan zihnini ¢ok cesitli sekillerde kullanarak,
kapasitesini arttirma yollari aramaktadirlar...

Vardiklari sonug ise ilgingtir... En kolay 6grenme
varhga yapilan telkin ile gergceklesmektedir...
Bunun icin insani, telkin alabilecek derin
gevseme haline getirmek yetmektedir...

Dinler, kainat bilgisinin, insanlar
tarafindan (KKK) kural, kavram ve kurum haline
getirilmesidir...

Yeni cag insani, bilgiyi bu tdr sinirh
sekliyle asla kabul etmeyecektir... Onu serbest
bir alan igerisinde hicbir kurala, hicbir kavrama
ve higbir kuruma bagdl olmaksizin, kendi
varhgina en uygun haliyle degerlendirecektir...
Yani mevcut  dinlerin hic biri onu
sinirlayamayacaktir... HUkmU altina
alamayacaktir... Fakat 21.yy. insani sasirtici
sekilde dindar olacaktir...

Bugun bizim anladigimiz dindarlik ile
yeni c¢ag insaninin dindarhd c¢ok farkh
olacaktir... Onun icin din, ilahi bir yol demektir...
insanla, ilahi olan arasinda din dahi
olmayacaktir...

21.yy. insaninin yolu maddeci degil,
ruhgu bir yol olacaktir... Tanrisiyla yliz ylze
gelmesi i¢in bagkalarinin inayetine gerek yoktur
onun igin... Yani kendisi ile ilahi olan arasindaki
kurumlara gorev birakmayacaktir...

Bati da yasanan konuyla ilgili birgcok
eserde yuzyilin son geyredi itibariyle insanlarda
bir kanallagsma, bir kanala baglamadan so6z
edilmektedir... Ylz binlerce insan kendisine
aracisiz bir kanal, bir baglanti aramaktadir...
Bunda amag, ruhsal glglerle, ruhsal varliklarla
dogrudan dogruya kisisel baglanti
kurabilmektir... Bir bagka deyigle yeni ¢cag insani,
kendisinin medyumu olacaktir... Ve bu kanalla
da artik kendi gercekleriyle, kendisi karsi karsiya
gelecektir...

THE SOLAR QUEST, mart 1992
sayisinda diyor ki; “gercek medyumluk, birgok
insanin, kendi varligindan ¢ekip elde edebilecegi
dogal bir beceridir... Medyumluk, insanlarin
ruhsal orijinlerine hizmeten, tipki telefon gibi
kullanildigi bir iletisimdir...”

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevgi;
Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY
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Kiyam etmek; kainat bilgisi'nin, her
zerresiyle, ait oldugu bitinin tamamini
ihtiva etmekte oldugunun; * agihm ne
kadar Ucra kbselere uzanirsa uzansin,
muhteviyatin ayni oldugunun bilincine
varmaktir...(mypr/c:082)

*k*%k

Kiyam etmek; daima, realiteler realitelerin
Uzerine kapanarak ortaya cikanlarin asil
deg@erlendirmeye tabi tutulanlar oldugunun;
* i¢ icelik, bizler i¢in her ne kadar karisik bir
durumu ifade etmekte ise de, gelisim
acisindan  bir zarureti arz etmekte
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:082)

*k*%k

Kiyam etmek; en sert zeminden, en flu
zemine kadar ilerleme imkanina sahip
oldugumuzun; * bu konuda 6nemli olan
hususun, stre¢ oldugunun; * slrec’in,
ancak ceht’le agilabilir oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/C:083)

*k*k

Kiyam etmek; serbest suur alani
icerisinde hizmet veren acik ve kapall suur
alanlar’nin, hizmetin sinirlarina gore sekil
almakta oldugunun; * dokunacak olan
doku hangi yonde ise, verilen hizmetin de
0 ybnde calismakta oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/C:084)

*k*k

Kiyam etmek; * acik suur alanlarr’nin,
prensip olarak, daha genis bir alan
icerisinde  kendisine  yer  aramakta
oldugunun; * kapali suur alanlar’'nin ise,
gérinds olarak zayif fakat ihtiva olarak
engin oldugunun; * her iki durumda da
neticenin, serbest suur alanina hizmet
olarak belirlenmekte oldugunun bilincine

Kiyam etmek; zemin yorumlarina bagl
alanlarin, gegici tesirlerle, yeni yayildiklari
zeminleri etkilerinde tutabildiklerinin; * yine
iletisimin, esas orijinal boélimle alakal
oldugunun; * yorumsal tesirlerin de bircok
sebebe bagh olarak vazifelerini yapmakta
oldugunun; * yani o anki zeminin ihtiyaclari
yoninde, esas ana kaynagin kendisini
yorumlara bagli olarak ¢esitlemesi, bir
noktaya kadar vazife icabi durumlari ifade
etmek oldugunun; * fakat esasiyetten c¢ok
uzaklasildidinda, artik geriye dénus
zorlugunun devreye girmesinden dolayi, o
noktadan itibaren kesin irtibat kesiklikleri
meydana gelmekte oldugunun; * o zaman,
bambaska Tali Bilgi yumaklari meydana
gelmekte oldugunun ki, bunlarin yayiima
temayllu gosterdikleri zeminlerin, esas
arzu edilmeyen Marazi Zeminler olacak
oldugunun; * bu surette, ortaya ¢ikan ani
degisimler ve fasilalar cereyan etmekte
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:085)
*k*

Kiyam etmek; bizlerin, devre sonu beseri
olarak, nesriyati altinda bulundugumuz
Yuce Bilgi'nin tesirlerine her an maruz
oldugumuzun; * giderek artan azgin
durumun tam bu tabloya uygun oldugunun
bilincine varmaktir...(myp/c:085)

*k*k

Kiyam etmek varliklarin, sahip olduklari
zemin ile Yice Isidin zemini arasindaki
vibrasyonel dengeyi kurabilmenin g¢abasi
icerisinde  olduklarinin; * telas ve
bocalamanin, tamamen hizmet sinirlari
icerisinde cereyan etmekte oldugunun
bilincine varmaktir...(mypr/c:085)

*k*k

Kiyam etmek; bu devrenin en bulyuk
Ozelliginin, Uyum ve Elastikiyeti gayet

varmaktir...(wvp/c:084) hassas bir sekilde kabiliyet haline
*kk getirebilmek oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/c:085)
*k*%
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Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

Bizler artik kendimizi bir alansal yapi
olarak anlama temrinleri yapmak zorundayiz...
Bizler fiziki sinirli bir maddi yapinin arag¢ olarak
kullanildigi alansal yani enerjitik sahaya sahip
varliklariz... Su anda benim enerjitik saham, buna
Ogretilerde aura denir, eterik bedenden baslar
astral, mantal, kozal giden birtakim maddenin
kabasindan inceye giden benim alansal enerijitik
bir saham var... Aslinda bu enerjitik sahamin,
auramin gelismisligine gore hepinizi kavrayan bir
yapim da olabilir... Gelisik varliklar kilometrelerce
dahi aurasini, 0 auranin igine giren her varligin
aurasi o varligin aurasiyla buatindur... Bakiniz
Tanrr'yl asagidan yukari dogru anlatacak olsak
sOyle anlatinz; bir beser, ete kemige burinmuis
Ahmet, Mehmet diye goérinmus, ben, sen, o...
Bunun bir tane enerjitik yapisi var aura... Boyle
bir slptil benden geliyor yaninda baska bir
beserin suptil bedeni de var... Fakat bunlar daha
genis bir sirkllasyon alaniyla butunlesiyorlar...
Bunlar bireysel alanlar, sirkilasyon alani...
Ondan sonra bu, bir topluluk olarak baska bir
sirkllasyon alaniyla butlnlesiyor, o daha buylk
bir milletin aurasini olusturuyor diinya beserinin
tek Adem sembollyle tek bir varlikgasina bir
aurasi var... Dinya beseri aurasi var... Yukarisi
dinya tekdmul okulu hakkinda bilgiyi daha ¢ok
bu auranin gézlemlemesiyle aliyor...

Edger dinyaya mukadder olan bazi
vakalar, bazi gelisimler olacaksa bu, genel diinya
aurasinin g6zlemlemesiyle ruhsal alem
tarafindan ve sonunda ne oluyor biliyor
musunuz? Dilnya aurasi, Gunes'’in aurasi, Ay’'in
aurasl, galaksilerin aurasi ve gesitli gdksel, fizik
tatbikat okullarinin da aurasi birlesiyor neticede
bir de bakiyorsunuz ki bitlin Yaradan’i kapsayan
tek bir enerji sahasi meydana geliyor... Su anda
0 enerjitik sahanin igerisinde benim zavalli bir
ferdi enerji alanim var ve dolayisiyla da ben
sigara iciyorum eterik bedenimi gecirimsiz hale
getiriyorum, Tanri ile ilgim kesiliyor... ‘Ya
sigaranin Tanri ile ne ilgisi var? Ben igcerim, ickimi
de igerim, her aksam zom olurum ama Tanri ile
arama girme...” Hayir, sen onu igtigin anda
Yaradan ile sirkilasyonun, iliskin bozuluyor...
Cunku niye? Eterik bedenin alkol, sigara ve
uyusturucuyla tikanmasi, kabalasmasi senin
diger suptil bedenlerinle fizik bedeninin iligkisini

kesiyor ve dolayisiyla Yaradan'’dan gelen
titresimleri bedeninize alamiyorsunuz ¢lnki
sigara i¢cen bir insan bir zirh olusturuyor... Eterik
beden kabugu olusturuyor ve dolayisiyla bu
beden olmayinca titresimler geliyor, buraya
carpiyor ve giremiyor... Dolayisiyla da o varlik,
suursuz varhk yani Yaradan sahadan iliskiyi
koparmis varlik suursuz varlktir...

Suurlu varlik ne demektir? Suurlu varlik
bireysel alanindan baslamak Uzere kulli alanlara
ne kadar cok kendini yayar da yani Yaradan'in
vicuduna yayilirsa o varlik suurlu varlik oluyor
¢clnkl buradaki bitiin nemalar onun hizmetine
giriyor... Cunkl Yaradan bunyenin diger adi
‘Hafiza Ortamrdir... Bu hafiza ortami en
yakinimizdan sonsuz uzaga kadar giden bilgi
ortamidir... Yaradan bilgidir, Tanri bilgidir ama
dinyasal bilgi onun en kaba seviyedeki,
sulandiriimig bilgidir... Mesela iki hidrojen bir
oksijenin su ettigini bilmek dinyada yasarken ¢ok
iyi, bilmek lazim ama bedeni burada birakip da
fizik 6tesi aleme gectiginizde H?O’nun size higbir
faydasi yoktur... Neyin faydasi var..? iste su
Uzerinde durdugumuz bilgilerin idrak ve suur
mekanizmalarina dahil edilmesinin goturecegimiz
tek miras olacagini bilmemiz lazim... Bilgidir
bizim bu yolculukta daima sarih kilacak olan...
Bizi selamete goOturecek olan bilgidir ve
dolayisiyla Yaradan’i bdyle algilamak lazim...
Yaradan bana uzak mi..? Cok vyakin sah
damariniz kadar yakin... Bunun ¢ok derin manasi
var... O sizi goremez, O sizi daima bilir... Neyi
bilir..? Sizin bu alansal yapiyla farkinda dahi
olmadiginiz butin enformasyonun ona gittigini
anlamamiz lazim... Batin enformasyon gidiyor ve
O’ndan alacagimiz enformasyonla da biz strekli
takviye go6rlyoruz, surekli ayakta duruyoruz,
surekli yaratimig olana takviye olan ve
yaratilacak olana hiviyet kazandiran bu enerii...
Bakin, yaratilacak olana huviyet kazandiriyor,
yaratilmis olana takviye sagliyor ve onun gitmesi
gereken istikamete gitmesini temin ediyor...
Bakiniz, bir enerji... Bu, devrelerimize kadar
sokulmus bir enerji... Size ingallah maddenin
enerjitik yapisindan s6z ederken Ustln sicimler
mevzuu var... Yani Yaradan enerjinin, ruh
enerjisinin bizim maddi yapimizla ilk temas ettigi
noktada gegis nasil olur? Bir enerji geliyor, bana
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sokuluyor iste dedik ki kozal-mantal-astral ve
eterik dedigimiz gozle gorinmeyen, medyonomik
Ozelligi olanlarin gorebilecegi fakat bes duyunun
algilayip teshis koyamadigi enerjitik yapimiz
var... Simdi bu enerji geliyor benim biyolojik
yapima, hucreme, atomlarima temas ettigi
noktada nasil maddelesiyor? O nokta g¢ok kritik
bir nokta... Buna bilim, kuantum fizigi Ustin
sicimler teshis ediyor, tespit ediyor... Bu, bilimsel
bir teknik... Bunlar surekli belirli frekanslarda
titregiyor... Nerede bunlar biliyor musunuz?
Atomun alt yapisi olan elektronlar... Cekirdegin
icerisine girin alt pargaciklar var; proton, nétron...
Protonun alt parcaciklari  kuartzlar var...
Kuartzlarin  icinde vyine alt pargaciklara
girdiginizde bir de bakiyorsunuz ki her kuartzin
icinde U¢ tane bundan var... O kadar kugik ki
bunlar, enerjinin maddeye doénustidld ilk nokta
bu... Bunlar ne kadar kucuk biliyor musunuz?
Bunun boyu 10 cm., bu ne demektir? Bundan
onun yanina 33 tane sifir koydugunuzda, o kadar
adedi bir araya getirirseniz 1 cm. ip elde
ediyorsunuz... Dolayisiyla da bu iplerin titresimi
maddenin ¢esitlemesini meydana getiriyor... Yani
biri hangi frekansta titresiyorsa demirin atomunun
icinde atomun alt yapisinin sicimi oluyor, demir
atomunu meydana getiriyor, onun meydana
getirdigi molekuller dizilig demiri meydana
getiriyor... Ayni sicim biraz daha farkli bir
titresimle insan kemiginin yapisini meydana
getiriyor... Oteki kani, siviyl derken mengei tek...
Sadece bunun farkli titresiminden sonsuz
cesitllikte maddi yapilar... liste boyle bir
Yaradan’in ipi hepimizin atomlarinda, atom alt
yapilarinda ve protonlarin-kuartzlarin igindeki

taneciklerde bunlar titresiyor... Ve sizler
Yaradan'dan enerjinizi  almakta beceriklilik
gOsterdiginiz  strece  bu ipin titresimini

ylkseltiyorsunuz, genigletiyorsunuz, mutasyona
ugruyorsunuz, fizik yapiniz geligiyor, saglkli
oluyorsunuz vs. ‘efendim spiritiiel derinlige vardi
ben o insani gérdim’ diyor, ‘eskiden daha
yasliydi, cildi burusuktu, simdi gerildi’ gerilir

tabii... Bilimsel olarak bu frekansi yukseltelim
hatta maddi yapimizi degistiririz...

iste bdylesine Yaradan ile bir temasimiz
var... Bu sicimler sayesinde temas eden enerji
bizim sah damarimiz kadar yakin olarak bizimle
alisveris yapiyor... Birlik, baska higbir sey yok...
Gercek manada Yaradan’a ydnelmek kolay is
degildir... Cunki beseri donanimlar O’nu
kavramaya musait dedil... Kavramamaya musait
hatta ama bir seyler sezebilirsek, bu, duygu
seklinde dedil... Duygu ayri bir sey, hissiyat ayri
bir seydir... Hissiyat olarak ‘ya bu benim bu gline
kadar kavradigimin Ustinde bir sey’ hatta belki
icinizde bazilann  Tanrn kavraminin elinden
alinmasinin rahatsizligini bile duyabilir... Duyun,
korkmayin... Buglne kadar size beyaz cuppeli,
sakalli imajlarla yaklastiginiz bir sey olabilir,
birakin onu... Gergek Yaradan’a yonelmek icin,
21. yy. insaninin Yaradan’ini yakalayabilmek igin
o zihninizdeki, duygularinizdaki ilahlari terk
etmeniz lazim... O ilahlar bizi bugine getirdi...
Buglinden sonra onun getirdi§i noktada
bambagska bir anlayisa burinip Yaradan'imiza
Oyle yonelmemiz lazim... Korkuyla, &dulle,
cezayla falan Yaradan'a yonlenilmez... Sevgiyle
yonelinir... Ne ceza ne 6dul... ‘ne cennetin ne
cehennemin bana seni gerek seni’ demis adam...
Seni gerek derken de seni su kadar
kavrayabilmek... Nasil kavrayabilirim? Ben yarin
yolda giderken dnlime ¢ikan bir karinca yuvasini
‘va Rabbi bu Tanr’nin kendisi, o yuvaya
basmamaliyim’ deyip nasil gegebiliim? Nasil bir
bdocede basmamak, sinege vurmamak nasil elde
edebilirim ben..? iste bu bilgiyi kavrayarak elde
edebiliriz... Zaten inanin bunu hissettiginiz anda
o sivrisinek size gelmeyecektir... Isinlanlar
bilsinler ki daha heniiz 6éldirme deneyimlerine
doymamislardir... igsel bir derinlikle ‘ya bunu ben
oldiremem... Yaradan'in benimle bir olarak
algiladigim bir unsuru... Ben bunu asla bu
tatbikatina son veremem..’ Hissedenden o
uzaklagir gider... (Devam Edecek)

------ KENDINi BILME — KENDIiNi TANIMA HAKKINDA (40)
Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmisgtir...

Ben kimim? in cevabi olacak muhtemel
olasiliklarin bilgisine sahip olmaliyiz... Kag tane
vazife var, negatif var, pozitif var, ortiler nedir...
ifade hedefleri sanatgi ve bilgenin yani kendini
fiziken ifade edenlerin, fiziki ifadede bulunanlarin

bunun bireyseli sanat¢i, buatunseli bilgedir...
Bunlarin daha c¢ok itibar ettigi ve sectigi hedef
ifade hedefleri... Bir tanesi ayirt etme digeri
kabullenme... Biz her enkarnasyonda vazifemiz
ne olursa olsun bu ikizlerden birini secebiliriz
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ama daha cok bu hedefin gelistirdigi vazife
gurubu sanatgi ile bilgedir... Sanatgi ve bilge
ifade vazifeleridir... Ve dolaysiyla da bunlar
sanatcl ve bilgenin segtigi hedefler olunca c¢ok
muhtesem bir akort olugsuyor ama bu demek
degildir ki arastirmaci, bir lider bunlari
secemez... Seger, deneyimler o enkarnasyonda
ama ¢ok rahat degildir...

Mesela bir lider hikmetme seviyesinde
kabullenme hedefini se¢gmede cok fazla cezp
olmaz... Cunkd kabullenme hedefi liderin
hikmetmesine birakin negatifi diktatérliga,
pozitifi hUkmetmesine bile ¢cok uygun dedgildir...

Ayirt etme gibi bir vasifla dunyaya
enkarne olur yani her seyi incelikle disunup
tefrik etme gibi bir adamin gudusi var igcinde ve
enkarne olurken bu hedef 6rtlisini sectigi igin
dogduktan  sonra  kosullandirlimasa  bazi
seylerde mesela babasi baska bir hedef 6rtiisu
sectiginden dolayi ‘evladim hayatta hicbir sey
Onemli degildir, tefrik etme bos ver, her sey
aynidir' gibi ¢ocuga surekli empozelerle bu
ortisund  higbir seyi onemsememe, incelikli
distinmeme gibi 6zensiz bir hale sokulmasa o
cocuk bu hedefi gayet glizel uygulayici olur... Bu
hedefi uyguladigi anda bu varlik ayirt etmenin
pozitifinde ise, incelikli distnen bir varlik olur...
Olumlu yani pozitifte ne var? Her seye ‘acaba bu
uygun mu’ diye yaklasir... Ozenle yaklasrr...
Mesela bu sandalye buraya uygun mu, daha iyi
bir yere koyabilir miyim? Koyabilirim, buranin
tanzimi uygun mu, bu isiklar uygun mu gibi hep
bu konuda 6zen gdsteren varlik tipidir... Ve
sanat¢cinin, ifade hedeflerinin  bireysel bir
hedefidir...  Mikemmeliyetgidir, her seyin
mukemmel olmasini arzular... Dunyevi bir
anlayisa sahiptir yani dinyasal mekanlarin
incelikli distincesindedir... Bu mekan daha iyi,
Oblrd daha imkanli hep dinyasal degerleri
incelikle disunup ayirt eder... ‘bos ver benim igin
her mekéan birdir' demez... Hep der ki ‘bu daha
uygun, bu degil'... Elestiri melekelerinin
gelismesine sebep olur... Eger bu pozitifte ise,
bozulmamigssa sahte Kkisiliklerle  negatife
dismemigse yani babasi ona dese ki ‘hayatta
hicbir sey ayirt etmeye degmez. Ne bulursan ye,
ne bulursan giy, dayak bulursan ka¢’ gibi bir
empozisyonda bulunduysa baba veya cevre bu
cocuk dogarken getirdigi ayirt etme hedefinin
negatifine diser, dnyargi ile her seyi reddeder...
Uygununu talep etmek, uygununun meylinde

olmak yerine her seyi reddedici olur... Agikgasi
babasini da reddeder o... Clnklu babasindan
kendisi i¢in hig hayirli olmayan bir empozisyon
geldigi icin ondan gelenin negatif oldugunu, asil
kendi varliginin pozitife meyletmesini bilmedigi
icin her seyi reddeder... Boyle varliklar 6ényargi
ile reddeden negatif varliklardir... Sahte kigilik
sonucudur, dinya nUfusunun %?2’'sinin  bu
hedefle enkarne oldugu soylenmektedir...
incelikli disiinip davranan olaganiisti segicidir,
elestirmek insan 6zelligidir... Olumluyu segerse
cok saygideger elestirmen olurlar ama
yeryuzindeki elestirmenlerin ¢ogu negatiftedir
yani Onyargl ile reddedenlerdir... Sanat
elestirmenleri, edebiyat elestirmenleri, kose
yazarlari... Birgok kdse yazari incelikli ayirt etme
Ozelliginden dolayr kdése vyazandir... Onlar
toplumumuzun olmasi gerekenle olmamasi
gereken her turll noktasini gérebilme 6zelligine
sahiptir bu hedefin varliklaridir ama o mesleki
titrlerini ve ¢evrenin sahte kisilik yliklemesinden
negatife distp 6n yargi ile reddedici de olabilir,
hepsi degil... Bunu olumsuzu nedir? ‘bitin
bunlarin hepsini reddediyorum’ der, ¢ok zor bir
hedeftir bu hedef micadele ve meydan okuma
hedefidir... Cunkl cevre ile surekli tahkik
icerisindedir... Bu iyi, bu kétl, o boyle, o séyle
elegtirici bir gbzle cgevreye bakiyorsun, dikkat
ederseniz ziddi olandan ne kadar farkli...
Kabullenme ile ne kadar zit... Yogun karma
¢bzlcudir... Ama¢ olmamasi gerekenleri
aylklamak, olmasi gerekenleri secerek onlari
yasamaktir... Bu varligin nigin karma c¢ozlcu
oldugunu hissedebiliyor musunuz? Eger pozitifte
ise bu, incelikli diuglnerek yasamini idame
ettirerek yasamini idame ettiriyor ve tanzim
ediyorsa ve c¢ok ince detaylarda bile bunu
kullanabiliyorsa bu varlik hayatinin her anini
olmasi gerekeni ve olmamasi gerekeni tefrik
edebilen ve daima olmasi gerekenin o yuksek
manevi hazzini duyabilen bir varhktir... Asagi
yukart Tanr ilkeleri ile yasayandir... Olmasi
gerekenle yasamak demek, olmamasi
gerekenleri ayiklamak demek Yaradan'in ilkeleri
ile yasalari ile dinya yagsamini idame ettirmek
demek... Ve dolayisiyla bu hedef karma
¢Ozucudir... Yani gegmis yasamlarda olmamasi
gerekenlerin deneyim basarisizliklarinin yukanu
bu hedefi secerek ayiklar goturur... Karma
budur... Karma daha &nceki yasamlarda
olmamasi gereken deneyimlerin becerisizlik
yukind tasimak demektir... Gegmisin hatalar
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buglindn deneyimleri haline gelmis hal...(Devam
edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK'!

Merhaba Gonil Dostlarimiz;

Bir kis sezonumuz nisan ayi ile sona erdi.
Meditasyon, tas, bilgi, Feng shui, Reiki kurslari,
seminer, kitap  tanitimi, dostluklar  ve
paylasimlarla geciverdi sezonumuz. Gerek
KASDAV’In isbirligi ile Kadikdy Evlendirme ve 19
Mayis Kiltir merkezinde olsun, gerek Bilgi
Paylasim Dernedi ve Merkez Bilgi Alani vakif
binalarinda olsun birgok c¢alisma ile yine
birlikteydik.

Simdi Candir Huzur Vadimiz, glneyde bizleri,
yasayacagimiz guzel gunlerle bekliyor sessizce.
Ancak dinamik.

Havuzda taslarla su terapisi, Reiki Il. derece
derin  galisma, Mikro  kozmik  yoéringe
meditasyonu, Nefes teknigi ile meditasyon,
Organ yogasl meditasyonu, Saman teknigi
hayvan meditasyonu, Sifa gridi, imgeleme ile
sifa, Bedensel-Duygusal-Zihinsel-Ruhsal arinma,
Gegmis hayatlar temizleme, Rehberlerle temas,
Pandil teknigi, Karma c¢alismasi, Tas terapi,
Cakra calismasi, Ses terapi, RUN calismasi,
Healing stick-Kanser sifasi, 3.G6z ¢alismasi.

“Birlegin! Ben bélmeye degil, birlestirmeye
geldim... Gel! Gell Ne olursan ol, gel. Kafir,
putperest, atese tapan olsan da gel... Yiuz
kere tévbeni bozmus olsan da gel... Bizim
kapimiz iimit kapisidir, nasilsan éyle gel...”

Hz. Mevlana Etkinlikleri (Sufizm - Ebru sanati -
Sema gosterileri)

Tdm bunlar, Candir Huzur Vadimizde vyaz
Sezonumuzda yapilacak etkinliklerimiz.

Nefis bir doga, bilgi calismalari, sevgi dolu ortam
ve lezzetli yemekler, geziler.

Hepinize oradaki calismalarimizla seslenebilmek
Uzere saglik, sevgi ve bilgi ile kalin...

@ ATV /Makina Programi/ 14.04.2007

Sayin Sevgi Ersoy “Mutfak Penceremdeki
Hindistan”  adli kitabinin tanitimi i¢cin ATV
tarafindan davet edildi. Sabah karsi gergceklesen
ve Okan Bayullgen’in sundugu programda Sevgi
ERSOY kitaptaki oOykulerden, Reiki Sifa

Enerjisinden ve Huzur Vadisinin faaliyetlerinden
sOz etti.

@ FENG SHUI KURSU / Tiilay AYDINOGLU /
Sali guinleri / 19 Mayis Kultur Merkezi /
Kozyatagi

Kariyer Yagsam Yolu: Mevcut isinizde ya da
kariyerinizde herhangi bir degisiklik yapiyorsaniz,
isinizi veya kariyerinizi degistiriyorsaniz, sosyal
hizmetle ilgili bir iste calismak ya da gonullu
olmak istiyorsaniz,  kariyerinizi ilerletmek
istiyorsaniz; kariyer alaninizi Feng Shui ile
yiukseltin.

Su bu alanin elementidir. Akvaryum, hareketli su,
yelkenli ya da resmi okyanus, gol, akarsu resmi
yararlidir. Siyah, mavi, kahverengi- gri, beyaz,
yesil renkleri kullanabilirsiniz. Gelisi glizel sekiller
ve cam, kristal rlzgar ¢anlari da kullanabilirsiniz.

Aile, Buyiikler ve Saghk: Bu alan doganin gok
gurlemesi ile orantihdir. Temel, koklerimiz,
atalarimizla iligkilidir.

Sagliginizin dizelmesini istiyorsaniz, bir ameliyat
olmus ya da olacaksaniz, sosyal-aile yasaminizin
blylme ve gelismesini istiyorsaniz bu alaninizi
Feng Shui ile yukseltin.

Bu alana arkadaslarinizin resimlerini koyun.
Yesil, mavi renkleri uygun olur. Kristal kurele
akvaryum, sanat eserleri, taze cicek, cicekli
ortaler faydalidir.

@ QUAN YiN MEDITASYONU / Master Sevgi
ERSOY / Kadikoy Belediyesi Brifing
Salonu / 05.04.2007

Quan Yin uyulmamasi almis olanlarin katilabildigi
calisma her ayin ilk persembesi yapilmaktadir.
Bu sezonun son calismasi mayisin ilk haftasi bir
sblen seklinde olacaktir.

@ MIKROKOZMIiK YORUNGE / 19 Mayis
Kultar Merkezi / Sevgi ERSOY / 03.04.2007
- 10.04.2007 - 17.04.2007 - 24.04.2007

Mikro kozmik yériinge ¢alismasi her Sali 11.00—
13.00 arasi Sevgi ERSOY tarafindan verilmigtir.
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@ REI-Ki KURSU / Sevgi ERSOY / 03.04.2007
- 10.04.2007 - 17.04.2007 - 24.04.2007

Rei-Ki sifa enerjisinde daha ilerlemek, derin
bilgiler edinmek isteyenler 14.00-16.00 arasi
calismalara katiimistir.

@ SEVGILI MINERAL ALEMI

Bu ay da sizlere mineral dostlarimizdan Dumanl
Kuvars, Hematit, Kehribar ve Aqua Aura’yi
tanitacagiz...

DUMANLI KUVARS:

Unsuru D Su.
Amaci : Olusturmak.
Onaylamasi : “Kazansam da kaybetsem de

o0grenecegimi bilmek bana glven veriyor.” Kemik
ve eklemlerin tasidir, kaslari korur ve guglendirir.
Uretkenligi artirir.

Ruhsal etkileri: Ruhu sakinlestirir, alinganhk ve
stresi azaltir. Hayattaki koétl olaylari atmaya
yardim eder, dayanma gucl ve yasam glcu
verir. Riya tasidir umutsuzluk, 6fke, Gzinta ve
depresyona kargi sahibini korur.

HEMATIT:

Unsuru T Su.

Amaci : Olusturmak.

Onaylamasi : “Su andan itibaren kararlarnmda

¢ok daha gucliyim.” Kan dolasimi (zerinde
pozitif etkisi vardir. Mafsal romatizmalarina karsi
faydali. Dalagin duzgun galismasini saglar.

Ruhsal etkileri: Stresi azaltir, enerji ve canlilk
verir. Karar verme gucligiu ¢eken Kisilere iyi gelir.

KEHRIBAR:

Unsuru : Hava.

Amaci : Ruhsal gelisme.

Onaylamasi : “Bedensel canliigimi dingin bir

ruhla kazaniyorum.” Sivilce, akne, sigil, egzama
ve asirt kepe gibi cilt hastaliklarina iyi gelir.
Bagisiklik sistemini dengeler, solunum yolu
hastaliklarina ve alerijilere iyi gelir.

Ruhsal etkileri: Huyu ve yaradiligi olumlu etkiler.
icinde hapsettigi glines bizi neselendirir ve
iyimserlik verir. Bu 6zelliginden dolayi depresyon
yakin kigilere onerilir. Kendine glveni artirir,
hedeflere ulasmayi saglar. Uysallik ve parlak
karakter saglar, yaratici kigilerin tasidir.

Ill
-
¥ - L
AQUA AURA:
Unsuru : Su ve Hava.
Amaci : Ruhumuzu ve bizi biz yapan 6z

degerlerimizi kesfetmemizi saglar.

Onaylamasi “Aktive edici olan” Cakralari
duzenleyici etkisi ve armonize edici glcu, altinin
kullanana verdigi enerji ve mavi rengindeki gucu
bodaz cakrayi destekler. Aurayi temizlemek ve
sakinlestirmek amaci ile de kullanilir. Boyuna
takildiginda birikmis stresi attigi bilinmektedir,
ayrica tium vicutta da kullanilabilir. Disaridan
gelen tim negatifliklere karsi korur. Sinirleri
yatistirici 6zelligi vardir.

Ruhsal etkileri: Bize dedisimler dlinyasini sunar.
Mistik ve metafizik agidan kendini gelistirmek
isteyenler ve farkindaligini artirmak isteyen
bireyler icin iyi bir aractir. Bilincin acilmasi ve
enerji saglanmasi i¢in de kullanilabilir.

o
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@ PERSEMBE MEDITASYONLARIMIZ:

Her Persembe 19.30.21.00 saatleri arasinda
Kadikdy Evlendirme Dairesi Buyuk Salonda Sn.
Sevgi Ersoy tarafindan toplu Reiki Sifa
Meditasyonlari  yaptiriimaktadir. Bu  hafta
sezonun son Meditasyonu yapildi. Sayin Sevgi
ERSOY’a KASDAV tarafindan bir plaket verildi.

@ MUCIZELER SINIFI / Master Sevgi ERSOY
/ Bilgi Paylagsim Merkezi

Bu ayin ilk cumartesi gunu bu yil sezon
calismamiz bitecektir.

Q@ PERSEMBE KONFERANSLARIMIZ | Sn.
Nurettin Ersoy Konferansi / Enerjimizi
Kaptirmadan Yagsama Teknigi / Kadikoy
Evlendirme Dairesi / 19.04.2007

Yasadigimiz ¢agi bir ayaga kalkis, i¢gsel uyanis,
bilinclenme, varligimizi  yeniden var etme
tarzinda yasamamiz bizim kiyamimiz olacaktir.
Bunun olusmasina yardimci olan tesirler ve
enerjilerle goérinmeyen yonde ya da gorinen
yonde etkilesimler yasiyoruz. Bunlarin hafif ya da
sarsicl olmasi bizim ihtiyacimiz dogrultusunda.
ilham, sezgi ya da hadiseli yénde aliyoruz bilgiyi.
Kiyamet tesirinin araci degismez. Hedefi
sonsuzdur. Kalite ve siddeti degisir.

Beser; iktidar, itibar ve bireysellik icindedir. Korku
kodlarimiz, bosluk bilinci, aligkanliklarimiz, inang
sistemlerimizin tahakkimd, egitim-orf-adet ve
geleneklerimiz,  dusuncelerimize koydugumuz
sinirlarla hapistedir.

“Topyekln silkelenirken kendinizi bu Rahmete
uyumlayarak Uzerinizdeki kiri, pasi temizleyin.”

“Su an dinya hayatiniz ne kadar muskiillerle
dolu olursa olsun, biliniz ki ayar donemi
yaslyorsunuz. Onun icin dengesizsiniz,
huzursuzsunuz ve yetinemiyorsunuz.”

@ YASAMI KOLAYLASTIRICI BILING
SEMINERI / Nurettin ERSOY / Bilgi
Paylagsim Merkezi / 11.04.2007

Etkilesim, iligki bizi degisime goturlr. Bize gelen
mesaji fark etmek, Onemsemek, ilgilenmekle
yorumsuz, objektif gozlemlemek. Kategorize
edilmemis, sinirlari agik, beklentisiz, c¢ikarsiz
gbzlem yapabilmek. Bu nétr kalabilmektir.

Biz iligskilerimizde dort dramayi kullaniyoruz.
1. Elestiri

2. Korkutma

3. Mesafe

4. Acindirma

Birbirimizden enerji emerek yagiyoruz. Bizlere bu
dramalarla yaklasan insanlari ve insanlar hangi
dramalarla  yaklastigimiz g6zlemlemeliyiz.
Bunlara direncle degil, sevgiyle, hosgoru ve sabir
ile yaklagsmak bilincini elde etmeliyiz.

@ MEDITASYON EGITIiMI / Master Sevgi
ERSOY / Kadikéy Belediyesi / Kozyatagi
Kigisel Gelisim Dernegi / 05.04.2007-
12.04.2007-19.04.2007-26.04.2007

Her glin yapacaginiz 20 dakikalik meditasyonla
stresten kurtulabilir, huzuru, sikdneti bulabilir,
kendinizi ve batin insanlari daha c¢ok
sevebilirsiniz.  Yakinlarinizi  ve yasadiginiz
dinyay! daha guzel algilayabilirsiniz. Saglikh ve
surekli basarili bir yagam surebilirsiniz.

Biz bedenimiz 6ldiginde degil, bilinciz
oldugunde yok oluyoruz. Hepimizin kendine ait
zamani var. Her an bir mucize. Mutad olanla
mucizenin yerini degistirmek. Hastalik,
parcalanma, iyilesme, butinlesmedir. Dunya
prosesi acidir. Aci ile 6greniyoruz.

Yantra, mantranin goérselidir. Nese, isik, bereket,
sevgi mantra olarak kullanilabilir.

---------------- REIKi ve QUAN YIN KOSEMiz

@ REIKi 1. DERECE iNiSIYASYONLARI:
Master Sevgi ERSOY / Vakif Merkezi

Bu ay Reiki 1. derece ailemize 15 yeni Reiki
ogrencisi katilmiglardir...
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--------------------------- ETKINLIKLERIMiZ

Vakfimiz istanbul igi etkinliklerine 01.05.2006 tarihi itibariyle ara vermis olup, etkinliklerine
Haziran-Temmuz-Agustos-Eylil aylarinda Reiki Huzur Vadisinde devam edecektir. Istanbul igi
yeni sezon etkinlikleri 01.10.2007 tarihinde baglayacaktir...
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