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----------------- SEVGILI OKUYUCU DOSTLARIM ---

Degerli Enkarnasyondaslarim..!

Batun gelismelere ve bilimsel
ilerlemelere ragmen, insanoglu mutlu degildir...
Kederlidir, endiselidir, tatminsizlik icerisindedir...

Ya bdtin olanlar kargisinda ilgisiz
kalmakta ve ferdi bir yasam sirmekte, ya da
bircok seylere el atarak, karmakarisik bir zihin
ve ruh haline sahip olmaktadir...

“Yasamakta oldugu diinya uzerindeki
beseri hayatin sirrini yakalayabilmek, bu
gidis geligleri anlayabilmek, Adem’den beri
yasanan kargasayi, telasi, dejenerasyonu ve
tim semavi ogretileri (dinleri) anlayabilmek
gucliigu cekmektedir...”

Dogru bir genel goérise, senteze, agik bir
bilgiye sahip olamamanin bunaltisi i¢indedir...
Zihninden kaynaklanan endigeler icerisinde,
cevresine  karsi samimi  bir ilgi de
gOstermemektedir...

Didnya yasamimizin amaci; 6zumizde
sakli olan eksiksiz bilginin, gergek ihtiyacglarimiz
yoninde ag¢iga cikartilmasi ve kullanilir hale
getirilmesidir...

Dinya planeti, maddi ve manevi sahip
oldugu her seyi ile, bedenlenmis ruhlarin madde
ile olan iligkisi sonucu, bilgi, gorgi ve tecriibe
sahibi olmalari icin imal edilmis kozmik bir
tekamul okuludur...

Bu okuldaki verilen derslerin, diizenlenen
eprovlerin (deneyimlerin) ve bunlarla muhatap
kilinan varliklarin tekamul seviyeleri birbirinden
farkhdir...

Batin bu sonsuz seviyedeki anlayis,
hissedis ve davranis farkhliklarina ragmen,
misterek olan tek hedef tekamdildir... Bu
hedefe, yine ¢ok cesitli yollardan, deneylerden
ve uygulamalardan gecmek suretiyle
ulasilabilir...

insanlarin Diinya yasamlarindaki
mulsterek olan amagclari, tekamil etmektir
dedik... iste insanlar, yiklenmis olduklari bu
ortak tekamil etme taahhidinl, madde aracini
kullanarak gerceklestirirler... Dolayisiyla, Dinya
Uzerinde olusturdugumuz tim manzaralar,
bdylesine bir kozmik zaruretin ifadesinden baska
bir sey degildir...

insanlar, kendilerine verilen vazife
paketini yerine getirdikce tekamil ederler,
degisirler, gelisirler... Vazifelerin yerine
getiriimemesi veya ihmali, insanlarin istirap
kaynagdi olur... Vazifelerin yerine getiriimesi ise,
mutluluk ve huzur veren vicdani parlakliktir...
iste burada, varliktaki bilginin ihtiyagtan dolayi
aciga ¢lkmasinda kullanilan malzeme
EPROVLERDIR (Deneyimler — Tecriibeler —
Olaylar — Hadiseler)...

Bu Dunya yasamimizda bizler,
birbirinden ayri, sonsuz denecek c¢esitlilikte
haletler ve birgok da hayat yasariz... Uyku ile
uyanikhk realiteleri arasinda ¢ok sayida
hayatlarimiz vardir...

insan realitelerinin, go6rinenin otesindeki
kiymetleri sezebilmeleri nispetinde tekamdil
hamleleri yaptiklari gézlenebilen bir gercektir...

insanlarin Diinya yasamindaki yaptiklari
isler, kendi programlarini yasamaktan ibaret
olan iglerdir... Bu programlar yani butun
zaruretler, bir kozmik vazifenin cesitli idrak ve
suur seviyelerindeki uygulamalarindan ibarettir...
Bu nedenle, butliin hayatlar ve evrensel canlilik,
vazifelerini kendi kuvvet ve liyakatlerine goére
yerine getiren varliksal faaliyetlerdir... Her varlik,
bilsin ya da bilmesin, kendi yaptigi programini
yasar yani varliksal vazifesini yerine getirir...
Buna hicbir sey engel olamaz... Bu yondeki bir
iradeyi ¢elen bagka bir irade yoktur...
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EPROVUN BIiZLERE ANLATMAK iSTEDIGINi
iYi ANLAMALIYIZ...

Fakat bizler genel olarak, hadiselerin,
olaylarin yani eprov’lerin icerisine bi’haber bir
sekilde dalmaktayiz... Daldigimiz olayin bizlere
hazirlamig oldugundan ziyade, burada, kendi
hazirlayacaklarimiz énemlidir...

Gelisimimize, suur seviyemize goére, olay
ile kara bulutlar indirecegimiz gibi, piril piril
IS1ga da kavusabiliriz...

Unutmamaliyiz ki, planimiz igerisinde
cereyan eden hadisatin gidisati, bizlere ait bir
hususu teskil etmektedir...

Eprovlerimiz esnasinda, sevinglerimiz,
sikintilarimiz  bizleri dylesine kaplar ki, asil
itibarlyla ne ile donandigimizin farkina dahi
varamayiz... Egder (st suur seviyesindeki
beklentilerimiz  seving  kademesinde ise,
donanim daima bizleri oraya dogru itme
temayill gosterir... Eger ihtiyaglarimiz 1stirap
kademesinde olmay! gerektiriyorsa, kendimizi
Israrla bu kademenin sonuglarina zorlariz...

Aslil itibariyla eksik bilgi yoktur... Her
olayin bilgisi tamdir...

Bizler, bir elmayl kemiren kurtlar misali,
sadece kemirdigimiz oyukla mesgul olmaktan,
meyvenin  tUmU hakkindaki  bilgiye sahip
olamamaktayiz... Halbuki yapacagimiz basit
sentezler dahi karsimiza dogrulari c¢ikartacak
niteliktedir...

Eprov'de, imkanlarin durumu ve
kosullarin zorlugu hic 6nem arz etmemektedir...
Onemli olan, varligin  durum karsisinda
gostermis oldugu halet ve sarf ettigi cabadir...
Varligin kendisinin géstermis oldugu ceht, daima
gecerli ve yararli olandir...

EPROVLERIN VAZIFESI...

Fizik plana enkarne olan ruh varhgi, gelis
sebebini, maddenin  gidimu,  duygusal
donanimlari vb. gibi birgok yatay tesir etkisi ile
unutur...

Tamamen fizik planin geregi olan
kacinilmaz ayrintilari onu dyle bir sarar ki; fizik
planin detaylarinin dnem arz etmedigini, dnemli
olanin ana prensiplere verilen ehemmiyet
oldugunu bilemez...

Aslinda detaylar, tamamen sistem
icerisinde gOsterilen cabalardan ibarettir ve
sadece bizlerin istekleri dogrultusunda yon alir...
Yon ise, kuciuk mudahalelerle belirlenen bir
sekildir...

Dolayisiyla fizik plan enkarnasyonu ile
provalarla dolu hayatin birini tamamlarken birini
baglatan ruh varligi, su yuzundeki akisleri
gbéremez, su calkalandikga ancak yenilerini
gordr... Bu nedenle varliga gittigi yolda en
onemli hizmeti eprévler yapar...

Eprovlerin vazifesi, bizlere bir kere daha
ilerlememiz gereken dogru istikameti hatirlatmak
icindir...

Eprovler, varliklara 6zel olabildigi gibi
toplumlar, hatta fizik plan igin de gecerli bir
mevzudur...

Amacin sevkiyat oldugunu disuinursek,
eprovlerin ana gayesini de anlamis oluruz...
Maksat, varliklara yollarn kullandirarak, sonucu
yakalatabilme  ameliyesidir...  Acgiklamalarin
eprovlerde gizli oldugunu bilmeliyiz...

Ruh varlidi icin ne gittigi yol amactir, ne
de eprovler benimsenmelidir... Yol yilrimek,
eprov asilmak icindir...

En oOnemli husus, hayatin iginde
yasayarak dgrenmek ve elde edileni yine ona ait
oldugu yerlere iade edebilmektir... Yoksa niye
geldik..? Niye gidiyoruz..?

Sevgi, Sefkat, Hosgéri ve Baris,
varliklarimizdan eksik olmasin...

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevygi;
Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY
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Kiyam etmek; ‘her zerremiz ile uyum ve
elastikiyet icerisinde olabiliyorsak, ancak o
suretle yuksek temaslari
saglayabilecegimizin; seviyemizi
ilerlettikce, c¢ok siddetli vakumlarla karsi
karsiya kalma durumunda olacagimizin
bilincine varmaktir...(myr/c:031)

*kk

Kiyam etmek; “beseriyetin, kendi kendine,
el yordami ile gelmis oldugu bu konumun,
cesitli imalarin  katkilari sayesinde son
duruma hazir hale gelmekte oldugunun; “en
buyuk anahtarin, kendi varliginin mahiyetini
teskil eden vaziyet oldugunu anlamaya
baslamis  oldugunun;  *bu  bilginin
alinabilmesi icin, elindeki deger zannettigi
tagslasmis tortulardan bir an énce kurtulmasi
ve gerekli devrimin yapilabilmesi icin ise, su
anda bulundugu mevkii’'nin  ¢ok Ust
seviyelerde oldugunu hissetmesi
gerektiginin bilincine varmaktir...(myp/c:031)

*kk

Kiyam etmek; “siraya koymamiz gerekenin
agir agir ilerlemek oldugunun; “basamaklari
teker teker ¢ikarken her basamagin 1si1gini
yakmamiz  gerektiginin;  isiklanmayan
basamagin, atlanan basamaktan da o6te
tepe taklak indirivereceginin bilincine
varmaktir...(Mypr/c:032)

*k%k

Kiyam etmek; ‘biitin meselenin, sadeligi
goérebilmekte ve kargasanin igcinden isi1gi
cikarip piril piril parlatabilmekte oldugunun
bilincine varmaktir...(myr/c:032)

*kk

Kiyam etmek; “kainatta, yardimsiz, yalniz
birakilmis hicbir hareketin distnidlmemesi
gerektiginin; “her yardimin pozitif yénde
yoneldiginin  fakat ulasim esnasinda,
ulastigi noktanin ve planin 6zelliklerine
bagli olarak yine o o6zelliklerin tabi tuttugu
degerlendirmeye gore bazi carpikliklara
ugramakta oldugunun; *her varli§gin uzanma
kabiliyeti, belli dlgctlere dayali olarak, belirli

sinirflari  géstermekte  oldugunun;  “bu
durumlardaki hareketin, Olculerin
zorlanmasi seklinde olmayip, iletisimin
seklini degistirmesi yolunda oldugunun;
“varligin  uzanamadigi  yerde varliga
uzaniimakta oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/C:033)

*kk

Kiyam etmek; "sikiriin, sadece verdigi
neticenin yararina bagli olarak degil,
alinacak olana bagh olarak da yapilan bir
dua oldugunun bilincine
varmaktir...(MYP/C:035)

*k%k

Kiyam etmek; ‘realite’lerin, ylUkselirken,
beraberindekileri de kendine zemin yaparak
ilerlediginin; dikkat edilecek hususun,
zeminin ayaklarimiza yapismasina
misaade etmememiz hususu oldugunun;
“zira, daha ilerideki kat edilecek yolu takibe
imkanimizin olmayacak oldugunun
bilincine varmaktir...(myp/c:035)

*k%k

Kiyam etmek; ‘artik, sasiracagimiz ve
supheye dusece@imiz butin olgularin
varligini reddetme durumunu idrak etmemiz
gerekmekte oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/c:035)

*k*
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Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

Bizler genelde cesitli beseri vasiflarimizin
Uzerimizde olusturdugu kusurlarin sonucu olarak
Yaratiis hakkinda, Yaradan hakkinda ve nihai
olarak kendimiz hakkinda c¢ok fazla anlayisa
sahip olamiyoruz... Bu anlayisa sahip olamama
hali aslinda koti bir sey degil, tam olmasi
gereken... CUnkUu bizlere, Yaradan'in birer
tezahirt olarak yerylzi fizik dlemine inmis, ete
kemige burinmus varliklar olarak, zaten 6zellikle
anlayamayallm diye bir takim donanimlar
verilmis... Bu donanimlar, yeterlilikleri kisitlanmis,
imkanlari sinirlanmis ve 6zellikle geldigimiz orijin
hakkinda ¢ok fazla anlayis olusturmamak Uzere
reostatik ayarlar yapilmis donanimlar... Yani
beseri beynimiz, bizim en 6nemsedigimiz, onunla
iftihar ettigimiz dugslnceler Ureten, fikirler Ureten
beynimiz dahi dzellikle oranin anlagilmamasi igin,
yani Yaratihg mekanizmasinin ¢ok fazla
anlasiimamasi i¢in oldukca sinirlandiriimistir...

Bilim de, zaten biliyorsunuz, agikliyor, sag lop-sol
lop, beynimizin % 15 kullanildigi, % 7-8 diyenler
dahi var, nasil hesap ediyorlarsa, bir seyin % 100
unu nasil biliyorlar ki, % 7-8 diyorlar ama spirituel
bilgilerde bunun % 10-15 arasinda degistigi
soyleniyor... Demek ki, 0Ozellikle kapasiteler
duslUrulmus ki, Yaradan hakkinda ve geldigimiz
menseimiz  hakkinda ¢ok fazla bir anlayis
olusturmayalim, ki bu Duinya'da vazifemizi
yapabilelim... Bu bir haksizlik degil, bu bizleri
Diunya'ya sabitlemek igin, o fizik Otesi alemle
bagimizi mimkin oldugu kadar asgariye
indirerek DlUnya'ya yeteri 6nemi, yeteri faaliyeti,
yeteri ilgiyi gOsterelim diye yapilmig bir Yaradan
prosesidir bu...

“lnsan giiciiniin gerek psigik gerekse fizik
olarak ortaya tam manada c¢ikamamasinin
sebebi, daimi olarak beyninize
diigiincelerinize sinir koymanizdan ileri
gelmektedir...”

Bizim bu sinirlari koymamiz, aslinda beynin de
boyle bir imkani olmasindan kaynaklaniyor, bu
da bizim isimize geliyor... Yani verilmis olan
imkani, hi¢c (Ozerinde zorlama yapmadan
kullanma rehaveti... Bu bizim, en ¢ok rehavete
diskdnligumizden kaynaklanan bir  kusur
aslinda... DUsinmekten imtina eden, disunme

tembeli ve disiinmeyen bir yapi Dinya beserinin
yapisi...

Bizler, en dislindigumuizu zannettigimiz zaman
bile disunmuyoruz... Aslinda bizim disinme
zannettigimiz  vasiflarrmiz aslinda  gergek
distinceyi ifade etmiyor... Onlar akil bedeninin alt
seviyelerindeki duygu ve hareket bedeninin
distince bdlumleri... Etten kemikten bir yapiyiz,
duygumuz var, bir de icgidimuz var, son derece
karmasik bir mekanizma, bir fabrika bu...
Gorunen ve gorinmeyen kismi ile...

Bizlerin dusunceleri hep duygu bedeninin
dislince bolimi, hareket bedeninin dislince
bdlimU, seks bedeninin disince bdélimd... Yani
duslncelerimiz ya seks bedenine hizmet ediyor
ya otomatik dedigimiz fizik bedene hizmet ediyor
ya da duygu dedigimiz duygusalliga dénismus o
bedenimize hizmet ediyor ki, asil aklin disince
faaliyeti daha ambalajinda agilmamis...

Cunkd beynimiz sdyle bir dusunceyi talep eder
bizden... Bir baglangi¢c ve bitis olmali... Yani iki
ucu kapall olmali, nereden nereye kadar...
Nereden geliyor, nereye gidiyor... Sinir koyma,
yapisinda var beynin... Dolayisiyla bizler sinirsiz
olani yani sonsuz olani, baglangic ve sonu
olmayani kavramakta son derece glgluk
¢ekeriz... CUnku yapisal durumumuz buna misait
degildir... Onun igin sonsuzluk anlayisini
gelistirmekte beceriksiz kalmistir beseriyet...
Milyonlarca yildir Dinya begeri, Dunya insani,
sonsuzlugu bir tarlG anlayamamaktadir ¢inki
beyni o formasyona gbre programlanmamis ve
yapilandiriimamistir...

ikinci  zorlandigimiz  nokta ise,  giriftlik
mevzuudur... Giriftlik; girisken kokenlidir, lineer
olmayandir... Bu ne demek..? Belirli sebebin
mutlaka belirli sonuca baglanmadigi, bir sebebin
bircok, hatta sonsuz sonucun olasilhigini icerdigi
anlayisidir...

Bir sebebin belirli bir sonucu ifade etmedigi, o
sebebin sonsuz sonuglarin ihtimallerini
blnyesinde tasidi§i ve her sonucunda sonsuz
sebepler ihtimalini blnyesinde tasidigi sekli
giriftliktir... Ama yine bizim beynimiz, bizim beseri
yapimiz, Yaratihgin kisith donanimi olarak ne
talep eder biliyor musunuz..? Sebep-sonug iliskisi
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lineer olmali... Yani 1+1=2 olmali... Eger siz 1'in
Ustiine 1'i koyarak bir sebep olusturduysaniz
bunun sonucu iki'dir... Hayir degildir, olmayabilir,
1+1 bazen kaotik dizen icerisinde l¢ de olabilir,
dort de olabilir, sonsuz sayida da olabilir diye
disunun...

Mesela ben burada bir anlatim yapiyorum... Bu
anlatim bir sebepse, bunun sonucunun mutlaka
belirli  bir kabulimin cercevesine girmesi
gerektigini  dusindrim  ben... Nedir 0..?
Anlattigim anlasiimalidir, anlattigim insanlar
Uzerinde bir gelisim, bir degisim olusturmalidir
fikri, bu sebebin mutlaka bodyle bir sonuca
ulasmasi arzusu, iste beynimin yanilgisidir...
Oysa ki, ben bu anlatimi yaparken bir sebep
olusturuyorum, bu sebep ille de geligtirici
olmayabilir... Sonsuz olasiliklar, cok gelistirici, az
geligtirici, daha az gelistirici hatta geriletici de
olabilir... Boylesine meseleyi, girift ya da sonsuz
olasiliklar seklinde diustinmek lazim... Aslinda bu
anlatim, daha girift, daha da zihnimizi zorlarsak,
benim gelismeme sebep olacaktir... Sizlerle hi¢
ilgisi olmayan bir gelisim sonucu ¢ikabilir...

Bdylesine bir kaotik yapi... Onun icin bizler
Dunya fizik aleminin bilgisinin disina ciktigimiz
anda, ki mutlaka sonsuzluk anlayigimizi ve
giriftlik anlayisimizi zorlamamiz lazim... Beynimiz
patlarcasina eger bunu yapabilirsek, Yaradan
hakkinda, Yaratilis hakkinda, Ustiin enerji ve
Yuksek enerji dedigimiz Tanr’nin enerjisi,
Yaradan'in enerjisi hakkinda bir fikir sahibi
olabiliriz... Eger bunu zorlamazsak, lineerlik
aligkanhgr ve sinirhlik anlayisi hala devam
ediyorsa, Tanri, Yaradan, Yaratilis ve kendimiz
hakkinda hicbir bilgi sahibi olamayiz... Tabii ki, bu
bilgiler sizlerin zihinlerinde Ureyecek sorularla
beslenir... Zihninizde soru Uretemediginiz anda
zaten bir gelisim temin edemeyiz... Zihninizde
soru Uredigi anda, bilgiye sizler kapaklarinizi
agmaya basglarsiniz... Yalniz sorulariniz da yine
lineerlik pesinde sorulan sorular olmamali...
Sinirli sorular olmamali, mesela Yaratilistan s6z
ederken, ne zamandan beri sorusu Yaratilig
hakkinda sorulacak bir soru dedgildir, onu kim
yaratti, 6teki neydi, bu nereye varacak gibi sinir
arayisinda olan sorular yine bu tir bir anlayisin
zihinlerimizde olusturacagr sorular degildir...
Mimkan oldugu kadar sinirlarimizi zorlayacagiz,
sonsuzluk ve giriftik anlayisimiz  beynimizi
patlatircasina, hakikaten zorlanacagimizi

hissederek eger bunu yaparsak gelisecegiz...
Bunu yapabilirsek, Yaratilis hakkinda bir seyleri
ucundan kiyisindan anlamaya basglayacagiz... Bu
bizi nereye gotlrecek, sonsuzluk, giriftlik,
Yaradan bilgisi derken, bir de bakacagiz ki, ben
hicbir sey anlamiyorum, iste Yaratihig budur...

Anlamiyorsaniz  hakiki manada Yaradan’i
ucundan Kkiyisindan yakalamaya basladiniz
demektir...

Aslinda bizler beynimizin % 10-15 diye
ifadelendirilen kullanim kapasitesini

distincelerimize koydugumuz sinirlardan dolayi
Oyle tutuyoruz... Eger distncelerimize
koydugumuz sinirlari bu soéyledigimiz manada
zorlar, genigletir, derin dislnce yani tefekkdir
faaliyetlerine girersek, beynin kullanim sahasi da
gelisecektir... Yani rakam vermeyelim ama,
beseri vasifla talep edilen odur, egskal
arayacagiz, sayl arayacagiz, orant, oran
arayacagiz, eger beserin maksimum beyin
kapasitesi %15 ise, spiritiel olarak kendini
gelistirmis medyonamik yapidaki bir varhigin
beyin kapasitesi %3040 tir...

Muteal'le temas icerisinde olan varlik yani ruhsal
alemin, fizik 6tesi alemin o Ustlin enerji sahasi ile
iliskide olan varligin beyin kapasitesinde c¢ok
onemli transformasyonlar meydana gelir ve
kapasite artirimlari meydana gelir... Sag lop, sol
lop yani Dinya’'sal hizmette olan kisimla-fizik
Otesi olan kisimda her ikisinde de acilimlar
meydana gelir... O varlik artik beynin sinirlarini
genigletmis, daha kapasiteli beyin imkanlarina
ulagmigtir... Bu da bunun biyolojik tarafidir...
Buradaki beyin ifadesi biyolojik kapasitenin
artisini ifade eder...

Dusunceler de, beynin bir tlrevi, bir fonksiyonu
olarak bizim tarafimizdan da zorlanmalidir...
Beynimizi patlatircasina sonsuzluk, giriftlik,
sebep-sonug iliskilerini vs. yaparken géreceksiniz
ki, distnce kapasitenizde, algilama
kapasitenizde, yorumlama kapasitenizde ve
zamansizlik icersinde kavrama kapasitenizde
artis olacak ve degisimin en dnemli somutlasan
ornegi olarak bunlari gérecegiz... Belirli bir fikir,
belirli bir felsefi ifade size geldiginde daha
onceden iki gun dustnduguniz o mevzuu daha
birinci cimle bitmeden anladim diyeceksiniz...
Hatta bazi insanlar, bizler de nasibimiz oraninda
yaparken, bu kapasite oranina bagli olarak daha
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sorunun birinci cimlesi bitmeden biz onun neyi
sordugunu, sonraki paragrafta neler oldugunu,
neye cevap aradigini hemen kavrayiveriyoruz...
Ve ona anladim dediginde karsi taraf saygisizlik
olarak addediyor, ‘Daha sorumu sormadim, sen
beni gegigtiriyor musun..?’ diyenler de oluyor...
Onun igin dinlemekte de yarar var aslinda, yanls
yorumlanmayalim diye... Siz o zaman,
konusmalarda uzun uzun mesgul edici
cumlelerden c¢ok, net, sarih kisa cumle ile
soylediginizde karsinizdaki anlayacak,
karsinizdaki de daha birinci s6zcugu soylerken
siz anlayacaksiniz...

iste beynin kapasite artislari meydana gelecek
hatta bu kapasite 6yle bir hal alir ki, karsinizdaki

Oyle bir bakar ki, tamam dersiniz, cevabimi
aldim... Boyle halleri bilgi ile derin temas eden
varliklarin  varacaklari merhaleler  olarak
disunin... Gelisim ve degisim bdyle bir sey...
“‘Anlayista sigrama...” Cok konusmaya gerek
yoktur orada... Hatta Oyle bir vaka olur ki, sizin
disinizdaki bir hadiseye, bir objeye, bir sijeye
bakarsiniz iki kisi ve doénersiniz birbirinize kafa
salladiginizda oradaki mananin aynisini ikinizde
kavramigsinizdir. Artik birbirinize tasvire gerek
yoktur, gel tartisalim, yorumlayalim, hayir orada
baktigini ayni gbéren varliklar var, kapasite
artmigtir... Bilgi, o baktiginin cevabini ona
vermigtir ve o varllk tamam der... (Devam
Edecek)

------ KENDINi BILME — KENDINi TANIMA HAKKINDA (31)
Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmistir...

Dunya tatbikat sahasi enkarnasyon ortileri...

“Varlk, vazife suuru ile Diinya hayati icerisine
akarken, kat etmis oldugu mesafe kesafetlerine
adeta bulanir...”

Yani ¢ok ylksek bir titresim seviyesinde iken, Dinya
madde alemine biraz iniyor, biraz kabalasiyor, ona
bulaniyor, orttintiyor, biraz daha inip kabalagiyor, ona
bulaniyor, értiniyor... Yani kirk katli bohga... Yani bir
sarmissiniz bir paket, bir paket daha vs... Her kesafet
Uzerine bulaniyor adeta... Ve kendisine de,
dolayisiyla sahip oldugu vazifeye de ortiler
olusturuyor bu varlik...

Varligin Uzerini saran oOrtllerin burada glzel bir
grafigi, en basta vazife ve roli var, yani evvelde
ruhsal ailesinden, planindan yola ¢ikan ve Diinya'ya
inmek Uzere akit yapmis, s6zlesme yapmis, taahhit
de bulunmus olan varligin o akdinin degismeyen bir
Ozelligi var... Vazife ve roll var... Bu varlik, ruhsal
alemden cikiginda diyor ki; “ben bu vazifeyi
Ustlendim, tamam gidiyorum..!” diyor ve gidiyor... Var
olusun esas nedeni olan degismez o&rtudir bu...
Degismez... Dinya'ya evvelde gelisimizin &rtusu...
Ozimizin evvelde planindan ayriligi esnasinda
yuklendigi taahhadudir bu... Vazifesi, roll, bir
enkarnasyondan digerine degismez  oOzelligidir
varligin... Ondan sonra diger bir ortl... Simdi bu
Ozellikteki bir vazifeyi Ustlenen bir varlik bu gelis
esnasindaki kesafetlerin Uzerine bulanmasi ile kirk
katli bohga oluyor ve bu vazifesini unutuyor... iste su
anda hepimizin nedir, neyin nesidir demeye
kalkmamizin sebebi bu... Bilmiyoruz...

Ben neyim, ben hizmetkar miyim, ben sefkat dagitici
veya manevi hizmetkdr miyim, ben micadeleci
miyim, ben lider mi olacagim..?

Asagi yukari yedi tane skalayi sasirmis vaziyetteyiz...
Bu durum, yani varhdin bu ortiler ile varligini
Ortmesindeki bu durumun sebebi, o anki suuruna
gére, en kaba ile temas edecedi igin adeta vibrasyon
ayari temin etmektir... Demek ki, bunun kozmik bir
maksadi var... Bunu ¢ok istenmeyen bir durum gibi
ifade ediyoruz ama Yaradilis Mekanizmasi’nda bir
vibrasyon ayari... Yani sen Yaradan'in binyesinin
gébegdinden c¢ikip da, Dinya maddesinin kaba
titresimine muhatap olamazsin... Keban’dan 300,000
volt elektrik ¢ikiyor, getir buraya, 220 voltla ¢alisan
ampule bagla, mimkin degildir... Ne yapacagiz onu
150,000 volt, 135,000 volt... iste derken indire indire
eve geliyor 220 volt... Bagliyorsunuz ve ampul ancak
onunla bir aradalik temin edebiliyor, yoksa ne olur
ampul, patlar...

Aynen bu sekilde mademki biz madde ile bir arada
olacagiz, yani beden denilen bir madde ile bir
enerjitik yapinin biraradahg ile tatbikat yapacagiz,
yine madde ile hasir nesir olacagiz, mutlaka bunun,
suur dedigimiz bu enerjisinin kisilmasi lazim... Bu
kisilma, vibrasyon ayari temin etmek i¢gin... Maddenin
titresimine, varhidin titresimini dyle bir ayarliyor ki, yan
yana durabilsin... Yoksa biri digerini patlatabilir...

Bulundugumuz fizik plan ile diger planlar arasinda da
ayni ayar mevcuttur... Yani bitin yaradilisin
blnyesinde hadise bu mekanizma ile c¢aligir... Her
enerji ¢cok farkli kabalikta veya incelikteki bir enerjinin
yanina sak diye gidemez... Bu yaradilisa aykiridir...
Ancak onunla yan yana durabilecek bir rezonans, bir
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titresim, bir vibrasyon ayari yapilmasi lazim... Bu ¢ok
onemli bir husustur... Rezone olabilecek bir yakinhga
gelmesi lazim... Yani 3'le irtibat kurmak icin ille 3
olmak gerekmez, dort l¢le yan yana durabilir ama siz
sekizi uUgun yanina getiremezsiniz... Besi dérde
indireceksiniz, besle doért idare eder seklinde...
Dolayisi ile de varliklar bu nedenle bu &rtileri
giyerler...

Simdi bu ortller igerisinde vazife, degismez bir 6rtu
olarak varken, Hedef diye bir 0Ortd, her
enkarnasyonda bizlerin secip, kendi irade, kendi
suur, kendi talep, istek vs. ile segip bu vazifeyi daha
farkli bir imkanlar dizisi ile deneyimlemek... Farkh
pozisyonlarla, farkli imkéanlarla, farkh cesitlilikte
denemek icin kalkariz, buradan asagidaki butin
Ozellikleri kendimize giyiniriz... Ne zaman giyiniriz
bunu..? Her enkarnasyon 6ncesinde...

Deriz ki dezenkarne olduktan sonra oteki &lemin
suuru ile; benim vazifem nedir, iste Dinya’da maddi
yardimlasma ve dayanigsma yasasini uygulamak igin
ben bir maddi hizmet vazifelisiyim... Bu
enkarnasyonda ben hedefimi farkli bir hedef segeyim,
tutumumu farkh bir tutum, ana &zelligim farkh,
davranis bicimim farkli, beden merkezleri, alt beden
merkezleri, duygu, akil merkezlerini secip, en
asagida da beden tipimi secip zayif mi olacagim,
sisman mi olacagim, uzun mu, kisa mi, astroloji tesir
alanlarina baglidir bu kisim...

Enkarnasyonu esas gudileyici ortudur HEDEF...
Yani o varlik, o enkarnasyonda 6yle bir hedef secer
ki, vazifesine hizmeten ama, asla vazifesine aykiri
dismemeli bu hedef... Oyle bir hedef secer ki, bu
hedef, o varligin o enkarnasyonunu guduleyici,
gitmesi gereken istikameti ona daima isaret edici bir
ortuddr...

iste boyle bir hedef értiisii o varligin su degismeyen
vazifesini o enkarnasyonda da layikiyla yapmasina
yardimci  olur... Ozimizin her enkarnasyonda
ulagmayi amacladigi 6zelliktir...

Sonra bir de TUTUM ortlsu ile geliriz biz Dunya'ya...
Tutum, demek ki bir baska ortidir... Tutum 6rtisa,
enkarnasyonu esas guduleyici ortudir... Bu da,
enkarnasyon tatbikatlarimiza bakis 6zelligimizdir...
Hedef ve Tutum, bizi giiden yani o enkarnasyonda
vazifemizi o kisilik 6zellikleri ile yapmamiz igin iki tane
guduleyici 6zellik... Hedef ve Tutum...

Ben bu enkarnasyonumdaki tatbikatlarimda soyle bir
hedefi yakalamaya baslayacagim... iste benim
hedefim ille basarili olma hedefi olabilir, kendini heba
etme veya yikma hedefi olabilir, vs. Hedef ve tutum
beni bu enkarnasyonumdaki vazifemi baska bir
cesitlilikte daha 6nceki enkarnasyonlarimdan daha
farkli bir perspektifte veya renkte veya c¢esnide

vazifemi yapabilmem igin bu ikisi beni guduyor...
Tutumum ve Hedefim...

Zaten modern psikolojide de bir psikanaliz
yapildidinda, bilimin de varlik Uzerinde inceledigi
bunlardir... Hayat igerisinde hedefi nedir, var mi bir
hedefi, hedefsizlik mi veya hedefinin biz negatifi
olarak tarif edecegiz psikoloji de onun olumsuz bir
hedef oldugunu ifade eder... Bunlarin hepsinin
negatifi, pozitifi vardir...

Bir de ana 6zellik diye bir 6zellik vardir, bu tam
bunlari geldirici bir 6zelliktir... Enkarnasyonu esas
celdirici bir értidur, enkarnasyon hedefimizi saptirici,
engelleyici bir 6zellik barandr...

Davranis bigimini de tespit eder varlik... Der ki, benim
bu enkarnasyonda vazifem sudur, maddi hizmettir,
ruhsal hizmettir, liderliktir, vs. ne yapacagim..? Su
davranig bicimi ile bu sefer bunu deneyimliyim... Yani
vazifeyi, mesela bir bilgiyi aktarma gibi bir vazifeniz
var... Bu bilgiyi aktarma vazifenizi ille tek bir davranis
icinde yapmayabilirsiniz... Cesitli kisilik 6zellikleri ile
yaparsiniz... Davranig bigimlerini géreceksiniz analiz
yaptigimizda, gorece@iz ki yine kendi igerisinde
yediye ayriliyor boyle bir tablo c¢ikacak sonunda
karsimiza... Hangi davranis bicimi ile yapacagimi ben
onceden tespit ederim ve o 6rtil ile gelirim. iste bu
Ortliyl dogduktan sonra oyle ortller Orter ki, zaten
enkarne olmadan 6nce vazifesi kesafetlere bulanmis
olan b0tin ortlleri ile kosullandiriimis olan varlik,
dogduktan sonra o kosullandirmalarin tekrardan
anne, baba, orf, adet, inang, ahlak kurallari, her tirlG
felsefi anlayislar, fikirler tekrar orter. Ve varlik o
enkarnasyonunda aciga ¢lkaracagi o asil kimlik
ozelliklerini kaybeder, alakasiz bir kimlige burindar...

Davranis bigimini diyelim ki X davranis bigimini
se¢cmis, anne baba dogduktan sonra demis ki ona
bizim ailede erkekler soyle davranir, kizlar bdyle
davranir, sen boyle olmalisin, sdyle olmalisin, gocuk
bambaska bir davranis bicimine giriyor... Nasil bir
davranig bigimine giriyor..? Ona empoze edilen
davranig bigimi, onun davranis bigiminin yerini
aliyor... Ne oluyor varlik, kendini kaybetmis, kimligini
kaybetmis, enkarnasyon kisilik 6zelliklerini yitirmis bir
varlik oluyor... Ve dolayisiyla da sahte bir davranis
bicimi, sahte bir tutum, sahte bir hedef, sahte ana
Ozellik, sahte merkezi kullanmak ve sahte beden
tipiyle ortaya cikiyor... Niye sahte beden..? Cunki
ona genglik yasinda annesi babasi diyor ki, ona
hemen bak erkek adam topac gibi olur, ye... Buldun
mu yiyeceksin... Cocukta kisilik yapisinda Oyle bir
degisiklik olur ki, cocuk zayif ve baska bir beden
yapisi ile planladigi beden yapisini tombul vs. bir fizik
yapisina dénistirdr... Hatta beden yapisi bile értller
ile yani sahte kisilik értlleri ile drtinuyor, orijinal tipini
kaybediyor... Yoksa bizler enkarnasyon dncesi imaje
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ettigimiz fizik yapimizi koruma imkanina da sahibiz,
koruyabilsek mikemmel saghkh varlklar oluruz...
BUtin sagliksizigimiz  bizim genelde boylesine
sonradan yaftalanan empoze edilen ortiler... (Devam
edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK..!

@ 21 GUNLUK REIKi SiFA MEDITASYONU...

Dinyada esi benzeri olmayan bir galismanin bu yaz
Reiki Huzur Vadisi'nde ikinci yilini gerceklestirdik.
Temmuz ayinda baslayan bu c¢alisma 21 gin
strdyor. O tarihlerde Huzur Vadisi'ne 6zel olarak
gelen goénul dostlarimiz bu sifa ¢alismasini Vadi
merkez olmak Uzere tim dinyaya ve kozmosa
yaymak uzere niyet ettiler. Bu ¢alismanin esasi Reiki
sembollerinin mantra olarak kullaniimasina
dayaniyor. Calismanin en o6nemli yani ise bu
mantralarin 21 gun boyunca 24 saat hi¢ durmadan
sOylenmis olmasi. Yarim veya bir saatlik ndbetlerle
gerceklestirdigimiz bu calisma sirasinda mucize ile
mutat olan artik yer degistirir olmustu. 21 gun bilindigi
Uzere hakiki bir degisim igin gerekli olan fiziki bir
zamandir da ayni zamanda. 21 ginun bu degistirici
Ozelligi ve mantralarin donustarict  etkileriyle
beslenmeden baslayarak, duygusal, zihinsel ve diger
aura katmanlarinda olmak (izere niyetimiz hep bu
yonde oldu.

Cok ylksek duygularin yasandigi bu ddénemde
hepimizin birbirimiz i¢in var oldugumuzun derin
anlayislarini da edindik. Oyle ginler oldu ki bazi
arkadaslarimiz sadece bir geceligine bile Reiki Huzur
Vadisi'ne gelerek o mantralari sdylemek Uzere
sandalyelerde yerlerini aldilar. TUum bunlarin yani sira
yine bu yil da oldukga eglenceli anekdotlara imza
atmadik denemez. Biz katilanlar ve bu slreci duyup
da katilamayanlar olarak bdylesine ¢ok yonli ve
kapsamli  bir calismanin icinde bulunabilmenin
gercekten de c¢ok onemli bir liyakat oldugunu
dusltnuyoruz. En buyuk dilegimiz tim Reiki ile
calisan ve kalbi Yaradan aski ile dolup tasan
herkesin bu kainat ¢corbasinda bir tuzunun olmasi...

@ GANESHA HAFTASI...

Temmuz ayinin son haftasini Huzur Vadimizde Reiki
Bolluk ve Bereket — Ganesha haftasi ilan ettik ve
bitin hafta boyunca bu enerjiye ait mantralar
cekerek bilgi galismalari yaptik. Lord Ganesha olarak
da bilinen Ganesha sansin ve irfanin efendisi olarak
bilinir ve dogum tarihin 04 Mayis oldugu
sOylenmektedir. Bilgisiyle kargilasildigi andan itibaren
sansin pozitif manada dondugine inanilir. Ayni
zamanda Sevgi - Sadakat - Sabir ile engelleri kaldirr,

mekanin koruyucusu ve bilginin tasiyicisidir. Sevgili
hocamiz Sn. Sevgi Ersoy’un yonettigi bu ¢calismalara
katilan arkadaslarimiz maksimum yarar saglayarak
aramizdan ayrildilar.  Dilegimiz  meditasyonlar
sirasinda bizlere vermis oldugu hediyeleri ve bilgileri
hayatimiza gecirerek kullanabilir hale gelmek.
Asagidaki resimde gorilen her detayin birer sembol
oldugunu ve ¢ok derin anlamlar yukli oldugunu
bilmek gerekiyor. Onumiizdeki yaz Ganesha
haftasinda bulugsmak Uzere diyoruz...

@ REIKi HUZUR VADISiI...

Merkez Bilgi Alani Vakfi’'nin, yurdumuzun giiney
bdlgesinde, Bati Toros daglan Uzerinde
gerceklestirdigi yeni vazife yuvasi Reiki Huzur Vadisi.
Antalya ile Isparta illeri arasinda, Karacadren 1. Baraj
golinin hemen kiyisinda, sanki cenneten bir kose.
Yogun c¢am ormanlarinin ortasinda, yuzinid gole,
sirtint  kanyonun sarp kayaliklarina dayamisg, bir
Kendini Tanima ve Kendini Bilme okulu. Hemen
yanibasindaki derin Kanyon, 2000 yillik antik YAZILI
KAYA'’s! ile tarih kokuyor. Kayaya oyularak yazilmig
metin ise M.S. 050 tarihli egsiz bir bilgelik beldesi.
Araba yolculugu ile 45 dk. ulasilan essiz yaylanin
rakimi 2750 mt... Reiki Huzur Vadisi sanki 23
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doénimlik bir evde yuzlerce ferdi olan tek bir ailenin
yasam deneyimi. Tarlamizdan sebze, bah¢cemizden
meyve, agacimizdan zeytin, tavugumuzdan yumurta,
inegimizden sut ve yogurt. GOlimiziu besleyen
Kanyonun buz gibi suyunun Urettigi balik bereketi.
Yedigimiz besinleri, igtigimiz kaynak suyunu, teneffis
ettigimiz havayi, bastigimiz topragr ve bastigimiz
cevreyi fark edis...

Bu mekan, tam bir Kendini Tanima ve Kendini Bilme
yani varhdimizi yeniden var etme Merkezi... Buranin
mana ve maksadini bilen ve bu mana ve maksadi
kendine uygun bulan herkese kapilarini agti bu yaz...
Mikemmel fiziki imkanlariyla, yliksek ruhi imkanlarini
ziyadesiyle paylasmaya hazir sizleri beklemekte.
Yaradanin tim comertligi ile donattigi doga
glzellikleriyle mikemmel bir mekan... Saf, sessiz,
sakin bir koéylin en hakim kayaliginin Uzerine
kurulmus yemyesil bir yuva... Sirtini dayadigi Sahin
Kaya’siyla, kayalarin icinden figkiran yesil cam ve
zeytin agaglariyla, hemen 6nline uzanmis masmavi
golayle, piril piril goriinen goékylziyle tam bir
cennet...

Bdylesine fizik imkanlari, ruhsalidin en deriniyle
birlestiren Reiki Huzur Vadisi, insanin igsel isi1gini
yakabilme firsatini  bulabilecedi ender &greti
mekanlarindan biri... Mucizeler mekani... Kozmik
enerjilerin dans ettigi platform burasi... Bltin
enerjilerin somutlastigi, varliklara fiziken temas ettigi
bir inisiyasyon alani... Glinesin dogusundan, batisina
kadar her anin mucizelerle dolu oldugunun
gOrulebildigi bir mekan... Zamanin farkh igledigi,
herkesin insan oldugunu hissettigi bir yer... Giin boyu
ruhun kendini ifadelendirmesine imkan buldugu
yuva... Hakiki insan iliskisi, hakiki Sevgi, Sefkat ve
hakiki kendin ile bulusma okulu...

ETKINLIKLERIMiz

@ KISSADAN HISSE...

Sahip oldugum her sey senindir. Bu sozciklerin ne
kadar muhtesem oldugunu distn ve ondan sonra da
bilincini geniglet ki onlarn kabul edip, gergek
anlamlarini  bilebilesin. O sdzclklerin yasaminin
gercedi haline geldigini gér ve bir daha asla
sinirlamalari kabul etme, ¢linkl Benim tim verdigim
sbdzler yerine gelecektir; onlar bos vaatler degildir.
Sadece giiven ve inancla onlara tutun ve giveninin
ve inancinin sarsilmasina asla izin verme.

Bana kendini adayan ve tim inancini, glvenini bana
dayandiran ruhlara her sey akar. Mucize Ustiine
mucizenin gozinin o6niinde gerceklesmesine tanik
ol. Gozlerini a¢ ki, higbir seyi kagirmayasin; ylregini
ac ve sevgin aksin. Sevgi sevgiyi ¢eker. Her ruhun
sevilmeye ihtiyaci vardir; neden sevgi vermeyesin?
Sen sevgi verdikge, sevgi alacaksin. Ancak, hicbir
karsilik beklemeden, &zglrce vermeyi 0Odren ve
yasamin tadini doya doya ¢ikar.

“|CIMIZDEKI KAPILARI ACMAK”

Eileen CADDY

Vakfimiz istanbul igi etkinliklerine 01.06.2006 tarihi itibariyle yaz tatili sebebiyle ara vermig olup,
etkinliklerine Temmuz-Agustos-Eyliil aylarinda Reiki Huzur Vadisinde devam edecektir. Istanbul
ici yeni sezon etkinlikleri 01.10.2006 tarihinde baglayacaktir...

ISIGIMIZ BiLGi - YOLUMUZ SEVGIi - HEDEFIMIZ VAZIFE 9

istiklal Caddesi Mim Han No: 79 Kat: 6 - 34433 Beyoglu — istanbul
Tel: 0212 - 292 45 41 + 42 [ Fax: 0212 - 292 45 50 / E-mail: merkez@mbavakfi.org.tr / Web: www.mbavakfi.org.tr



mailto:merkez@mbavakfi.org.tr�

