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----------------- SEVGILI OKUYUCU DOSTLARIM ---

Degerli Enkarnasyondaslarim..!

Deneyimledigimiz  her  gey,
baghdir... Algilamamizdaki farklilasma,
deneyimlerimizi  degistirir... Ust  suurumuz,
algilamalarimizi gb6zlemleyip, onu
zorlayabilmemiz, degistirebilmemiz icin, duygusal
olarak bizi harekete gegcirici olaylar olustururken,
bu ilkeyi kullanir...

algilamamiza

Dugunce, deneyimlerin gerekliligini ve Onemini
kavrayamadidindan dolayr, bu deneyimleri
gormezlikten gelir... Ya mantiksal kiliflar bulur ya
da akla dayal olarak algilar... Ust suurumuzun
bize cevabi ise; bizim dikkatimizi o deneyime
cekene dek, ayni deneyimi slrekli yinelemek
seklinde olur...

Digunce, bu deneyimleri, engel ya da barikat
olarak algilar ve bu deneyimleri ya yok etmeye ya
da onlari bastirmaya kalkisir... Ust suurumuz ise,
uyaranlarin sayisini artirarak cevabini yineler...
Bazen o yogunlastirimis uyaran, bir kaza, ciddi
bir hastalik ya da dlduricu bir felaket olarak da
ortaya cikabilir... Bu deneyimlerin sebep/sonug
iliskilerini gdzlemleyip anlayarak, st suurumuza
yardimci olabilmeliyiz...

Minazara etmek, minakasa etmek veya
anlayisimizi savunmak, st  suurumuzla
uyusmazlik yaratir ve suurlulugumuzu
yikseltmemize yani suurlanmamiza engel

olusturur...

Baska bir uyusmazlik ise; dlisinmek, inanmak
veya bildigimiz, anladigimiz kanaatine
varmaktir... Bunu her yaptigimizda, arastirmamiz
ya da incelememiz sona erecektir... Cunku
dusince, bildigini incelemeye gerek gormez...

Bir seyi bilmedigimizin dogrulugunu her kabul
edigimizde, beynimize gbzlem ve inceleme
yapmasi icin direktif veririz...

Dusuncenin, ya gecmis Uzerinde kafa yoruyor
olmasindan ya da gelece§e odaklanmig

olmasindan dolayi, gézlem ve inceleme yapmasi
glglesir... Dusunce, gb6zlem ve inceleme
yapmadi§i zamanlarda, mevcut anlayisiyla
celisen herhangi bir seyi, ret, inkar veya goz ardi
etmektedir... Bir yandan, arastirmasina son
verebilmek igin, bir seyler 6grenmek ister... Bu
son vermek istemesine ragmen, anlayisinin
dogru ve eksiksiz oldugunu dogrulamak ya da
kanitlamak icin de bilgi toplar... Bédylece,
dusince, kendisiyle ya da gevresiyle, surekli bir
catisma igerisindedir...

Catisma, c¢atismayi vyaratir, sakinligi, huzuru,
mutlulugu degil... Bu ylzdendir ki, duslnce,
yaratmis oldugu catismayr c¢ozUmleyemez...
Sakinligi, Huzuru, Mutlulugu hi¢ getiremez...

Sakinligi, Huzuru elde edebilmek igin, sakinlikle,
huzurla baslamaliyiz... Bu yuzdendir ki, zihnin
sakinlegsmesi icin, her gun, en az yirmi dakika
ayirmak bu kadar 6énemlidir... Dikkatli bir sekilde
g6zlemlendigi takdirde, dusince, sona
erecektir...

Sakin ve dikkatli bir gozlem, meditasyondur...
Meditasyon vyapanlarin ¢odu, bu gergedin
farkindadir... Ayrica bu, sakin gegirecegimiz
zamanimizi planlamamiza yardimci olur ve
bdylelikle, meditasyonu, her gin, ayni zaman ve
ayni mekanda yapabiliriz... Meditasyon i¢in en iyi
zaman, yalniz kalabilecegdimiz ve hicbir seyin bizi
rahatsiz etmeyecegi zamandir...

Kendimizi, aldatiimaktan, kullaniimaktan ya da
duygusal olarak incinmekten koruma istegimiz,
bircok sahte gérinum yani imajlar olugturmamiza
neden olur...

Ne kadar ¢ok bagimli olursak, o kadar ¢ok korku
icinde yasariz... Korkumuz arttikga, daha fazla
savunma mekanizmas! olustururuz... Bunu, o
kadar ¢cok ve o kadar uzun zamandir yaptik ki,
gercek kimlik ve dogamizi unuttuk...
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Gergek kimligimiz ve dogamiz, suurumuzun o
kadar cok derinlerine gomauludur ki; biz onlardan
habersiziz ve bizim c¢aresi bulunamamis
korkularimiz, bizi, onlari aramaktan alikoyar...

Gene de biz, kendimizi bildigimizi, tanidigimizi
saniriz... Cunku duslnce, yaratmis oldugumuz
sahte gdrunimlerimizin yani imajlarimizin biri ya
da daha fazlasiyla kendini hatali bir sekilde
Ozdeslestirir... Bizi, onlar olarak algilar...

Bizim gibi, dusince de, algilayisini korumak
ister... Bizden farkli olarak, dislnce, binlerce
savunma mekanizmasi gelistirebilecek
milyonlarca yil gecirmistir... Savunma
mekanizmalarinin bazilari ¢ok belirgindir fakat
cogunu fark edebilmek gugtir... Clnkd, oldukca
zor anlasllirlar ve zekice gizlenmislerdir...

Objektif, notr bakabilenler, gdzlem yapabilenler
tarafindan kolaylikla anlasilabilir...

Bu nedenle, suurlulugumuzu yikseltmek ya da
gercek kimligimizi kesfetmek igin, dusilnce,
algilayis ya da kosullanmis zihni ara¢ olarak

algilayisimizin niteligi veya artni olmayan bir
arag kullanarak olanakldir...

Ust suurumuzun, disiinceyle higbir iligkisi
yoktur... Cunkd o, bunlarin higbiri degildir... O,
distinmez; O, bilendir...

Sonug olarak, algilayisimiza meydan
okuyabilmek ve suurlulugumuzu artirabilmek igin,
Ust suurumuzla karsilikli bir iligki gelistirmemiz
gerekir...

Su ana kadar ifade etmis oldugum her sey,

sadece  bilgidir... Bizim kavrayabilecegimiz
sozcuklerdir... O bilginin realitesini
deneyimlemek, ancak, o Dbilgiyi anlayisa
donastardr...

Suurlanmayi ve degisimi ne kadar cok yurekten
kabul edersek, hayatimiz o kadar kolay ve
tatminkar olacaktir...

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevgi; Hedefimizin
Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Bagkani

kullanmamiz ~ uygun  degildir...  Bunlara Nurettin ERSOY
erisebilmek, ancak, duslincemizin ve
--------------------------------- DIYORKI ; -----—---- --- —mmmmmee-

® Kiyam etmek; Elastikiyet'in; dogum ve
Olim arasindaki en 6nemli parganin sahip
oldugu o&zelliklerden &nemli bir tanesi
oldugunun; Elastikiyet Kanunu’nun; bizlere,
denenmesi igin verilmis oldugunun; ama
koparilmasi, tahrip edilmesi igin dedgil,

sadece, elastikiyetin denenmesi igin
verilmis oldugunun bilincine
varmaktir...(Mypr/c:010)
kkkkkkkkkkkkkkkkkkk
® Kiyam etmek; Uyum’'un, gerilimlere

Uyum'un; Elastikiyet kanununun en 6énemli
prensibi Uyum’un; Gerilimin her noktasina
uyum saglayabilmenin; her hicremizdeki
gerilimi  hissedip elastikiyeti ona gore
ayarlamanin esas oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/c:010)

*kkkkkkkkkkkkkkkkkk

® Kiyam etmek; Ustimuizdeki simsekleri
saymak yerine, onlarin 1siklarindan
yararlanmaya c¢alismak gerektiginin; ille ses
duyacagiz diye ugrasmamak gerektiginin;

Isik’In, bizim icin en yeterli yol gosterici
oldugunun; yolumuzu bu igiklar sayesinde
bulabilecegimizin; gurultinin bize higbir
faydasinin olmadiginin; giriltindn yol tayin

edemeyeceginin; Isiksiz, yol
bulunamayacaginin; tek sartin, i1si1da sahip
olabilmek oldugunun bilincine

varmaktir...(mYp/C:010)

k*kkkkkkkkkkkkkkhkkkk

® Kiyam etmek; her seyin, Tanr’'nin
icerisinde  oldugunun;  Tanr’nin  tek
oldugunun; Tek olanin icerisinde, skl
yoldan devam edebilmenin esas
oldugunun; yoksa, asagiya dogru yodnelip,
tekrar helezonlari dolasarak vakit
kaybetmenin mimkin oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/c:010)

*kkkkkkkkkkkkkhkkkkkk

[ ) Kiyam etmek; hedefin; hedefe ulasan,
emin, 11kl yolu yakalayabilmek oldugunun;
icimizdeki hedefi agiga c¢lkarmamiz
gerektiginin;  icimizdeki hedefi aciga
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ctkarmanin, ancak yine bizim elimizde
oldugunun; iceriye dogru, hedefin icerde
oldugunun;  hedefin  bizim icimizde
oldugunun; iceri dogru bakmak, iceri dogru
distinmek gerektiginin bilincine
varmaktir...(Myp/c:010)

*kkkkkkkkkkkkkhkkkkk

® Kiyam etmek; sartlar ne olursa olsun, su
anda icerisinde  bulundugumuz  Hal'i
Yagsamanin  6nemli  oldugunun;  her
realitenin, bir sonrakinin  hazirlayicisi
pozisyonunda oldugunun; her sarti iyice
yasamadan, sonrakini yasadim
sayamayacagimizin; zincirin halkalarini,
teker teker agcmamiz gerektiginin; arada
acilmamis  halkalar  kalirsa, batunu
¢6zmemize imkan olmadiginin bilincine
varmaktir...(myp/C:011)

Kiyam etmek; her seyin sira ile oldugunun;
¢6zebilmek icin, her halkanin igini iyice
yasayabilmek gerektiginin; her halkanin
neticesini aldiktan sonra ikinci halkanin
aclilis yerini daha kolay tespit
edebilecegimizin; kilit noktalarini tespit
edebilmek igin, o halkanin igerisinde olup
bitenlerden ¢ikan neticeyi ancak anahtar
yapip ikinci  halkanin  kilidini  dyle
acgabilecegimizin; her halkanin kilidini agan
anahtarlari bir araya getirdigimizde; ancak
bGtinlin anahtarini elde edebilecegimizin
bilincine varmaktir...(myp/c:011)

kkkkkkhkkkkkkkhkhkkkkk

Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konusmalarindan alinmigtir...

Yaradan mekanizma, hangi varlik veya varlik grubunu
gitmesi gereken istikamete sevk etmek istiyorsa, o
varlik veya varlik grubunu hedef olarak secer...
Tesirinin hedefi budur...Ya bir varliktir o tesirin hedefi
ya da varlik grubudur... Veya bu grubu, bir Glkenin
bireyleri olarak, bir ulus olarak alin veyahut da diinya
beserinin timu olarak alin... Veyahut da tek bir varlik,
birey olarak; sen, ben, o, biz, siz, onlar olarak ele alin;
hi¢ degismez... Hangi varligin o tesire ihtiyaci varsa; o
tesirin mesajinin ihtiyacindaysa, o tesir, o hedefe
yonelir ve o hedef, bu tesirin ikinci unsurudur...

Simdi burada kritik bir nokta vardir... Bir tesirin,
Yaradan mekanizmadan, yaratiimig olana
yonlendirilmis olan bir tesirin, maksadi bellidir; hedefi
bellidir ve bunlar, bu iki husus degismez... Yani bu ne
demektir..? Yaradan’dan sadir olmus yani Yaradan’in
blinyesinden ¢ikmis olan bir tesir, asla maksadini ve
hedefini  sasirmaksizin, sasmazsizin  varliklara
yonelir... Hedefini degistirmesi mimkun degildir...
Maksadini degistirmesi mimkin degildir... Yani bir
Yaradan’dan sadir olmus bir tesir, eger yaratiimis olan
varlik veya varlik toplulugunun bir ihtiyacindan
kaynaklanan bir maksada bagh olarak c¢iktiysa,
maksadi dedismez yani o varlik veya varlik gurubunun
yani hedef sectigi o varlik veya varlik gurubunun
ihtiyaci neyse, mutlaka o ihtiyaci karsilayacaktir... Bu
ihtiyag, diger bir ifadeyle uyandirilistir; uyanistir... Bu
ihtiyag, aydinlanmadir... Bu ihtiya¢, tekamildir,
gelisimdir... Bu ihtiyag, idraklenmektir, suurlanmaktir...

Demek ki, bir tesir, bir varhga, Yaradan'dan sadir
olarak ciktiginda, mutlaka hedefin aydinlanmasina,
hedefin uyanmasina, hedefin kendini fark etmesine,
hedefin idrak ve suurlanmasina hizmeten c¢ikar...
Tesirin degismeyen bdyle bir maksadi vardir... Ve bu
maksat, asla degismez... Aydinlanmasi igin hangi
noktanin uyarilmasi gerekiyorsa, hedefte, mutlaka o
nokta uyarilacaktir... Maksat degismiyor...

Hedef; hedef nedir..? O ihtiyaci kesbetmis olan, o
ihtiyacin  Yaradan tarafindan karsilanmasi igin
gereken aligveris veyahut da gereken uzlagsma ortami,
onaylasma ortami saglandiysa yani o varlik ve varlk
grubu o ihtiyacin karsilanmasi igin hedef olarak tespit
edildiyse, asla o hedef degismez... Yani bir tesir
yukaridan bana c¢ikmigken, efendim ben kenara
cekileyim, yanlislikla Ali'ye gitti, yanlislikla Ahmet'e
gitti, Mehmet'e gitti; vay efendim o aslinda benim
muhatap olacagim bir tesir degildi; Mehmet’in
muhatap olacagiydi, yanlhslikla bana geldi denemez...
Yani hedef de degismez... Mutlaka o tesir, kendindeki
irade ve suur kapsaminin geregi olarak hedefi mutlaka
bulur ve vurur... Vurmayi da burada bulugsma olarak
alin, vurmak katiyen bizim anladigimiz dinya zihninin
vurusu degildir... Yani mutlaka hedefle kucaklasir...
Hedefe nasibini ulastirir... Hedef de degismiyor...

Fakat su iki unsur degisir... Yani tesirin siddeti ve
kalitesi degisir... Bu degisim, o hedefin duyarliligina
bagh olarak, o tesiri algilamasina, o tesiri anlamasina,
algilama kapasitesine bagli olarak olur... Tesir,
siddetini ve kalitesini degigtirir...
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Ayni tesir, varlik algilayamayacak bir konsantrasyon
disUkligu icerisindeyse yani dikkati daha kesif
alanlardaki tesirlere yodnelikse, hemen bu tesir, kendi
siddetini, kendi kalitesini, daha kesif yonden getirerek
kabalagir... Biz bunlara yatay tesirler diyoruz... Bu
disey tesir; gayet suptil olan, gayet latif olan, gayet
ince olan ve maksadi ve hedefi sasmaz olan ve bir
bilgi iceren, bir uyari mahiyeti, maksadi iceren tesir;
varlik duyarsiz kaldig i¢in doner dolagir, yatay tesir
olarak bize olaylar, hadiseler olarak gelir...

Olaylar, hadiseler, hatta bunu yine netlestirelim;
fiziksel diyelim; maddesel olaylar; fiziksel olaylar
olarak bize gelir... Demek ki, hayat icerisinde
yasadigimiz ve bir tirll anlam veremedigimiz ve ¢ok
kaba buldugumuz, hi¢ de kendimize uygun
gormedigimiz, kaba bulup da kendimizi muistahak
bulmadigimiz her olay, aslinda bizim, daha &nce,
inceden gelmis, diseyden gelmis olanlara karsi
duyarsizligimizdan kaynaklanan ve mutlaka maksadi
ve hedefi bulma zaruretinden dolayi siddetini artirmis,
kalitesini distirmus olup fakat yine ayni tesirlerdir...
Yani eger yolda ayadimiz takilip, yere dusup,
bilegimizi incitiyorsak, eger yolda giderken kafamiza
saksl duslyorsa, eger yolda giderken bir kazilimis
cukura duslyorsak yani bunlari misal olsun diye

veriyorum; sakin onlari esas almayin... Yani fiziki bazi
kaba tesirlere maruz kaliyorsak, sunu bilmemiz lazim;
aslinda ben bunlara mustahak degilim demeyip, ben
daha 6nce ayni maksat ve hedefi tagiyan bu tesirin
incesini nigin algilayamadim da bu tesiri yataydan
kabalastirarak yani siddetini ve kalitesini degistirerek
bana gelmesine sebep oldum dememiz lazim... Bu
¢cok dnemli bir husustur...

Ya Allah’im! bu ne haksizliktir; yanimdaki adam, ayni
beser, ayni varlik, ayni fizik planda tatbikat yapiyoruz,
gayet guzel ruyalariyla mesajlar aliyor, ertesi gin
hayatini bir de bakiyorsunuz ona gbére tanzim
edebiliyor... Ayni insan yolda ydrirken, icime bir sezgi
geldi, ben bu yolumu sdyle degistireyim diyor ve
yolunu degistiriyor, ben bu sezgiyi almiyorum gidip o
cukura dusiyorum... Bu, bir haksizlik, bir adaletsizlik
degil mi..? Hayir... Sadece bir tesirin, size, gitmeniz
gereken istikameti, yasam tarzinizi ve yasam
icerisinde yapmaniz gerekenleri anlatan bir tesire siz
daha az duyarli oldugunuz igin, ayni tesir, siddetini ve
kalitesini degistirerek ve maksadi ve hedefi mutlaka
yakalamak (izere kabalagmistir... iste biz bunlara
eprovler diyoruz... Etki-Tepki yasasi diyoruz...(Devam
Edecek)

------ KENDINIi BILME — KENDINi TANIMA HAKKINDA - (26)

Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmistir...

Hayatta karsimiza c¢ikan butin guglukler, butin
manialar, barikatlar, bir turli asamadigimiz engeller,
iste rolimuzi bdylesine sasirmamizdan kaynaklanir...
Bir varligin vazifesini tespit etmek kadar kozmik
zorunluluk ve vazife yoktur... En birinci vazifemiz, asil
enkarnasyonumuzu degil, varlik vazifemizi tespit
etmek... Enkarnasyon, kisilik 6zellikleri degil... Asil
varlik vazifemizi tespit etmek zorundayiz... Bunun da,
bizim, hayat igerisinde gidisimizdeki manialara,
engellere, zorluklara bagl olarak tespit edilmesi gibi
bir inceligi vardir...

Eder hayat icerisinde vyaptigimiz ig, sudrekli
engelleniyor, bir turli basarih olmuyor, hedefe
ulastirmiyorsa sizi, biliniz ki, orada, asil vazifeniz o
degil... Genelde maddi hizmetkar olan bir insanin,
kalkip da, manevi hizmetkar olmasi bir handikaptir...
Mutlaka engeller, zorluklar karsisina cikar... Simdi
bunu niye yapariz, nigin bu sasirtmacalar olur..?
Bunlar, dogduktan sonra bize yaftalanan sahte
kisiliklerden kaynaklanir... Ve bir varligin, asil vazifesi
yerine baska bir vazifeyi se¢gmesi, sonradan ona
yaftalanan sahte kisilik oldugundan dolayi, mutlaka o
sahte olan vazifesinin engellenmesi ile kargilik bulur...

Bir varligin, hi¢ degismeyen, varlijina ta evvelde
verilmis olan, buraya taahhudi olan, vazifesi olan

4

diyelim, ki sanat¢i vazifesini, bu sanatgiligi da sakin
resim, heykel almayin... Bu sanatgilik her turli imaj
olusturucu, mekan olusturucu, mekanlara sekil verici,
renk katici, efekt katici, her tirli yaraticilik...

Sanatgl olan bir varlik, dogduktan sonra, asil olan
vazifesi, ¢cevresinin baskisi, empozisyonu ile 6rf, adet,
gelenekler ile dinsel manevi inanglar ile garptirilirsa ve
ona sahte kisilikler yiklenerek asil vazifesi ve kisilik
Ozellikleri ortulurse, bu varlk, asil vazifesi diginda bir
vazifeye hamlettiginden, o vazifenin asla pozitifini ifa
edemez... Mutlaka negatifindedir... Cunkd onu
vazifeye, sahte kimligi itti, negatifler, sahte kimligin
ifadesidir... Sahte kisilik, daima negatifi tezahir
ettirir... Yani, eger sanat¢i asil vazifesinde olan bir
varlik, dogduktan sonra, diyelim ki, uzak dogu veya
guney doguda bir ailede dogdu, bu sanat¢i olacak...
Sanatgl demek, hangi mesledi yaparsa yapsin, hep
mekan olusturucu demektir... Mesela bakkallik yapsin,
sanatgi, bakkalin en gizelini yapar... Yani raflari
muntazamdir, raflarin rengini ikide bir degistirir,
dikkanin camlarina renkli yazilar asar, kepengini
boyar... Sanatglyi, ille Bedri Rahmi Eylboglu gibi
almayin, Zeki Muren almayin sanatgiyl... Hangi
dinyasal meslegi ifa ediyorsa, onu bu sanatgilik
Ozelligi ile yapar... Mesela ayakkabi boyacisi, eder
sanatgl rolu sahibi ise; bu boyaci, kendini aldatma
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seklinde yapmaz bunu, yaratici bir sekilde yapar... En
glzel boyaci odur ve herkes ona gider... Ayakkabici
diye bir rol yok, ayakkabi boyacisi diye kimse bir
enkarnasyon vazifesi almaz, sanat¢i hepsini kapsar...
Taksi soforl, bir bakarsiniz arabasina, dejenere
olanlari degil yani kendini aldatmaya degil, yaratici
olanlar vardir... Onun telefonu vardir, telsizi vardir, her
seyi vyerli yerindedir yani bir soférde maksimum
gereklilik olarak kendini aldatma degil, mesela bdyle
kirmizi, mor isiklar degil... Onun igin, her meslekte
bdyle alin...

Simdi bu adam, eger bdyle bir sanatcilik vazifesi ile
gelmisken, sonradan sahte kisilik seklinde kendine
arkadas, sen gel giney doguda bu ailenin asiret lideri
olacaksin dendiginde, bu adamin bu asiret liderliginin
pozitifi olan hakimiyet olumlu odaginda liderlik
yapmasi mumkin degildir... Mutlaka o tiranlik
yapacaktir...

Bir varlik, dominant olan vazifesinin gerekliligi olan
tim vazifeleri blinyesinde tasiyabilir ve her vazife,
aslinda, her varlikta mevcuttur... Ama bazilarinda
dominant olan vazifenin yaninda digerleri o kadar
fludur ki, belki o enkarnasyon hi¢ onu deneme firsati
dogmayabilir ama bazi vazifelerde, ki genelde genis
odakli olanlarda yani nedir o..? Liderde, bilgede,
manevi hizmetkarda bunlar genis odakhdir yani
kitlelere hitabendir, genis odakh vazifedarlar da
mutlaka diger vazifeler dominant kadar olmasa bile

ona yakin zaman zaman agiga ¢ikmak zorundadir...
Yani diyelim ki, genis odakli bir manevi hizmetkar
vazifedari mutlaka yaratici olma, sanat¢i olma
gerekliligini duyabilir... Ne yapar..? Sunum yapacag|
yerden yani manevi ihtiyaglarini karsilarken, yaratici
olmak, sanat¢i olmak zorunda kalabilir...

Bu manevi hizmetini yapmak icin, icabinda, bilgeligin
bilgi yayimini da yapmak zorundadir... Cunki gidip de
bir insanin ¢ékmus psisesini, manevi diinyasini, sagini
oksayarak, hicbir sey sdylemeden yardim
edemezsiniz... Ona mutlaka, o manevi yardimi
yaparken, s6zle de, bir takim bilgilerle de yaklasmak
zorundasiniz... Dolayisi ile bu hizmetc¢i dominant bunu
yaparken, biraz flu bunu, biraz bunu, hatta bu arada
onun manevi dinyasina girmek icin belki maddi
imkanlari da sunmak gerekecek... Gel diyeceksin en
azindan, sana bir koltuk, gel suraya otur, ne oldu,
maddi imkani da verdim ona yardim ettim... Ayaklarini
cikar, rahatla, simdi manevi hizmete hazirliyorum ben
onu, dur sana bir su vereyim, karnin a¢ mi, simdi
bakiniz ne yaptiniz mecburen bu vazifeyi de ciddi bir
sekilde Ustlendiniz... Once hazirladiniz ve esas
vazifeyi ona enjekte ettiniz... Dolayisi ile bu
arastirmaci da olabilir... Yapacagdl bu hizmete
arastirmaci bakmali, lider olmali, ayni zamanda da
gerekirse o vazifeye engel olan kosullarla micadele
etmeli ama pozitifi ile... (Devam edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK..!

Merhaba Gonul Dostlarimiz;

2006 Yilinin bu ikinci ayinda, dinyamiz ile birlikte
hepimiz yogun olaylarin icerisine gun gectikce
cekilmekteyiz. Dogal olaylar, degisen hava sartlari,
zamanin hizi, tedavisi ¢aresiz hastaliklar ve igimizde
yogunlasan degisimlerle...

Yolumuzun sevgi, 1sigimizin bilgi, hedefimizin vazife
oldugu bilinci ile glcimizin agiga cikariimaya
calisildigini bilmek ve yol alabilmek dilegimizle...

kkkkkkkkkkkkkkkkkkk

® KIYAM BILINCINI KAZANMA SEMINERIMIZ :
Sn Nurettin ERSOY /09.01.2006 - 16.01.2006 -
30.01.2006 / Vakif Merkezi;

Her pazartesi aksami, saat 19,30-21,30 arasi, Vakif
merkezimizde, baskanimiz Sn. Nurettin ERSOY’un
hazirlaylp sundugu, “Kiyam Bilincini Kazanma
Semineri” orijinal tebligatlar esliginde devam
etmektedir...Yeni yilda, buna ilave olarak, artik,
seminerden once, saat: 18,30-19,15 arasi, Sn. Sevgi

ERSOY tarafindan “Suuralti
Meditasyonu” yaptiriimaktadir...

Temizligi
*kkkkkkkkkkkkkkkkkk

® KADIKOY KASDAV KONFERANSLARIMIZ
Vakfimizin, dis etkinlikleri kapsaminda; Kasdav /
Kadikdy Saglik ve Sosyal Dayanigsma Vakfi / Kadikdy
Gondalldleri  igbirligiyle, Ocak  ayr igerisinde
gerceklestirecegi ve Sn. Nurettin  ERSOY’un
26.01.2006 tarihindeki “Suurumuzu nasil
yukseltebiliriz?” adli konferans, hava sartlari nedeni ile
iptal olmustur.

Bu konferanslardan 6zet sunumlari her ay bu ksede
bulabilirsiniz...

*kkkkkkkkkkkkkkkkkk

® KADIKOY KASDAV KONFERANSLARIMIZ:
Sn.Nurettin ERSOY Konferansi/16.01.2006 /
Suurlarimizi Yiikseltmek... / Kadikéy
Evlendirme Dairesi;

iklim kosullarinin elverissizligi nedeniyle
gergeklestirilememistir...
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® PERSEMBE KONFERANSLARIMIZ :
Sn Nurettin Ersoy Konferansi/ 05.01.2006 /
Ruhsal geligimin sarti; Olaylar; Eprévler;
Hadisat... / Vakif Merkezi;

N.E.: 2006 yili, olaylar yili... Sadece bu yil degil,
bundan sonraki yillari olaylar, hadiseler, eprovler
sureci olarak gormeliyiz... Daha dogrusu, olaysiz,
eprdvsuz, hadisesiz diz bir zaman yasayamadigimizi
biliyoruz... Dinya tekamul okulunun &grencileri olan
beseriyet, bu okulun prosesi olan, olay, hadise ve
eprév muhatapliginin disinda higbir sey yapmamustir...
CUnkd bu okulun tedris, dgreti sekli bu... Nedir o
Ogreti sekli..? Tesir almak, etkilenmek; tesir dretip
etkilemek ve bu arada da etkileyen, etkilenen bir
sirkiilasyon igerisinde gelismek... iste bu okulun
prosesi bu... Derslerimiz nedir..? Olaylar... Basarimiz,
olaylarin bizden talep ettigini anlamak ve onlara
gereken en uygun cevabi vermekle mimkin...Bu,
sinavi atlatmak demek...

Her olay bir sinav... Onun icin, “dlinya gercekten
imtihan yeri” denir... Arap atas6zu vardir; “Diunya
rahat yeri degildir...” Dlnya rahat yeri degildir demek,
kéti kaderin tecelli ettigi yerdir manasi tasimaz...
Ogreti sekli, pek rahata misaade etmez demek...
Gergekten dinyanin 6greti seklinde rahata yer yok...
Rahat dedigimiz sey, aslinda, ruha ait talep dedgildir...
Ruh rahat diye bir seyi bilmez... Ruh akitiftir,
potansiyel enerjidir, surekli devinim ve donanim
icindedir... Devinim ve donanim, ruhun ilahi maksadi
ve karakteridir... Yaratilisin her zerresi devinim ve
donanima tabidir... Dinya okuluna gelen bizler,
ruh+beden ikilisinin meydana getirdigi bir Gclincu
antiteyiz... Beser, rahatin tadina doymaz bir halde
geliyor... Uglincli antite olarak rahati severiz...
Ruh+beden, dclncu antite, beser, rahata kosariz...
Dolayisiyla da biz rahatsiz olmaktan hoslanmayiz...
Ama asil olan varhgimiz, Ust suurumuz, bizim bu
nefsimizin lehindeki hareketleri engellemek igin, bizi
surekli rahatsiz eder... Rahatsizlik demek, aktiflik
demektir... Ama ruh icin bu durum, ki esas talebidir,
en mikemmel haldir... Devinim yapan ve her
devinimde donanan bir yapi diisiiniin... Iste bu olmasi
gereken aktif hali bize st suurumuz, olaylar,
hadiseler, eprovler vasitasiyla sunar...

*kkkkkkkkkhkhkhkhkkkkkk

® PERSEMBE KONFERANSLARIMIZ :
Sn.Fiigen Yazici - Ugur Orsel Konferansi /
19.01.2006 / Merkez Bilgi Alanlart Hakkinda... /
Vakif Merkezi;

F.Y.: Bu aksamki konumuz icinde bulundugumuz
Merkez Bilgi Alan’nin mahiyetini anlamak hakkinda
olacak.

Hicbir dinyasal bilgi, varhdin 6te aleme gegisinden
sonra ona eslik etmez. Oysa bizlerin birer ruh varlig
olarak, dunya disi sonsuz yolculugumuzda
kullanacadimiz, hicbir sekilde elimizden alinmayan,
idrak ederek suurumuza kattigimiz bilgilere ihtiyacimiz
vardir. Bir bilginin idrak edilmesi; 6nce otomatik
tepkilerimizi fark etmemiz, bu tepkiler tizerinde suursal
faaliyette bulunmamiz ve bilgiyi tim bedenlerimizde
tatbikata sunmamiz neticesinde olmaktadir.

Hepimizin kendimize sordugumuz, Ben Kimim? Nigin
buradayim? Hayatimin amaci nedir? Nereden gelip
nereye gitmekteyim? Geldigim yere karsi
sorumluluklarim nelerdir? Hizmetim neyedir? gibi
sorularin cevaplarini alabilmesi, guncel ve yizeysel
bilgiden Adir Bilgiye gegis neticesinde elde edilecek
idraklerle miumkun olabilecektir.

U.O.: Bilgi Alan’nin var olabilmesi icin, zemin
materyalleri olarak; varlik gruplari, zaman enerjisi ve
mekan enerjisinin beraberligi ve uyumu
gerekmektedir.

Merkez Bilgi Alani binyesinde, suur agilimlarini, suur
yayilimina donustirebilen varliklar, strekli bir degisim
ve gelisim igerisine girerler. Bu konuma gelemeyenler
ise, yine girdap hareketleri vasitasiyla alan digi
kalirlar.

Merkez Bilgi Alani vasfina blrtinen bir alan; kendisini
degdisime, gelisime, aydinlanmaya agmis varliklar igin
bir ¢cekim gucu ve tesir yayilimi meydana getirir. Bu
tesiri gercekten hissedip onunla rezonansa gecenler
ise; varlik kapasiteleri yani titresim seviyeleri bu
bilgiye uygun, ilgisi bilgide olan varliklardir.

Merkez Bilgi Alani; Sevgi ve Bilgi enerijilerinin o
skaladaki beraberlikleriyle, alan mensuplarini bir Ust
realiteye tasir.

*kkkkkkkkkhkhkhkkkkkkk

® PERSEMBE MEDITASYONLARIMIZ :

Her Persembe 18.00-19.00 saatleri arasinda, Vakif
Merkezinde, Sn. Sevgi Ersoy tarafindan toplu Reiki
Sifa Meditasyonlar yaptiriimaktadir. Herkese acik
olan ve girisin serbest oldugu bu meditasyonlarimiza
katilim olduk¢a ylksek olmaktadir. Bu etkinligimiz,
bes yildir devam etmektedir...

*kkkkkkkkkkkkkkkkkk

® PERSEMBE KONFERANSLARIMIZ :
Sn.Nurettin ERSQY / Sn. Fiigen YAZICI / Ugur
ORSEL / 23.01.2006 / Vakif Merkezi,

iklim kosullarinin elverigsizligi nedeniyle
gerceklestirilememistir...
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® CUMARTESI DERIN SIFA CALISMALARI :
Her cumartesi 14.00-18.00 arasinda (g yildir Sn.Sevgi ERSOY’un galistirdigi “Mucizeler Sinifi”...

® PERSEMBE CALISMALARI :

Persembe glnleri saat:17.00'de “Mu Uygarlig1” ¢calismasi baslamistir. Bu ¢alismada Mu Uygarligi hakkinda derin
bilgilerle meditasyonlar yapiimaktadir.

REIKi KOSEMizZ

Haletlerinizi bizlerle bu kdsede paylasabilirsiniz.
Ve de cevrenizle. Onlarin yasamlarina da bu
cicegi armagan edin yireginize ettiginiz gibi.

® RE|KI 3. DERECE DERIN SIFA TEKNIKLERI
KURSU : Master Sevgi ERSOY / 28.01.2006 /
Vakif Merkezi

Hava satlari nedeni ile iptal edilmistir. Paylagin Reikiyi onlarla...

kkkkkkkkkkkkkkhkkhkkk
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® REIKI 1.DERECE INISIYASYONLARI : Master v ERION 1 15.01.2006 1 Vakif Markest

Sevgi ERSOY / 04.01.2006 / Vakif Merkezi;

Bu ay Reiki 1. derece ailemize dokuz yeni Reiki
ogrencisi katilmiglardir.

Bu ay Reiki 2. derece ailemize yedi Reiki talebesi
vakif merkezimizde katilmislardir...

Egitim Toplantilari yalniz yeni Reiki talebeleri igin
degildir. Her katiliminiz sizleri, Reiki sifa ve
Reiki'nin  kendini  gitgide acan bilgisine

Reiki ailemizin daha da biyimesini, Reiki'nin
yasanan mucizelerinin daha ¢ok insana

ulasmasini,  bizlerin  yasamlarimizdaki  ve gGtiirecektir

dolayisiyla gevremizdeki degisimlerin '

paylasilmasini bu kdésemizde dile getirmeye Fhkkkkkilkkdkkkkkkkk
calisiyoruz.
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® KISSADAN HISSE;

“Kiyam etmek; kimlerin  istekleri ne
dogrultuda oldu ise; aldiklari cevaplarin o
istikameti gosterdiginin ve ihtiyaci
duyulmayan bir seye sahip olunamayacagini
dusiinerek, kendimizi iyice Olglip, bigip,
muhtaciyetimizin ne denli zaruretler
icerisinde oldugunun bilincine varmaktir.”

Gucli olmak istedim.

Ve Tanri beni glglendirmek igin zorluklari yolladi.
Bilgelik istedim.

Ve Tanri ¢gézmem icin sorunlar yollad!.

Basar istedim.

Ve Tanri bana ¢alismam icin zeka ve kas gucu
verdi.

Cesaret istedim.

Ve Tanri bana Ustesinden gelmem gereken
sorunlar verdi.

lyilik istedim

Ve Tanri bana firsatlar yolladi.

istedigim hicbir seyi elde edemedim,

Ama ihtiyag duydugum her seyi elde ettim.

*kkkkkkkkkkkkkkkkkk

e I LTI L =15 1 —

PERSEMBE KONFERANSLARI / Vakif Merkezi /
Saat: 19.30 - 21.00

#  02.Subat.2006 / Kader ve Karma'nin Olusumu
- Determinizm ve Fatalizm / Nurettin ERSOY

. 09.5ubat.2006 / Evrensel Kurallar ve
Yasamimiza Etkileri / Irem AYRAL

g 16.Subat.2006 / Fenk Shui Hakkinda / Tulay
AYDINOGLU

2 23.5ubat.2006 / Sorulariniza Cevaplarimiz /
Nurettin ERSOY - Tiilay AYDINOGLU

KiSISEL GELiSIM KONFERANSLARI / Kadikdy
Evlendirme Dairesi Buyuk Salonu / Saat 10.30 -
12.00

z  09.Subat.2006 / Varhdimizi  Arindirma
Teknikleri / Sevgi ERSOY

3 23.Subat.2006 / Alin Yazisi Nedir ? / Nurettin
ERSOY

KIYAM BILINCINi KAZANMA SEMINERI / Vakif
Merkezi / Nurettin ERSOY

7+ Her Pazartesi aksami / Saat: 19.30 — 21.30 /
(Degdisik Mifredat Konulari Seklinde)

Muimkin oldugu kadar devam mecburiyeti tavsiye

olunur..!

PERSEMBE MEDITASYONLARI / Vakif Merkezi
/ Sevgi ERSOY

7+ Her Persembe aksami / Saat: 18.00 -19.00

MAGNIFIED HEALING KURSU (QUAN YIN) /
Vakif Merkezi / Sevgi ERSOY

3+ Basglangi¢ Tarihi: 06.02.06 / Sure: 4 Hafta /
Her Pazartesi / Saat: 19.30 — 21.30

y+ Baslangi¢ Tarihi: 06.03.06 / Sire: 4 Hafta /
Her Pazartesi/ Saat: 13.00 — 15.00

REIKIi 1. DERECE SEMINERLERI / Vakif
Merkezi / Sevgi ERSOY

¥+ 01.Subat.2006 / Carsamba / Saat: 19.00
7x  01.Mart.2006 / Carsamba / Saat: 14.00

REiKi 1. DERECE EGITIM TOPLANTISI / Vakif
Merkezi / Sevgi ERSOY

¢ 08.Subat.2006 / Carsamba / Saat: 19.00
¥+ 08.Mart.2006 / Carsamba / Saat: 14.00

REIKi 2. DERECE SEMINERLERI / Vakif
Merkezi / Sevgi ERSOY

1+ 15.Subat.2006 / Carsamba / Saat: 19.00
¥+ 15.Mart.2006 / Carsamba / Saat: 14.00

REIKi 2. DERECE EGITIM TOPLANTISI / Vakif
Merkezi / Sevgi ERSOY

¥ 22.Subat.2006 / Carsamba / Saat: 19.00
¥+ 22.Mart.2006 / Carsamba / Saat: 14.00

REIKI 3. DERECE SEMINERLERI / Vakif
Merkezi / Sevgi ERSOY

7x  15.Subat.2006 / Carsamba / Saat: 19.00

REiKi 3. DERECE EGITIM TOPLANTISI / Vakif
Merkezi / Sevgi ERSOY

¢ 17.Subat.2006 / Cuma / Saat: 13.00
1r  24.Subat.2006 / Cuma / Saat: 13.00
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