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Degerli Enkarnasyondaslarim..!

DOGMADAN ONCE YASAM PLANIMIZI
KENDIMIZ HAZIRLARIZ...

Kainat, blayuk bir hassasiyetle
uygulanmakta olan  kanunlarin  eseridir...
Tekdmulin hangi seviyesinde olursa olsun
batun ruhsal varliklar, belirli plan ve programlar
cercevesinde bu kainat tablosunun strekli olarak
gelisiminden sorumludurlar... Kanunlarin varligi
olmasaydi, evrende kaos hakim olurdu... Oysa
¢ok sinirli olan beseri imkanlarimizla bile,
kainatta ne kadar muhtesem bir ahengin hikim
surdiguni fark edebiliyoruz... Kainat genel bir
plana gore iglemektedir...

Hic sUphesiz, spatyomun da kendine
6zgl bir ortami ve kanunlari vardir... Ruh
varliklari, Dinya‘da oldugu gibi, burada da bir
diizen igerisinde faaliyet gosterirler...

Her seyin plan ve program igerisinde
yuradugu bir evrende, tek&mullu geregi yeniden
maddeye baglanmasi gereken bir ruh varhgi da,
dogmadan o6nce, spatyomda iken, bir yasam
plani hazirlar... Bu plan, kader, yazgi ya da alin
yazisi diye yorumlanan yanilgili durumlarin
sebebini teskil eden bir plandir...

Varlik, bu plan cercevesinde muhtelif
planetlerde inceleme ve tatbikatini strdlrerek
fizik, simik, biyolojik ve psisik yasalari inceler ve
ogrenir... Bunlari, hayata inmeden, Ust suurunda
sakladigi bilgilerle birlestirerek evren yasalarini
cozmeye caligir... iste, tekadmiil budur...

Bu varlik, ilahi murat yoninde surekli
faaliyet halindedir... Onun gérevi, madde alemini
taniyarak onu tekdmil ettirmek, evrensel tesir ya
da bilgi akigi sistemini 6grenmek ve bu akisi
kolaylastirmaktir... O, bu goérevi yapacak kudrete
sahip bir varliktir... Amaci ne ise, tekrardogus
yasasindan yararlanarak, yani cesitli seyyaliyet
derecelerindeki maddeye baglanarak,
gerceklestirmeye calisir...

Ruh, tek&mll seyrine bagh olarak,
ornedin, Dinya planetinde bir beden sahibi
olabilir... Bu isin én haziri§gi spatyomda iken
yani dogmadan once yapilir... Ruh, spatyomda
iken gegmis yasaminin muhasebesini yapar...
Eksik kalan tecribelerinin neler oldugunu ve bu
bilgileri nasil alabilecegini tasarlar... Boylelikle
mistakbel yasaminin teorik bir taslagi ortaya
cikar...

Varlik, Dlnya da bir etit yapmak
arzusunda ise, bunu ©6nce hami varligina
bildirir... Hami varlik, daha st ruhsal
kademeden planin tatbikinin uygun oldugu
cevabini alinca hazirhda gegilir...

Spatyomda ki bilgelerin, bizle ilgili yaptigi
testler ve gelecegi ¢ok isabetli gorusleri sonucu,
yasam plani varligin suur sahasina kaydedilir...
Varlik, Dinya suur haline baglanmadan o6nce,
spatyomdayken bu plani blnyesine iyice
sindirmek Uzere bir hazirlik devresi gegirir...
Plan, varligin blinyesine vibrasyon olarak siner...
Yani varlik sartlanir, artik o bir kaderin
sahibidir... Kader denecekse buna, orada
baslamistir... Yapacagdi seyler asagl yukari
bellidir... Hangi noktadan baslayip hangi
noktadan g¢ikacagi adim adim bilinir... Ama bu
tam bir kesinlik arz etmez... Bdylece varlik
zikzakli bir sekilde yasam planini uygular...
Bazen kendi cabalari ile atiim yapar, bazen
ruhsal rehberinin uyarilarina tabi olur...

Yasam planinin hazirlanisinda ruha
yardim eden hami varliklar, ayrica bu planin
uygulanmasinda da ona yardim etmeyi vazife
edinmiglerdir... Bu vazife, hami varliklarin
uyguladiklari tezleridir... Varlik, yeryluzinde
planini uygularken hami varligindan yardim,
ikaz, ihtar, ilham, cesaret gibi bazi uyaranlar
alir... Hatta yasanan bazi istiraplar hami varligin
dizenlemesidir ve rayindan ayrilmamasi igin
varliga yapilan yardimlardir... Hami varliklarin bu
vazifesi spatyomda baglar... Dinya yasami
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boyunca devam eder... Nihayet spatyomda son
bulur... Hami varliklarin, insanlarin yasam
planlarina  (kaderlerine) mudahaleleri  s6z
konusu degildir... Mukadder olan saha igindeki
en faydali ve gerekli olani tatbik etmeye
galisirlar... Hami varliklarin plan hazirhdina
katkilari, ruhun tek&mul seviyesiyle alékalidir...
Ama istek ruhtan gelmistir ve hazirlanan plan,
ruhun ihtiyaglarinin karsilanmasidir... Planinin
musebbibi bizatihi ruhun kendisidir...

Yasam plani hazirlanirken ya da ihtiyag
envanteri ¢ikarilirken c¢ok genis bir c¢alisma
yapilir... Dinyaya inmek kolay degildir... Birgok
noktalar inceden inceye go6zden gegirilir...
Yasam planina alinacak maddeler, &nem
sirasina gore tasnif edilmistir... Rasgele bir
siralama s6z konusu degildir... Burada varligin
tekdmul akisina oncelikle engel olan tortularin
ortadan kaldirlmasi meselesi 6nemlidir... Bu
engellerden, varligin durumuna gére biri ve en
onemlisi tespit edilir... Boylece varligin planinda

bir ana eprév vardir ve diger yan eprdvler bunun
etrafinda gelisir... Yasam boyunca bu ana engeli
asmak icin farkina varmadan c¢abalar dururuz...
Yani Dinyaya inigimizin bir ana sebebi vardir...

Yasam plani 6yle hazirlanir ki, hem
gecmisin telafisi, hem de gelecegin hazirhgi
yapilir... Bunun sonucu olarak, vyerylzinde
yasadigimiz her an, bir yandan ge¢mis yasamin
telafisi, diger yandan da gelecek yasamimizin
hazirhg1 igerisindeyizdir... Yasam planinin
hazirlanisinda su hususlar gbéz 6ninde
bulundurulur: (pevam edecek...)

icimdeki Rabbimin Isi§1, iginizdeki Rabbimin
Isigini selamliyor...

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevgi;
Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY

--------------------------------- DIYOR Ki ; ---------

° Kiyam etmek; varliklarin, kendilerine ait
alanlarini gevreleyen bir de sirkulasyon
alanlari oldugunun ve varlhdin esas
tekdmul sdrecinin bu alan vasitasiyla
belirginlik kazandiginin bilinmesi
gerektiginin; sirkulasyon alanlari’nin, gayet
gecirgen oldugunun ve diger varlk
alanlariyla  ortaklik  ihtiva  etmekte
oldugunun; ayni sebekenin kollarinin, tek
tek gértnen alanlarin sirklilasyon alanlari
icerisinde dagilmis oldugunun bilincine
varmaktir...(MYP/C:120)

*k%

° Kiyam etmek; ilerleyisimizin ihtimaml eller
arasinda gerceklesmekte oldugunun
bilincine varmaktir...(mypr/c:120)

*k%

° Kiyam etmek; sirkilasyon alanlar’nin,
varlklarin gelisimlerinin temininde,
varliklara gerekli yardimlari en iyi sekilde
temin etmekte oldugunun; bu alanlarin,
enerjilerin ~ olusturmus  oldugu  ana
damarlarla  6rdimis oldugunun; yani
imkanlarin her yerde ayni oldugunun fakat
varliklarin idraklerine ve suur seviyelerine
bagl olarak goérinim arz eder oldugunun
bilincine varmaktir...(mypr/c:120)

° Kiyam etmek; Isik'in, asla goérindugu gibi
olmadiginin; goérinenin, sadece bizlerin
algilayabildigimiz oldugunun; asil olanin,
icerdeki kuguk nokta oldugunun; zira esas
ceht’in, o noktanin, 1s1§1n, gittikce acilarak
muhtevasini belirlemesi oldugunun
bilincine varmaktir...(myp/c:121)

*k%

° Kiyam etmek; belli ki, gozlerdeki
perde’nin, kamasmadan dolayl, sadece
ISIg1  gorebilmeye yetmek oldugunun;
berrak bakan g6z'iin, mutlaka 1s1gIn
icindeki kuguk 1s1§1 da gorir oldugunun;
kuskusuz, sagirlarin bile duyduklarinin
fakat  gormek istemeyenlerin yine
direncglerini bu yodnde kullanmayi tercih
ettiklerinin bilincine varmaktir...(myp/c:121)

*k%
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° Kiyam etmek; eger varlik, ceht esnasinda
gerekli elastikiyet faaliyetleri icerisine
girebiliyorsa, gerek kendisini tanima
yoninde, gerekse etrafindakilerle olan
iletisimi, ona bir ilerleme, bir sigrama
kaydettirebiliyorsa, sigrayarak yaratmis
oldugu igsel alanlarin, kendisi igin ¢ok
degerli olan, kazaniimis dinamik sahalar
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:122)

*k%k

° Kiyam etmek; bilgi nivelenmelerinin
yogun oldugu seviyelerde, patlamalarla
daha da seviye alabilecek olan varlik’in,
ceht mekanizmasinin gercek efor sarf
edilmesi gereken alanlariyla karg! kargiya
kalmakta oldugunun; bu alanlarin, varligin
ilerleme taslart  oldugunun; bunlarin,
yuksek gerilim alanlari olarak da varligin
karsisina cikmakta oldugunun bilincine
varmaktir...(\vypr/c:122)

**%k

° Kiyam etmek; hedefin, ¢cok 6nemli bir
husus oldugunun; hedefi belli olan
yonelmelerin, c¢ok siratli ve neticeli
oldugunun; vyalniz, ydénelinen bir hedefi
diger istikametlere gevirmenin, ¢cok zor ve
zaman isteyen bir mevzu oldugunun
bilincine varmaktir...(vyp/c:122)

*k%

° Kiyam etmek; calisan mekanizmalarin,
uzun sire vazifelerine devam edecek

oldugunun; bunlarin sonuglarina
katlanmanin, varliklara disen 6nemli bir
gbrev oldugunun bilincine

varmaktir...(mypic:122)

*k%

° Kiyam etmek; o anda ihtiyag disi gibi
gorunen, hatta hak edildigine inaniimayan
eprovlerin, henlz tamamlanmamis
mufredatin program dahilindeki pasajlari
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:122)

*k%k

- SUURDA UYANIS (19)------rrmmnmmemmemmmmmemmemmmm e memmenmeeneee

Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

“Varlik, var edenin Zaman Enerjisi
oldugunu bilerek meseleye bakarsa eger,
hi¢cbir seyin Zaman Enerjisi'nden ayri
olmadigini ve kendisi ile biitiinlestigini
gorar...”

Burada ¢ok dnemli ikinci bir atak noktamiz
var... O da, Zaman Enerjisi'nin, yaratimis
olmamizdan dolayi, bizim disimizda bir olgu
olmadigi anlayisidir... Biz, Zaman Enerjisi'nin
bizatihi kendisini temsil ediyoruz... Yani bu enerji
bizim disimizda olup da, bizim tetkik ettigimiz,
Uzerinde durdugumuz, mevzu ettigimiz,
dusindugumiz, incelemeye caligtigimiz bir enerji
degildir... Bu ¢ok dnemli bir husustur... Zaman
Enerjisi, bizatihi kendimizin oldugu bir eneriji, biz
oyuz... Ve Zaman Enerjisi, Yaratan, Tek ve Bir
olan Yuksek Enerji olan Yaradan'in yaratma
eylemi esnasindaki enerjisi olduguna goére; onun
var ettigi bizler de, Yaradan’dan dolayi,
Yaradan’a ait ve Yaradan’in zaman enerjisini
temsil eden varliklariz...

Birlik yani Yaradan’la bir oldugumuz
fikrinin ifadesi artik ¢cok gerilerde kaldi... SOzde

degil, anlayista bunu olusturmanin kisa yollarini
bulmamiz lazim...

“Varlik, var edenin Zaman Enerjisi
oldugunu bilerek meseleye bakarsa eger,
hi¢cbir seyin zaman enerjisinden ayri
olmadigini, kendisiyle biitiinlestigini goriir..."

Nicin hi¢bir sey Zaman Enerjisi'nden ayri
degildir..? Cunku her sey varlik olduguna gére,
varigin disinda bir zerre olmadigina gobre,
mademki o vardir, yaratilmistir ve varliktir, onu
yaradan da zaman enerijisidir, dolayisiyla her sey
zaman enerjisinden ayri bir sey degildir, fikrini
oturtmaya g¢alismamiz lazim...

Bizim burada yapmamiz gereken c¢ok
onemli bir ceht unsuru var... Cehtle g¢abanin
farkini biliyorsunuz... Caba, varligin suursuz ve
irade koymaksizin otomatik olarak gosterdigi
harekettir, fiillerdir... Ceht ise, varhdin bir
maksada binaen suurlu ve iradesinin dahli
oldugu harekettir...

Mesela, bir havuz dusinin... Ylzme
bilen bir insan var... Bir de bdyle bir bilgiye sahip
olmayip, suyun (zerinde duramayip igine
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batacak olan bilgisiz olan bir insan var... Biri
suurlu, biri suursuz diyelim yani bilgi ile bilgisiz
diyelim... Bu ikisini de suya ittiginizi dusunelim...
Bunlardan ikisi de suya girdigi anda belirli
hareketler yaparlar ve ¢cok muhtemeldir ki mesafe
kisa oldugu igin, o yuzme bilmeyen de yaptigi
hareketlerle belki suyun Ustinde kalip belki
karsiya ulasabilir... Bu ikisinin de karsiya ulasma,
yani maksada ulasmasinda, birinin ki c¢aba
tarifine girer, o tamamen icgudusel olarak,
otomatik olarak, tamamen otomatizmal bir halde,
gelisiglzel, suursuz ve iradesiz otomatik
hareketleri ile bu isi becermistir... Buna caba
diyoruz... Digeri ise suya girdigi anda, su anda
ben nefesimi tutmaliyim, kulag atmaliyim,
kendimi serbest birakmaliyim diyerek bilgisi ile o
eylemi gerceklestirdi, bu ise cehttir...

Bu ikisi arasindaki fark bizim bundan
sonraki galismalarimizda hep  gundeme
gelecektir... Demek ki c¢aba, varligin suurlu,
idrakli bir katkisi, bir iradesi olmaksizin ve
maksadi olmaksizin gosterdigi harekettir... Ceht
ise, yapacagini onceden bilen, suurlu, irade
koyup ve maksadi 6nceden tespit edip o yonde
idrakli hareket edenin eylemidir...

Bizler de bugune kadar zamani nasil
anladigimizi ve bundan sonra nasil bir kavram ile
karsi karsiya oldugumuzu fark etmeliyiz... Bunun
adinin Zaman Enerjisi oldugunu ve bunun mutlak
suurlu, maksath ve iradi bir yapisi oldugunu, bir
enerji oldugunu bilmeliyiz... Artik bundan sonra
Zamani boyle algilamaliyiz...

Zaman bir enerjidir... Zaman Enerjisi
dedigimizde Yaradan enerji'yi anlamaliyiz... O,
suurdur, O, bilingtir, O, her seyi bilir... islam’da,
“Size sah damarinizdan da yakin” ifadesi, Zaman
Enerjisi’nin, tabii ki diger enerjilerle kombine bir
sekilde, tamamen varhigimizin ta kendisi
oldugunu ifade eder... Cok 6nemli bir ifadedir...
Yani az onceki ifade gibi, “onun kendinizden ayri
olmadigini anlarsiniz...”

“Once zaman enerjisinin, yani yaratan
enerji, o bir vibrasyonel degeri olan, titresen, ¢cok
suptil seviyede titresen, bu enerjiler icerisinde en
suptil olanin zaman enerjisi oldugu soylenir...
Yiksek vibrasyonel... “Once zaman enerjisinin
varligini iyice hissetmeye calisiniz...” Bu kadar
ince, bu kadar suptil, bu kadar soyut, bu kadar
muteal, fizik 6tesi, bu kadar Yaradan’in ta kendisi

olan ve vyaratma eyleminde kullandigi bu
titresimdir...

Vibrasyonel seviyeyi biz nasil
hissedecegiz... Bunu becermeye calisacagiz ve
inanin  yapacagiz... “Once zaman enerjisini

varlhgini iyice hissetmeye calisin ve kendinizi
onunla uyumlayiniz...”

Bu nasil bir sey, ben bir enerjinin kendime
ait olan, hatta kendim olan bir enerjinin bugtine
kadar fark etmedigim hissiyatini hissetmeye
calisiyorum... Boylesine bir ince hissiyat
icerisinde, bdylesine ince bir tefekkir icerisinde,
derin bir dislince igerisinde, bunu algilamaya
¢alismak, temrin...

“Kendinizi onunla uyumlayiniz ve onunla
hareket ediniz... Enerjinin sonsuz gidisini
hissediniz... Bunlari yapabildiginiz nispette
anlamaya ve idrak etmeye baglayacaksiniz...

“Zaman Enerjisi’'nin odaklandig: her
zemin, merkezdir... Sizinle biitiinlesenin
Yaradan oldugunu biliniz...”

Zaman, Enerjidir, Yaradan’'dir, Tanrr’dir...
Tanri Zaman'sa ve bana O diyorsa ki; “sen
Zaman'dan ayri  degilsin, Zamanin ta
kendisisin...”, ben o zaman Tanri ile birim... Ama
asla “ben Tanriyim” manasini anlamamak
lazim... Edep, adap digI ve haddini bilmez bdyle
bir distnceyi, litfen kirk bin kere dislnerek
devreye sokmamaliyiz... “Ben ondanim” ifadesi
ile “ben oyum” ifadesi arasindaki farki
hissetmeye calisiniz...

Demek ki, Zaman Enerjisi'ni, bu sekilde
varhgimizla bltlinlestirmenin yolculuguna
cikiyoruz... Yani bu kolay is degil... Cunkd bizim
var olusumuzun, su anda mevcut olusumuzun,
sebebi, misebbibi O... Zaman Enerijisi... Bizim
var olug esnasindaki her turli takviyeye mazhar
olmamizi yani yaratilmigligimizin sebebi o oldugu
gibi, yaratimis olana takviye saglayan yine
Zaman Enerjisi... Bu bdyle bir enerjidir... Butin
oluglarin olusum haline geligi, yokluklarin var
hale geliginin  batin  musebbibi  Zaman
Enerijisidir... Yalniz bu Zaman Enerijisi tabii ki su
olandan ayri degil, sadece yaratma eylemi
esnasinda dominant ©One g¢ikiyor, bununla
takviye, bununla destek oluyor ve vyaratma
eylemini meydana getiriyor...

Zaman Enerjisi'nin  dnce mahiyetlerini
anlayalim... Nasil algilanabilir..? Biz nasil
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algilamaliyiz...? Bir kere Zaman Enerjisi'nin en
onemli Ozelligi, Uzerimizde vyarattigi basing
etkisidir... Zaman Enerjisi, varliklar Uzerinde
birinci fonksiyon olarak, basing¢ etkisi yaratir...
Boyle bir bilgi var...

“Yaradan Enerji, Zaman Enerjisi’dir...
Sahip oldugu kabiliyet, yaratiimis olanin her
Zerresine niifuz etme o6zelliginden dolayi,
kendisinde de mevcuttur...”

Her zerreye nufuz etme o6zelligi vardir...
Yani atomun alt yapisindan tutun, gériinmeyene
fizik 6tesi enerjitik sahaya kadar... Yani evrensel
enerjiye gecis bashyor... Maddeden cikis ve

madde o6tesine gecis basliyor... Oradan tutun
gelin, benim su kalemin su yapisi bile Zaman
Enerjisi'nin nifuz ettigi, icten distan sarmalandigi
bir hal igerisinde... Onun mevcut olmadigi higbir
zerre yok... Boyle bir enerjidir... Biz, demek ki
onunla ayakta duruyoruz... Hatta diyor ki, bilgi
enerjisi ana konstriksiyon olmasina ragmen, bu
konstriksiyonun ayakta durmasinin sebebi
Zaman Enerjisi'dir... Cok soyut bir konudan
bahsediyoruz...

Yaradan enerji c¢esitli noktalarda tezahir
ettiinde, o nokta itibariyla batln bilgisini ihtiva
etmektedir...(Devam Edecek)

------ KENDINi BILME — KENDINi TANIMA HAKKINDA (49) -=-m=-
Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

Bilge kisilik 6zelligi, bilgiyi yayar... Bilgiyi
yayarken, manevi hizmetkar kadar ciddi, kati
degildir... Bilge, edlenceli de sunuyor... Fikra,
masal anlatiyor, gulddrtyor, eglendiriyor ama
hep anlattigi ne olursa olsun bir bilgi iceriyor...
Bilgelik boyle bir sey... Genis odaklara, o genis

odagin realitelerine  uygun olarak bilgiyi
eglendirerek, oynatarak, costurarak, yedirerek,
ictirerek  vermek... Bilgi ille de sizin

kaldirabileceginiz ciddi bir ortamda verilmez...
Sizler bunu kaldirabilecek vasifta varliklar
oldugunuz igin gayet ciddi, agir bir tesir altinda
bu bilgileri alabiliyorsunuz... Disaridaki her insan
bu bilgileri dinleyemez... Kim verecek ona
bilgiyi..? Bilgeler verecek... Sarki ile fikra ile
oynaya ziplaya verecek...

Blyukleri sayalim sézcugu, bir sahne
sanatcinin sahnede verdigi bir mesaj olarak asla
yabana atillamaz... Cunku o bilgiye ihtiyaci olan
Oyle realiteler var ki, belki ilk defa duyuyor...

Spiritdalist kigilik 6zelliginin olumsuzu,
arastirmadan inanma, realiteden uzaklasma,
yanilma ve acidir... Spiritdalistin negatifi, her
seye inanma, arastirmadan... Bizler eger boyle
bir tutum ortist icindeysek, lutfen negatife
diismeyin... lyice varliginiz okeylemeden hicbir
bilgiye inanmayin... Merkez Yiice Plan bilgisi
diye sundugumuz bilgiye dahi varhginiz itiraz
ediyorsa, inanmayin, bekleyin, birakin ama
onyargl ile de reddetmeyin... Salinima birakin,
yeniden degerlendirin, iyice tahkik edin... Bunu,
midmkin oldugu kadar dogrulama, bilgiyi
tefekklr etme, varligimiza uyuyor mu, uymuyor

mu, varhgimizi geligtirici mi, degil mi? Adina
yapin... Benim Kkigisel beslenmeme mi sebep
oluyor, yoksa global bir degerler kazanma mi
sebep  oluyor..? Bltin  bunlara  6zen
gOsterecegiz...

Boyle bilgi kaynaklarn ile muhatap
olanlarin hassas olmasi lazim... Fizik Otesi
alemden her gelen bilgi ille de ¢ok itibar edilmesi
gereken bilgi manasi tasimaz... Onun bazi
verileri vardir... Onun bazi tahkik formdalleri
vardir... O tahkik formullerini oturttuktan sonra
mana tagiyabilir... Sizler Dinya'nin eterik
bedeninden, olur olmadik bilge vasfinda
kaynaklardan bilgi alabilirsiniz... Biz de tebligat
aliyoruz diyorlar... Ve oturuyorlar bayadi
medyonamik celse tarzinda bilgi aliyorlar...
Akiyor, akan bilginin kaynagdini bir bilseniz
hayret edersiniz... Tamamen yeryuzindeki
distince form panselerinin, Dinya eterik
bedeninde ve astralinde meydana gelen
formlarin o kadar guiclenmesi ki, tekrardan birer
bilgi mercii imis gibi bilgi vermesine sebep
olmalari... Yani kendilerinden kendilerine yani
birbirimizden  birbirimize...  Oylesine  form
panseler (dlUsunce formlarl) olusuyor Ki
Dunya'nin astralinde ve eterik bedeninde, artik o
form panseler Dlnya beseriyetinin buylk bir
kisminin distnceleri ile o kadar besleniyor ki,
oradan bilgi verebilecek mahiyete geliyor...

Mesela dlen bir yakininizin, eterik
bedenini nasil yakinlari besleyerek sanki onunla
imis gibi irtibat kurup da yaniliyorlarsa, ayni
sistem Diinya eterik bedeni icin de var... Hicbir
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O0lmus varlikla DUnya yasami igerisinde iligki
kuramazsiniz, kurdurulmaz, bunda bir fayda da
yoktur...

Kurulan bilgi alim irtibatlari sadece
Dunya eterik bedeninde veya astral bedeninde
olusturulmus olan yine ayni posa seklindeki
disince form panselerinin  beslenmesinden
kaynaklanan tamamen otomatik bilgi
akiglaridir... Ve bu bilgi akislari dylesine akar ki,
zaten Dlnya beseri onu besler, sanki ruhsal
alemden geliyormuscasina, sanki ¢ok yuksek
mertebelerden geliyormusgasina, sanki
Ataturk’ten, Mevlana'dan, Yunus'tan geliyormus
gibi bilgi akar... Bunun bdyle aktigini sdyleyenler
yalan séylemiyorlar, sadece yaniliyorlar... Clnku
bu mekanizmayi bilmiyorlar, g6zunu
kapadiginda baglandigi merciin bdyle bir aldatici
mekanik, otomatik bir sistem oldugunu
bilmiyorlar... Ayt etmesi igcin mutlaka
egolarindan kurtulmasi lazim... Cunkd bu
mercilerden, bu sahte, bu cansiz mercilerden,
cansiz diyorum onlarda da bir enerji var,
distince form pansesi enerjisiz hicbir sey yok
ama ruh yok... Oyle enerjiler ki, sadece kendini
bir varlik gibi ikna edecek kadar bir enerji yUklU
bunlar fakat ne yok bunlarda..? irade yok, belirli
bir suur derinligi yok, farkina varmanin yolu bu...
Bu bilginin frekansi yani bilginin titresimi,
vibrasyonu ¢ok Onemli, gosterdigi yon c¢ok
onemli, genelde bu otomatik bilgi kaynaklari ruhi
bilgi verir gibi goriinen bu kaynaklar verdigi
kaynagin egolarini tatmine dayali bilgiler verir...
Kisiseldir bilgiler... Yani onun egosunu oksayicl,
onu takdir edici, taltif edici, onun tamamen sahte
kisiliklerini doyurucu, mesgul edici bilgiler verir...
Eger kisi egosuna yenik dusmus bir varliksa,
bunun hoslugu icerisinde bilgi kaynagini hi¢
arastirma dusuncesine girmez... Biri gelip de
ona “Bak sana gelen bu bilgiler ¢ok fazla kisisel,
cok fazla ego tatmini, cok fazla tekamdl
ettirmeyici yani btinin tek&miline hizmet
ettirmeyici, hep senden s6z ediyor” dediginde
bunu duymazliktan gelir... Asla tahkik etmek
istemez ¢lnkl o kaynagdi kaybetmek istemiyor
¢ok fazla doyum var...

Eger uyanik bir varliksa ki yapilan
calismalarda bunlari uzun yillar deneyimledik...
Uyanik bir operatdér derhal o kaynaga ylksek
seviyeli sorular sorar... Ve sorulari yavas yavas
ylkseltirken, her degisen soruya ayni cevabi
aliyorsa, otomatik hep ayni cevabi aliyorsa, bir

sure sonra 6fke bagladigini gérir... Daha sonra
artik sizinle dostlugu veya pozitif titresimsel
iliskiyi zedelemeye baglar... Bir sire sonra bas
edemeyecedini anlayinca da susar... Hi¢ cevap
alamazsiniz ¢inki onu besleyen form panseler,
distinceler, zihin faaliyetleri ancak o kadardir...

Kaclcuk bir bilgi deposu vardir, onu
doldurmustur... Daha fazlasini veremez ve
susar... Oysaki gercek ruhi kaynakh bilgilerde,
yuksek seviyeli ruhsal iligkilerle alinan bilgilerde
cok degisik 6zellikler vardir... Katiyetle kisisel bir
ortam dogmaz vyani sizi methetmez, sizin
sahsiniza yonelik cimleler kullanmaz... Hep
genelin tek&dmiliine hizmeten cumle kullanir...
Verilen bilgiler, hep beseriyeti ilgilendirir yani
genel Dinya insanh@ini ilgilendirir... CUnki o
bilir ki, genel Dunya insanhgdini tek&mal ettirici
bilgiyi verirse, onun icinde sen de varsin, sana
da yarari ve hayri vardir onun... Ayrica sana
Ozel bilgi vermez... Dolayisiyla bunlari tefrik
etmede titresim ve yon ¢ok dnemlidir...

Alinan Dbilgiler hicbir dunyasal deger
tasimamalidir... Egoya hizmet etmememidir...
Oysaki egoya hizmet etmedidi icin bunlar
varliklar cok fazla cazip bulmazlar... Gergek
vazifedar olmasi lazimdir insanin... insanlik
adina veriliyor bunlar, benim de insanlik adina
bunu almak, sunmak, bu emaneti yerine vermek
gibi bir vazifem vardir diyebilmelidir... iste o
zaman o verilene sarilirsiniz ve veren asla
kendinden de bahsetmez, ben buyum, ben
suyum, ben sdyle yiiceyim demez... isim yoktur,
adres yoktur, sadece gelir tam on ikiden vurur,
geneli kavrayan bilgiyi verir, ¢ikar gider...

Cunkd o bilgi batind anlatan bilgidir ama
onu anlayacak sayi ¢ok azdir... O az sayl, 0 ¢ok
sayl hakkinda fikir sahibi olmali ki vazifesini
yapabilsin ve bu vazife c¢ok az sayl ile
yapilmalidir... Ama az sayida ¢ok kalite... Kantite
ve kalite c¢ok Onemlidir... Mesela bir
enkarnasyonda iki bin kisiyi enkarne etmis
varliklar olacak yakinda... Tek bir varlik ama
suur kapasitesi ylz binlerce diyelim hatta... Ylz
binlerce kisinin yani mutat hayat icerisindeki
kisinin suur toplami bir tek varlikta toplanmis...
Ne yapacaksiniz siz sayiyl..? Su anda Dinya
beserinin  blylk bir kismi sadece organ
tasiyicidir... Bir tebligde séyle diyor;

“Diri bedenler
beyinler...”

icerisindeki  0lU
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Dunya beserinin blydk bir ylzdesi
boyle... Distinmuyor, tahkik etmiyor, sevemiyor,
yardim  edemiyor, merhamet  edemiyor,
sefkatsiz, egosundan bagka dusundigu bir sey
yok ama diri... Yukarinin insan tarifinde tam tersi
var, bedenin ne olursa olsun beynin diri olacak...
Beynin diri olmasi demek, akil bedeninin
ambalajini arttk acmamiz lazim, dislinen
olmamiz lazim...

Dinya beseri daha hentiz akil
melekesinin ambalajini agip da onu kullanmaya
baslamis degildir...

Vazifede realist olacaksak eger Oznel
olmayacagiz... Kisiye yonelik vazife olmayacak,
subjektif degil, objektif olacak... Objektif demek;
herkese kosulsuz sekilde yayilabilen, higbir seyi
yanli disinmeyen, yanl zihin sahibi olmayan...
Dinya digi bir haldir... Buna dogru hamletmek
zorundayiz...

Acalim islam dinini, eger gérebilen gdzle
bakabiliyorsak bu bilgiler orada vardir...
Hiristiyan ezoterizminde bunlar vardir... Musa’yi
acin, Tevrat'in icinde bulamazsiniz ama
meallerinde Oyle derin ifadeler var ki... Tanrr’'y
gbrmek istedi i1srar etti, blyldk bir irade koydu
galihlk orman yandi, onun sembolizmine
indiginizde kundalin yakti adami, ama yanmadi
yanardi, ¢ali, cirpi, fundalk, orman dedigi yer
tamamen adamin biyolojik beyin ve norotik
yapisi... Kundalin enerjisi faal hale getirildi...
Acayip seyler oldu ama dayandirildi... Simdi
bitlin bunlara bu gbézle baktiginizda higbir sey
degersiz degil, hicbir sey eskimis dedgil, hicbir
sey buglne uymuyor degil... Bugln hangimiz
kundalin hakkinda bir sey biliyoruz..? Bunlar
hakkinda higbir sey bilmiyoruz, kundalinin k’sini
bilsek 6ninde secde ederiz... O ne miuthis bir
seydir... Musa peygamberin kundalini yakti
ortali§i... Bodyle bir enerjinin unsuru olarak
bizlerin aslinda ne kadar kendimizi haksiz yere
zavalli hale soktugumuzu bilmemiz lazim...

Kinik yapr her seyin negatifini goren
kisilik yapisidir... Neyin iyi gittigini degil, olasi
sorunlari gérme... Her seyin sorununu goérayor...
Degil miyiz..? Zihni olumsuz olanla mesgul
oluyor... Hep olumsuz... Olumsuz sonug¢
ihtimalleri  ile  ugrastiklarindan  kendilerini
durdurma egilimleri var... Kendilerine engel
koyuyorlar... Her seyin olumsuzunu gdérmekten
higbir sey yapamiyor... Onun igin gelisme cok

zor... idealist ve spiritialist tutuma zor geliyor...
Kendini savunan bir tutum... Ayakta kalabilme
tutumu zor ve tatsiz durumlardan kaginma
ustaligidir bu... Karsi tutum ile degistirilebilir...

Olumlusu kargi cikma, yapicl elestiri,
Oteki tarafi gérme... Olumlusu burada uyarici
olma vazifesi de vyapiyor... Sizin gbzden
kagirdiginiz bir olumsuzu, her seyi olumsuz
bakan olarak size de bir uyanis vesilesi
olabiliyor... Sizin hi¢ gdrmeden g6z ardi ettiginiz
bir negatifi size isaret edebiliyor, uyar yapiyor...

Olumsuzu ise: iftira ediyor, reddediyorlar,
lekeliyor, agzi bozuk, bozuculuk, her seyi ve
herkesi koétullyor, higbir seye inanmama, her
seyi olumsuz bir bicimde elestiriyor, bdylesine
bir negatifi var...

Realist kisilik 6zelligi ise, durumlari tim
yonleri ile gorebiliyor... Danigsmanlik yapiyor...
Aciklikla gorebilme... Kinik tutum karsiti...
Olumlusu olani tim ydnleriyle gérme, hazir,
objektif...

Olumsuzu, veriye bagli olmayan, 6n
yargih  varsayim... Gordigini  zannetme,
subjektif, kararsiz, kinik tutuma kayabilir, duyular
tarafindan asiri etkilenir...

Pragmatist 0zimseme tutumu...
Olumlusu pratik, olumsuzu kesin inangli...

Olmak zorunda diyen... Verim, randiman
uzmanlari... Her seyi verimli, pratik ve basit
yapma ustalari... Genel nifusun % 20 si...
Olumlusu; Pratik, kural koyucu, sade, verimli,
islevsel... Her seye yararlilik agisindan bakma...
Olumsuz; Dogmatik inancli, dar kafali, sabit
fikirli, asiri 6g0t verici...

Hicbir enkarnasyonda degisiklik
yapmadigimiz ve binlerce hatta milyonlarca
enkarnasyon onu gelistirmeye calistigimiz bir
vazife kisilik 6zelligimiz de var... Bu vazifemiz hig
degismiyor... Evvelde ciktigimiz ana
merciimizden yani ruhsal planimizdan Dinya
kapali devre tatbikat okuluna giris an'imiz olan o
evveldeki an'da edindigimiz bu vazife értisi hi¢
degismemekte... Fakat sonsuz bir gelisime tabi
tutulmak Uzere bizim taahhidimiz dahilinde,
bizim boynumuzun borcu seklinde btiin
enkarnasyonlarda hep ayni...

Yani bir varlik vazife skalasi igerisinde
eder sanatcl vasfindaysa yani mekén ve
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atmosfer olusturma gibi yapici, yenilikler
olusturucu  bir vazifesi varsa, binlerce
enkarnasyon hep bunu gelistirmeye c¢alisir ve
bu, hat safhada butin diger degisken Kkigilik
Ozellikleriyle denene denene ¢ok ciddi bir gelisim
safhasina varir ki, artik onun diinya ile tatbikat
yapma gerekliligi de ortadan kalkar... Bir daha
enkarne olmamak Uzere c¢ok daha imkanh
sahalar, tatbikat sahalarinda yeni tatbikat
imkanlari ile dinyadan elini ayagini ¢gekmeye
baslar... Buna tabii biz olgun ruh, yagh ruh,
miteal ruh diyoruz ve bu tabii ki bize daha ¢ok
uzak bir ihtimal... Kim bilir daha kag¢ bin
enkarnasyona ihtiyacimiz var..? Olmayabilenler
de vardir yani... Bu enkarnasyonlarimizin artik
son enkarnasyonlar oldugu ihtimali de c¢ok
fazla...

Zaten Dunya ile tatbikat bagini kesmis,
yani artik Dinya’nin, maddenin ona vereceginin

bitln imkanlarini kullanmis, maddeyle
aligveriginin artik bitiin doyumunu elde etmis
bircok varlik su anda devre sonunun neferleri,
askerleri olarak aramizda c¢ogunlukla var... Bu
varliklar gittikce artan tarzda beseriyetin bu
devre sonunu bir siklusu kapatip bir siklusa
gecebilmelerini teminen, vazifeli varliklar olarak
bayadi yogun bir tarzda dinyaya enkarne
olmaktalar... Tabii ki bu pozitif nitelikli vazifedar
varliklar Dinya ile ve biatin madde ile olan
deneyimlerini aslinda tamamlamig olup sadece
yeni tamamlayacak olanlara yardim etme,
onlarin elinden tutma ve bu ¢ok 6nemli kozmik
esigi gecirme maksadini tasiyan
enkarnasyonlarla gelmislerdir... Onlarin  bu
enkarnasyondaki maksatlari budur...

(Devam edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK'!

--------------------------- ETKINLIKLERIMizZ

@ IV. CAKRA

e ANAMATA CAKRA
e KALP CAKRASI
e KALP MERKEZI

CAKRALAR

Renkleri; yesil, pembe, altin sarisi isiltilari.

-Kalp cakrasi agik yesil isiyanlar ¢ok iyi sifaci
olabilirler.

-Kisi pembe - altin sarisi isiyorsa ilahi sevginin
icinde yasadiginin ifadesidir.

-Yesil - altin sarisi 1siyorsa, ylksek amagcla
yapilan hizmetin ifadesidir.

ilgili unsuru; hava.

ilgili duyusu; dokunma.

ilgili organlar; kalp, gégus kafesi, kan dolagimi
sistemi, deri, sirtin Ust kismi, g6égus boslugu

cigerlerin alti.

ilgili salg1 bezi; timiis bezi lenf sistemini kontrol
ediyor, bagisiklik sistemi.

Semboll; 12 yaprakl lotus.

Temel ilkesi; kendini yenme, kendini adama,
nefsini yenme.

-Kalp gakrasinin sembolli altigendir. Ug alt
merkez ile U¢ Ust merkez birbirine bu ¢akrada
karisir. Ayni zamanda da filtre gorevi gorur.
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Asagidan gelenle yukaridan geleni dengeler.
Her sey bu altigenin icinde cereyan etmektedir.
Dogadaki tim gulzellikleri bu ¢akra vasitasiyla
algilariz.  Kullandigi  enerji sevgi enerjisi,
paylasmanin merkezidir. Kalp cakrasi agiksa lll.
g6z de agllabilir.

Dengede tutarsak; ilahi sevgi i¢in bir képrudur
bu c¢akra. Enerji kisinin ve g¢evresindekilerin de
hayatini degistirir. ilahi sevgiyi hissedip cevreye
de hissettirirler, uyum igindedirler. Hayatin en
ince detaylarina kadar ilahi sevgiyi indirirler.
Guven hissi verirler.

Uyumsuz calisiyorsa; Kisi vermek ister ama
paylastiinda karsi taraftan takdir bekler,
baskalarinin sundugu sevgiyi kabul etmek
istemez. Sefkat ve yumusakliktan rahatsiz
olurlar. Gogis kisimlari genis yapidadir. Bunu
incinmemek igin bir zirh gibi geligtirirler ve bu
fizige kadar yansir.

Yetersiz calistiginda; Iincinme baglar, kale
alinmak, sevilmek istenir, son derece kirilgan
olunur. En ufak olayda kabuguna cekilir, ufak
hadiselerde bile mesafe dramasi uygular. Sevgi
vermek isterler ama suistimal edilmemek icin
saklarlar. Dikkat cekip enerji almak icin c¢ok
arkadas canlisi olurlar. incinmemek igin sirekli
yerli yersiz yardim halindedirler. Suursuzdurlar,
kendilerini tatmin ederler, faydalari yoktur.

Tamamen kapaliysa; Son derece soguk olunur,
sert, kayitsiz davranir. Dengesiz ve ¢dkuntu hali
icinde olurlar.

TEMiZLEMEK iCiN

Nasil dengelenir; Dogada cimenlerde,
ormanlarda dolasarak, yagmur tanelerine
bakarak kalp c¢akrasina indirilip acildigi
disunular. Bakir gtizellikler, uguk pembe bulutlar
kalp ¢akrasini agar.

MANTRASI; YAM
RENK TERAPISI; Yesil ve Pembe

SES TERAPISI; New age, klasik miizik. A sesi
FA tonundan, ¢akraya kapsam kazandirir.

TAS TERAPISI; Kizil kuartz, turmalin, kuntize,
zimrat, yesim.

AROMA TERAPISI; Giil yagi, tepeden tirnaga
ahengi sagliyor, butin c¢akralara olumlu tesiri
vardir.

@ KiSIiYE OZEL GRIiD KURULUMU

Bu calisma sayin hocamiz Sevgi ERSOQY ile
birebir yapilan bir ¢alismadir. Derin trans halinde
sizin icin veya probleminiz i¢in en ideal taslar
secilir ve bu rehberlikle hayatinizdaki dugumlerin
¢cbzulecegi bir grid kurulur. Daha sonraki
glnlerde siz bu grid Uzerinde her gin
meditasyonlariniza devam etmek
durumundasinizdir. Ne zaman ki hayatinizdaki
problem c¢o6zlilir o zaman c¢alisma bitmis
demektir. Eger bu c¢alismay! yapmak isterseniz
vakfimizi arayarak Sn. Emel Orsel'den randevu
alabilirsiniz. Birgok arkadasimiz bu calisma ile
hayatlarindaki dugumleri cézmeyi basardilar.

@ QUAN YiN KURSU

Ocak ayi icinde devam ettigimiz Quan Yin kursu
¢ok yogun bilgi akiglari ile devam ediyor.
Zamanin nasil gectigini anlayamadigimiz bu
derslerde ¢ok farkli bir boyuttan bilgi enerjisi isle
temasa geciyoruz. Her an’in ¢ok degerli oldugu
bu derslere Quan Yin almis  butlin
arkadaslarimizi ve her zamanki gibi eger Quan
Yin inisiyasyonu almay! dusunlyorsaniz sizleri
de Dbekliyoruz. Ogleden sonra 15.00'da
calismamizin teori bdlimi bashyor. 17.00’a
kadar slUren bu sire icerisinde Quan Yin
hakkinda daha derin bilgilere ulasirken
sembolizmi  hakkinda da oldukga bilgiler
ediniyoruz. Saat 17.30'a dogru Magnified
Healing meditasyonuna gegiyoruz. Bu g¢alisma
ise yaklasik kirk bes dakika sdriyor. Daha
detayh bilgi icin bizlerle temasa gegebilirsiniz.

@ ARAGONIT KURSU 13.19.22 Ocak 2008

Ocak ayi icerisinde Aragonit tasina uyumlanma
calismasi Ug¢ ayri tarihte gergeklestirildi. Béylece
bu yiksek enerjili minerale uyumlanan toplam
sayimiz 200'G asmis bulunmakta. Hayatiniza
mathis bir ivme kazandiracak olan bu tasi
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uyumlanmamis arkadaglara dneriyoruz.

degerli tasin en buyuk 6zelligi ise kuIIanabllmek
icin muhakkak ona uyumlanma meditasyonu
yapma gerekliliginin olmasi. Sizlerin de bildigi
gibi daha 0Once hicbir mineralde bdéyle bir
gerekliik yasamamistik. Sézin kisasi bu
minerali alip boynunuza takmaniz yeterli degil.
Muhakkak  onun frekansina Ozel bir
meditasyonla badlanmaniz gerekiyor. Bunun
yani sira bu tasi kullanabilmek igin Reiki
bilmeniz  gerekmiyor. Dolayisiyla  Aragonit
tasinin kullanici kitlesi ¢ok genis. Her ay dizenli
olarak kurslarimiz devam etmekte. Yeter ki
hangi tarihte aramiza katilacaginiza karar verin
ve bizi arayarak 6n kayit yaptirin... Aragonit
kursunun ilki 1. Mart'ta yapilacak hemen kayit
yaptirmayi unutmayin. Herkesi bekliyoruz.

@ REIKi Il iLERI SEVIYE KURSU

23 ve 30 Ocak 2008

iki ayr tarihte yapilan bu egitim ¢alismamiz Sn.
Sevgi ERSQY rehberliginde yapildi. 28 kisinin
katildigi bu calismada Reiki enerjisi ile sifa
calismalarinin ¢ok ileri seviyeden uygulanigi
ogrenildi. Ayrica Aragonit tagsi ile de birlestirilen
bu sifa dersinde Reiki’'nin ¢ok farkh bir yazi ile
tanistik. Sevgi hocamiza bu ders igin ¢ok
tesekklr ediyoruz. Eger katilmak isterseniz 20
ve 27 Subat saat 18.00-20.00 arasinda yeni
dersimize  gelebilirsiniz. ~ Tim  Reiki 1l
o6grencilerimizi bekliyoruz...

@ REIKi BOLLUK VE BEREKET
UYUMLAMASI 26.0cak.2008

Bolluk ve bereketi sadece bilgide degil duyguda

ve maddi alanda da hayatiniza ¢ekmek

isterseniz bu uyulmamaya sizleri de bekliyoruz.

Rezervasyon icin vakfimizi arayabilirsiniz.

@ CADDEBOSTAN KULTUR MERKEZI
PERSEMBE MEDITASYONLARI

Her ayin 1. 2. ve 4 persembesi saat 19.30'da
baglayan meditasyonlarimiz devam etmekte.
Hayatinizi ve bedeninizi Reiki enerjisinin
sifasina agmak istiyorsaniz veya enerji
kanallarinizi tekrar aktive etmek istiyorsaniz
sizleri bu meditasyonlara bekliyoruz.

---------------- REIKi ve QUAN YIN KOSEMiz

@ REIKi |. DERECE iNiSIYASYONLARI
09 Ocak 2008
Bu ay Reiki ailemize 22 arkadasimiz katildilar.
@ REIKi Il. DERECE iNiSIYASYONLARI
05 Ocak 2008

Bu ay Reiki Il. derece inisiyasyonu alan
arkadaglarimiz 18 Kisi.

--------------------------- ETKINLIKLERIMiZ

@ ARAGONIT UYUMLAMASI
13.19.22 Ocak 2008

Bu ay 73 arkadasimiz kendilerini ve hayatlarini
Aragonit tasinin sifasina actilar.

Vakfimizin tiim etkinliklerini ve programlarini www.mbavakfi.org.tr web sitemizden detayli olarak
gorebilirsiniz.
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